CONGRES DE LA GRANDE MOTTE

Novembre 1973
(Suite)

GROUPE DE TRAVAIL SUR LA
PSYCHANALYSE DE L'ENFANT

Le groupe est animé par Frangoise DOLTO

Séance du matin

J.J. BOUQUIER,- Septiéme euntretien,. Mme S, 2 son
fils Norbert, 13 ans, "Bon mon chéri, veux-tu maintenant parler
seul avec le monsieur ?"- Norbert : "je veux bien, mais ca va te
faire de la peine si tu restes & cOté pendant que je parle',

Mme S. : "Mais pourquoi, bien slr, mais enfin..." Mme S. m'expli-
que alors combien il lui est difficile d'accepter que Norbert dise
des choses dont elle ne serait pas au courant, Par exemple, il
pourrait dire du mal de ses parents...

Elle parle aussi de la difficulté pour des parents
d'accepter la séparation d'avec leurs enfants, Ses propres parents
lui ont dit (& Mme S,) encore tout récemment que s'ils restaient
ensemble, c'était bien pour elle., Ils n'acceptent pas ses protes-
tations lorsqu'elle leur dit qu'elle est assez grande pour se dé-
brouiller seule, :

C'est en Mai 1972 que M. et Mme S, viennent me consul-
ter au sujet de leur fils. Mon adresse leur a été donnée par
Mme L. psychanalyste dans 1'EMP ol se trouve Norbert, Plusieurs
personnes ont conseillé une psychothérapie pour l'enfant. Les pa-
rents sont d'accord bien que le pére n'y croie gudre. De son mari,
Mme S. dit qu'il n'aurait recours au docteur que s'il était mou-
rant,

Norbert doit quitter 1'EMP & la fin de l'année scolai-
re pour entrer en 8éme dans une école privée. La "double entrave"
dans laquelle il se trouve pris lors de cette 72&me séance illustre
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combien toute expression de son désir est piégé en retour par l'at-
titude maternelle, D'emblée se trouve posée la question d'une véri-
té que pourrait exprimer 1l'enfant et qui échapperait & la mere,
Cette vérité est percue par elle comme pouvant €tre dangereuse,
tellement dangereuse qu'il parait préférable de condammer l'enfant
au silence et a l'immobilité,

Les entretiens qui précédent cette 7&me séance nous
conduisent & nous demander si ce n'est pas en fin de compte a
1'immobilité silencieuse de la mort que Norbert est condammé et
si son histoire n'est pas l'histoire de comment il se débat pour

~

échapper a cette place.

La question de la vérité est apportée dés la fin du
premier entretien, lorsque les parents de Norbert me demandent si
je leur conseille de dire aux enseignants de 1'école qui vont
l'accueillir ce qu'il en a été des difficultés de leur enfant,

Je demande alors & Norbert ce qu'il en pense. Il répond : "je pré-
férerais qu'on ne parle pas de mes difficultés. Oui, je préfere-
rais qu'on ne leur dise pas la vérité",

Cette vérité a ne pas dévoiler n'est sans doute pas
sans rapport avec les efforts déployés par Mme S. pour trouver
une origine organique aux difficultés de son fils. Ces efforts
apparaissent dés le premier entretien, centrés par elle sur l'his-
toire médicale et institutionnelle de son fils.

Lors des premiers entretiens, M, S. fait surtout acte
de présence, ses rares interventions visant essentiellement a rec-

~

tifier ou & compléter les dires de sa femme.

Mais qu'est-il reproché a Norbert ? C'est & partir de
1'age de 8 mois que les difficultés apparaissent., Norbert commen-
ce alors une légdre anorexie. Ses parents notent qu'elle coincide
avec un changement d'alimentation. Treés exactement, la mére m'a
dit que jusque 1la on lui domnait du lait au biberon, et qu'a par-
tir de ce moment 1i, le médecin a conseillé de lui donner des lé-
gumes, des petits pots,

Notons ici que cette anorexie est contemporaine de la
conception de la soeur de Norbert, Caroline, M, et Mme S, disent
s'étre braqués devant ce refus de manger, indiquant par l&a combien
la revendication de l'enfant pour accéder au désir ne peut étre
entendue,

Norbert a également eu des convulsions trés tdt, mais
elles ont pu étre enrayées,

A trois ans, il a de nouvelles convulsions durant 4
heures, malgré le gardénal administré par sa mere dés le début,
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Norbert manifeste précocement un comportement d'oppo-
sition vis-a-vis de ses parents., Par exemple, lorsque Mme S, veut
aller se promener avec ses enfants, Norbert se réfugie dans un
coin de l'appartement et refuse de sortir,

Cette opposition se retrouve d'ailleurs a l'extérieur.
La directrice de la créche ol Norbert est placé prévient Mme S,
d'un comportement curieux par rapport aux autres.enfants : "il est
sec", est-il dit, vis-a-vis d'eux.

Norbert ne peut demeurer & la maternelle, il est twvop
instable et g¢a perturbe la classe, si bien qu'il passe la journée
dans le bureau de la directrice. Cette directrice refusant d'ins-
crire Norbert en Préparatoire normale, c'est Mme S. qui le fait,
Norbert y reprend un comportement '"sec" vis-a-vis des autres en-
fants, entrant difficilement dans le jeu collectif. Cela ne va
d'ailleurs pas tout seul en Préparatoire, puisque Norbert tente
de s'échapper en traversant la rue. A quoi cherche-t-il ainsi 2a
échapper ? Vers quel ailleurs veut-il s'enfuit ?

Toujours est-il que dans cette école, il est demandé
3 Mme S, d'acheter une laisse pour empécher Norbert de fuir,

Norbert connait alors le cycle des nombreux établis-
sements plus ou moins spécialisés. Dans ces établissements, tout
paralt aller bien durant les trois premiers mois, Les difficultés
commencent alors. Le chiffre '"trois" scande le discours de la
mére, marquant chaque fois la limite extréme des possibilités de
réussite de son fils. Nous retrouverons ce méme chiffre comme si-
gnifiant dans l'histoire familiale,

C'est donc de trop bouger que Norbert se voit accusé,
chacun egsayant de l'immobiliser & une place ot il ne veut surtout
pas rester. D'ailleurs les parents sont d'accord pour résumer
ainsi la situation : il semblerait que Norbert est : ou tranquille
et ne fait rien, ou agité et ca va bien. Le dilemne est tout de
suite clos puisque les parents comme la société ne supportent pas
le mouvement qu'ils étiquettent instabilité. Ceci apparait on ne
peut plus clairement dans le dire des parents. En effet, aprés
qu'ils aient exprimé leur désir de voir Norbert obtenir le C.A.P.
et leur joie de constater qu'il aspire actuellement a devenir
conducteur de trains, le pére ajoute : "C'est une marotte depuis
un certain temps; ca peut étre un excellent abcés de fixation",

De ces difficultés, la médecine est sollicitée pour en
donner la raison. 5 ou 6 neuro-psychiatres sont consultés dés les
deux ans et demi de Norbert. Les avis divergent quant & l'origine
des difficultés, Pour certains, il s'agit de la forte grippe que
Mme S. a faite au 3eme mois de sa grossesse., Pour d'autres, ce
sont les convulsions de Norbert lors de ses 3 ans qui sont "res-

ponsables",
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L'avis de Mme S., c'est qu'il s'agit de cette mauvaise
grippe qu'elle a faite lors du 32me mois, d'autant plus, ajoute-t-
elle, que l'on s'apercoit qu'il n'a qu'un rein, ceci vers les 9 ans
de Norbert. Se considérant responsable, sans doute de par cette
mauvaise chose qu'elle avait en elle & un moment donné, et qui nous
questionne sur ce qu'elle a pu prendre ainsi en grippe, Mme S.
n'épargne pas ses efforts pour son fils. Elle ne cesse de consulter
de nombreux spécialistes, tandis que Norbert est également suivi
en psychothérapie pendant 2 ans, & 8 et 9 ans, la premieére année
par une femme, la deuxiéme année par un homme., Aux dires de Mme S,
cela n'a pas marché, Norbert est également suivi en orthophonie,
vers 9 ans.

Le résultat de ces consultations est quasi-nul, parfois
méme plutdt négatif, comme par exemple avec le Professeur X de la
Salpétriére qui voit Norbert plusieurs fois., Aprés avoir étudié
son électro-encéphalogramme relevé & la suite des convulsions, le
Professeur X déclare aux parents que Norbert ne fera jamais rien
de sa vie. Deux ans aprés, Mme S. revient pour lui faire remarquer
que l'électro-encéphalogramme est parfaitement normal : "c'était
une petite vengeance personnelle'", ajoutera-t-elle avec un plaisir
évident.

Ce trajet qui ne laisse a Norbert qu'une place d'enfant
de la médecine, en tant qu'il est un enfant'pas comme les autres"
- (je fais référence 1la a l'article d'Anne Lise Stern : "L'enfant
pas comme les autres' qui par son existence affirme et dénie la
castration de la mére) - dévoile pour la mieux voiler la fonction

qu'il remplit pour sa mere,

C'est donc en étant attentifs & ce risque de rendre
tout mouvement vrai dangereux pour Norbert que nous pouvons en-
tendre ce qu'il en est de l'histoire familiale, objet du second
entretien,

Norbert a donc une soeur, Caroline, de 17 mois de
moins que lui. La coincidence de l'anorexie de Norbert avec la
conception de Caroline n'est remarquée par les parents que lors
du 2&me entretien, Je leur ai posé la question & ce moment la
"il semblerait que l'anorexie ait commencé juste au début de la
conception de Caroline ?", Ils se sont regardés et ont dit :
"Tiens, c'est vrai, on n'avait pas remarqué',

La jalousie de Norbert vis-a-vis de Caroline a été
signalée par la grand-mere maternelle mais les parents de Norbert
ne l'ont pas crue. Devant les dénégationsde son mari, Mme S, lui
fait remarquer que tout récemment encore, Norbert a coupé tous
les doigts de la poupée de sa soeur; M, S. reconnait qu'il a sauté
sur son fils & ce moment 1la,
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Caroline, méme si ses parents s'en défendent, parafit
trés valorisée par rapport & Norbert. Ceci peut sans doute étre
rapproché du fait qu'il est surtout question de la famille mater-
nelle et que, dans cette famille maternelle, ce sont les femmes

qui font 1l'histoire - ou les histoires...

Caroline semble trés bien percevoir la situation,
puisque Mme S, affirme que sa fille la défend toujours contre
Norbert, en disant par exemple & son frere : "Parle autrement 2
maman'". Mme S, reconnait que Norbert se trouve ainsi toujours
avec deux personnes contre lui. Remarquons que ce n'est pas d'une
place de petite fille que Caroline parle ici. Quelle est celle
parole qu'elle donne 1a et qui n'est pas la sienne ?

Caroline travaille trés bien a l'école. Elle se trouve
en 6éme, Norbert n'étant, lui, qu'en 8&me. Qu'est-ce qui a pu
jouer 1la au niveau de l'identification de Norbert a sa soeur, puis-
que, de par son dge, il se retrouve toujours avec des enfants plus

jeunes que lui, a l'école.

Mme S, se décrit anxieuse, comme sa mére, Elle est
fille unique, née prématurément. Elle pesait 1500 grammes. Elle
considére son é€ducation comme pas assez sévére, sa mére étant
insuffisamment soutenue par son mari, Elle me dira plus tard, en
l'absence de son mari, que ses parents se sont opposés a ce qu'elle
épouse l'homme qu'elle aimait. Son mari actuel est donc celui choi-
sl par ses parents plus que par elle., Elle ajoutera qu'elle a de
bonnes raisons pour penser que son mari la trompe avec une colligue
qu'il connait depuis 11 ans, Elle a en effet filé son mari un jour
et l'a surpris au domicile de cette femme, juste au moment ol il
en sortait, alors qu'il prétendait partir faire des courses,

Elle et son mari font chambre & part depuis 3 & 4 ans,
car son mari faisant du modélisme le soir, elle craignait qu'il ne
la réveillat en venant se coucher. Elle ajoute qu'ils ont des re-
lations normalement,

Elle pense que ce serait mauvais pour Norbert qu'il
soit question de divorce actuellement, Plus tard, lorsque les
enfants seront grands, elle demandera les services d'une organi-
sation spécialisée pour déceler les maris qui trompent leur femme,
car si son mari la trompait réellement, elle ne pourrait le suppor-
ter. Mme S, me demande si je ne connaitrais pas une telle organi-
sation,

Il est peu question de M. S. . Il a une soeur plus
jeune et un frére ainé., Ses parents sont toujours vivants mais
M. et Mme S. n'en parlent pas.

Les parents de Mme S, par contre font question car ils
ont toujours vécu treés prés de leur fille, D'ailleurs M, et Mme S,
ont toujours habité et demeurent toujours dans une maison apparte-
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nant aux parents de Mme S. Mariée a 17 ans, la mére de Mme S, di-
vorce trés vite parce que son mari la trompe., De ce mariage un
garcon nait prématuré, Il meurt, n'ayant pas été réchauffé i temps,
Remariée vers 25 ans, la grand-mére de Norbert a actuellement 57
ans., Lors de son divorce, il est question de lettres écrites a son
ex-mari, lettres qui auraient été revendues par l'avocat auquel
elles étaient confiées,

De sa mére, Mme S, dit : "Elle a toujours voulu un
garcon; elle n'en a jamais eu puisque je suis fille unique'", ceci
comme si son demi-frere mort n'avait pas existé,

Mme S. estime que sa mére a reporté cette désillusion
sur Norbert envers lequel elle fait preuve d'une tolérance exagé-
rée, le considérant comme un malade. Nous pouvons nous demander
s'il ne vient pas a la place de son fils mort, Les nombreux lapsus
de Norbert entre parents et grands parents indiqueraient-ils quel-
que chose en ce sens ?

La mére de Mme S. n'avait pas son pére, car sa propre
mere - donc l'arriere grand-meére de Norbert - avait aussi divorcé
d'un mari plus agé qu'elle de 20 ans. La mére de Mme S, (la grand-
mére de Norbert) a donc été élevée par ses grands-parents qu'elle
aimait beaucoup,.

Cette arriére grand-mére de Norbert avait une soeur
morte & l'dge de 3 ans des suites d'une coqueluche, Elle a eu trois
enfants, deux garcons et une fille. L'ainé des gargcons est mort
vers 3 mois, suite & des convulsions. Le second lui a posé des pro-
blémes énormes, mettant le feu 2 un chdteau, tuant les poules lors
de la féte du village, crevant l'oeil d'un camarade avec une boite
de conserve, Il était pire que le diable, dit-elle. Cet enfant
était si difficile que sa mére a di choisir entre son mari et 1lui,
Elle a choisi son fils, (Tout cela, est dans le discours de Mme S.).

L'arriére grand-mére de Norbert a donc eu ensuite une
fille, la grand-mére de Norbert, et vit actuellement dans la mai-
son de sa fille, c'est-a-dire avec les grands parents de Norbert,

Ainsi, les comptes que Mme S. avait 2 régler avec les
médecins, ceux que sa mére avait & régler avec son avocat, nous
conduisent au réglement de comptes dont les maris et les enfants
miles essentiellement, font les frais depuis au moins trois généra-
tions.

Sur quoi les femmes sont-elles ainsi trompées, qui les
amene a faire le procés des hommes ? Que sont ces hommes qui ne
donnent a leurs femmes que des enfants qui meurent en bas dge ou
qui ne font pas le poids ? Car Norbert aussi ne fait pas le poids.

A 3 ans, il n'était pas gros du tout d'aprés Mme S, C'est d'ailleurs
pour cette raison qu'il est envoyé en aérium, d'od il est renvoyé
au bout de 3 mois, ne pouvant s'adapter a la collectivité.
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Adapté, comment Norbert pourrait-il 1'étre puisque -ce
serait accepter cette place de mort qui est dans la réalité depuis
deux générations celle du gargon premier né., Mais bouger, comment
cela lui serait-il possible puisqu'il est celui qui fait durer
l'union de ses parents, reprenant d'ailleurs en cela la place
assignée a Mme S. par ses propres parents,

Ainsi ce qui apparait dans le réel, a savoir le choix
pour les hommes entre l'exclusion, la folie ou la mort, nous ques-
tionmne sur ce qui est forclos du symbolique dans l'ascendance ma-
ternelle au moins,

C'est 1la tout le probleéme de la violence qui existe
dans cette famille, violence & laquelle il ne peut €tre répondu
que par une autre violence, car de cette violence on ne peut par-
ler puisque par exemple c'est lors des entretiens seulement que
Norbert apprend la mort du demi-frére de sa mére., Sa remarque a ce
moment 1la "Alors grand-mére a perdu un enfant, c'est bien triste"

~

montre a quel point il se sent concerné,

La "double entrave" pointée au début de cet exposé
apparailt donc comme une variation sur le théme fondamental de
1'impossible dilemme devant lequel Norbert est placé puisqu'il se
résume en : '"'si je bouge en devenant autonome, c'est la mort pour
l'union de mes parents; si je reste immobile, c'est la mort pour

moi',

Nous constatons cette fois encore combien la folie
peut apparaitre comme-seule issue possible 2 une situation impos-
sible,

Un incident survenu quelques mois apres les premiers
entretiens, raconté d'abord par Mme S. et repris plusieurs fois
ensuite par Norbert seul, illustre parfaitement cette situation
tout en précisant certains éléments. Il s'agit d'un diner de la
famille S. chez les grands-parents maternels de Robert. Caroline
ayant mis le couvert, M, S, demande & son fils de desservir la
table aprés le repas. La grand-mére de Norbert lui ordonne alors

de ne pas bouger., M. S, : "C'est quand méme moi: qui commande mes
enfants !" - Le grand-pére de Robert : "Non, ici c'est moi qui

fait la loi"., M. S. quitte alors sa belle famille, Mme S. restant

~

et essayant d'expliquer & ses parents qu'ils ont eu tort.

Reparlant de cet incident, Norbert estime que c'est sa
faute, car il n'était pas tellement d'accord pour desservir la ta-
ble, Plus tard, il ajoutera : '"Maintenant, ¢a va mieux avec mes
grands parents, car j'ai moins de plaisir & créer des incidents
dressant les uns contre les autres mes parents et mes grands pa-
rents",

I1 dit également avoir cessé de trouver du plaisir a
dire des mots orduriers & sa mere et & sa soeur, mots qui les
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faisaient pleurer toutes deux rovoquant en retour la colére du

P )

pére, Etait-ce 1la son seul moyen de se rassurer quant a l'existen-
ce d'une loi ?

Qui détient la loi dans cette famille ol les maris,
sous la pression de leur femme, cédent leur place aux fils ? Quel
prix les fils doivent-ils payer pour pouvoir quitter cette place
et devenir désirants pour leur compte ?

Lors de cet incident en effet, d'une part le grand-
pére n'a été que 1'écho de la parole de sa femme, d'autre part
bouger qui est permis & la fille Caroline est interdit au garcgon
Norbert.

A la suite de cet incident, c'est tout le probleme de
la dette qui est introduit par Mme S. M. S. veut en effet immé-
diatement quitter la maison de ses beaux-parents et désire louer
quelque chose, Sa femme lui fait remarquer que, de toute fagon,
ils doivent déja beaucoup & ses parents, puisque depuis dix ans
ils sont dans une maison leur appartenant. Ils ont donc une forte
dette vis-a-vis d'eux et cing ans de plus ou de moins ne change-
ront rien., Comme ses parents, dit-elle, ne les mettront certaine-

ment pas & la porte, Mme S, pense qu'ils pourront ainsi réaliser
des économies,

Observons au passage que si c'est aprés quinze ans de
dépendance que Mme S. estime pouvoir prendre son autonomie, sa

propre mire, a été élevée par ses grands parents jusqu'd l'dge de
15 ans,

Les parents de Mme S, ne souhaitent pas du tout voir
leurs enfants prendre leur autonomie. Ils ont par exemple refusé
de leur vendre une maison, bien que M, et Mme S, aient offert d'en
payer immédiatement les trois-quarts, et que cette maison doive re-
venir & Mme S, aprés leur mort.

C'est au niveau du "comment payer cette dette" que la
place de Norbert se précise encore. Mme S, parle en effet de cette
obligation que cette dépendance leur crée vis-a-vis de ses parents,
obligation renforcée par la mesentente entre son mari et ses pa-
rents (a4 elle, Mme S.).

Elle se sentait obligée de donner une "compensation'
(c'est le mot qu'elle utilise). Cette compensation a été d'abord
d'accepter la venue de sa mére chez eux chaque soir, méme lorsque
Mme S, a recommencé i travailler, voici deux ans et demi. Ensuite,
elle a consisté & leur envoyer Norbert le jeudi, et ceci jusqu'au
moment olt 1'on a trouvé une activité sportive pour lui : le ping-

pong.
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Ainsi est bien pointée la position de Norbert comme
monnaie dont se sert la mére pour acquitter sa dette, ce qui lui
permet de faire quelles économies par ailleurs ? Norbert "enfant
balle" que parents et grands parents s'échangent, le ping-pong
venant dessiner toute la dimension imaginaire de cet échange.

Le rapport & l'argent des parents de Norbert n'est pas
simple et transparait dans les difficultés pour le paiement des
séances et leur fréquence; c'est-a-dire devant ce qu'il faut payer
pour Norbert.

Cela est effectivement difficile puisque 1'on peut
penser qu'accepter de payer pour Norbert, c'est aussi accepter de
ne plus le faire payer dans son corps, par son symptome.

C'est l'historique des modifications successives du
rapport des parents de Norbert a l'argent, dans le temps des sé-
ances, qui semble scander la marche de Norbert vers l'autonomie
et aussi en marquer les étapes, car c'est depuis cette année seu-
lement, avec 1l'école privée de leurs fils et sa psychanalyse, que
M, et Mme S, paient réellement quelque chose pour lui,

Pour la psychanalyse, lorsqu'il a été demandé si
Norbert pouvait participer, méme symboliquement, au paiement des
séances, la réponse des parents a été négative : Norbert s'était
vu en effet supprimer son argent de poche par son pere, car il le
dépensait pour acheter des bonbons,

A cette occasion, je noterai simplement que je n'ai
rien dit quand les parents m'ont fait cette remarque; ceci pour
évoquer que Mme Dolto a Trousseau, & un pere qui lui disait cela
a répondu : "Bon, s'il dépense son argent pour quelque chose, il
se rend compte qu'il ne 1l'a pas pour autre chose, ¢a peut peut-
étre lui donner cette dimension de la valeur de l'argent"., Je
pense que c'est la, dans la soi-disant neutralité de l'analyste
que des choses peuvent étre manquées, au moment ol elles deman-

~

deraient a étre dites.

Le jour ol il a été décidé que Norbert viendrait seul,
Mme S, a oublié de lui domner l'argent; comme ce méme jour elle
s'est trouvée bloquée par un portillon de métro qui interrompait
ainsi la filature qu'elle effectuait de crainte que Norbert ne se
perde, elle est venue me remettre, quelques minutes aprés l'arri-
vée de Norbert, les 30 F. de la séance et le billet de métro pour
le retour, comme pour me rappeler que, cet enfant, elle entendait
bien le récupérer., Elle 1l'a suivi a 300 metres pendant presque
tout le trajet. Norbert ne m'en a pas parlé tout de suite, Il est
entré et a parlé d'autre chose., Mais lorsque sa meére est entrée il
a dit simplement : "Ah, c'était maman; elle a peur de me licher.
Elle aime beaucoup ses parents'. Pointant du méme coup combien sa
place par rapport & sa mére est indissolublement liée a celle de
sa mére par rapport & ses propres parents,
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Lors des séances suivantes, Norbert aura juste sur lui
le montant de la séance et tout récemment plus que le montant,

Si le discours des parents tient une si grande place
dans ce qui est, quand méme, l'analyse de Norbert, c'est qu'il m'a
semblé devoir d'abord se tenir pour que celui de Norbert puisse
s'inscrire. La derniére fois ol j'ai regu Mme S., avant que Nor-
bert vienne seul, elle a pu réintroduire plutdt positivement son
mari dans son discours, En effet, si elle le décrit comme telle-
ment rigide, elle estime cependant qu'il lui a permis d'élever
Norbert, ce qu'elle n'aurait pu faire seule, Il semble qu'en effet
de séparation a résulté de mon refus d'accepter un report de séan-
ce, sous le prétexte que Mme S. ne pouvait accompagner son fils ce
jour 1la - c'est le jour ol elle l'a filé, Elle s'est d'ailleurs
arrangée pour avoir le temps de le suivre lorsqu'elle n'avait pas
le temps de l'accompagner, Cet effet est survenu a un moment ou

~

Mme S. commengait & pouvoir envisager de lacher Norbert. Pour l'ins-

tant, le choc en retour que cette '"coupure' aurait pu provoquer ne
s'est pas manifesté. Les parents depuis quelque trois mois - en
fait maintenant prés d'un an (ceci était écrit en mai 1973) -
n'interviennent plus dans la psychothérapie qui semble ainsi deve-
nir l'affaire de Norbert. Cela n'a pas dd étre chose facile pour
eux car ils auraient aimé que je leur dise comment se comporter
avec Norbert, Mme S. aurait également voulu que je prenne connais-
sance des tests qu'ils venaient de lui faire passer aprés avoir
décidé de faire effectuer un bilan tous les deux ans. Au moment

ol elle m'a proposé cela, je lui ai dit : '"Mais est-ce que Norbert
peut en avoir connaissance car je pourrai alors en parler avec
lui !!! Elle m'a répondu : "Surtout pas, parce que c¢a fausserait

le bilan", Alors je lui ai dit que je préférais ne pas voir ces
tests,

Que s'agit-il ainsi de mesurer ou de peser et qui ne
doit pas échapper aux parents et & la société ? Ce bilan tous les
deux ans pose aussi la question de ce que Mme S, reprend la et qui
lui échappe dans la psychothérapie,

Mais qu'en est-il du discours de Norbert a partir de
ce moment ol il parle, aprés avoir été parlé ?

Au début, Norbert parle peu. Grand, un peu voité,
ayant l'expression triste de sa mére, il écoute ses parents, re-
prenant parfois des phrases déja prononcées par eux. Sa parole
vraie, il semble qu'il l'ait trouvée lors du premier entretien,
pour dire qu'il préférait qu'on ne dise pas la vérité.

Revoyant Mme L. qui m'avait adressé Norbert, peu apres
le début des entretiens, Norbert lui dira simplement en parlant de
moi : '"Vous savez, je 1l'ai vu"., Cette simple phrase indiquant com-
bien il s'agit pour lui de la réalisation d'unme rencontre du coté
du symbolique espérée et attendue de tout temps. Lors des séances,
un rituel sécurisant s'installe qui l'améne 2 parler d'abord de
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son travail, sur lequel son pére le questionne souvent. Chaque fois,
il parle de me montrer son cahier d'écolier, cahier qu'il a régu-
lierement oublié, Norbert est tres fier d'obtenir des résultats su-
périeurs & la moyenne, Il décrit son pére comme transformé depuis
que lui-méme est dans cette nouvelle école. Norbert parait aussi
transformé, son visage s'éclaire plus souvent. Il exprime sa satis-
faction d'avoir changé d'école. Il me dit : "A 1'EMP, on ne pouvait
pas travailler beaucoup et je tournais en rond., J'aurais pu y res-
ter 10 ans, comme un autre gargon qui y est toujours', Il ajoute :
"Dans cette nouvelle école, l'espoir est revenu'".

L'institution précédente a donc pu fonctionner comme
ailleurs que l'on rejette, pour aller de l'avant., Et sans doute
Mme L, la psychanalyste qui suivait Norbert, n'est-elle pas étran-
gere au fait que Norbert ait pu s'en sortir, de cette institution,

Mais 1l'institution médico-pédagogique n'est pas la
seule que Norbert ait & rejeter, et il semble prendre un peu de
distance par rapport a l'institution familiale.

Norbert : "J'en ai ras-le-bol que mes grands parents
me considerent comme un malade, ¢a va beaucoup mieux depuis qu'on
ne va plus chez eux", M. S, n'y va plus du tout, tandis que Norbert
leur rend visite une fois par semaine pour voir la télé,

Une chose agace particulierement Norbert, c'est que
sa grand-mére, me dit-il, lorsqu'elle vient les voir en l'absence
de son gendre, apporte toujours & manger ce qu'ils ont déja mangé.
Cette habitude d'apporter ainsi des restes paralt trés ancienne, !
Par son agacement, Norbert exprime-t-il a la place de sa meére qui
n'a pu le dire, que de cette nourriture 1la, il n'en veut pas puis-
qu'elle vient pour empécher une parole.

Un. des premiers lapsus de Norbert indique combien
c'est autour de la dialectique manger-parler qu'il essaye d'arti-
culer quelque chose de sa parole & lui. Il me dira en effet
"Oui, on devait manger ici, non, chez mes grands parents', Etant
la pour parler et parlant souvent de manger, ne nous donne-t-il

~

pas la clé de son anorexie précoce, réponse muette & une mére et
une grand-meére gavantes, qui veulent ainsi & tout prix maintenir
une situation au niveau de la satisfaction du besoin, afin de ne

rien entendre de ce qui pourrait questionner au niveau du désir,

Implicitement, Norbert se pose et me pose du méme
coup la question : "avec toi qui ne me donnes pas & manger,
pourrai-je enfin parler ?"

Norbert s'interroge aussi sur son désir de devenir
chauffeur de train ou de métro, ainsi que sur sa peur de manquer
les gares, peur qu'il exprime trés souvent, Il pense que c'est
parce que dans la cabine, il pourra éviter le monde et le bruit
des gens; monde et bruit qu'il veut fuir,
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Quelque chose a changé dans ses rapports avec l'argent
vis-a-vis de ses parents, Ceux-ci se sont plaints plusieurs fois
que Norbert ne leur offrait jamais rien, a la différence de sa
soeur, Le. jour ol Norbert est venu presque seul - puisque sa mére
le suivait - pour la premiére fois il a offert 10 F pris dans sa
tirelire & sa mére pour qu'elle aille prendre un pot en l'atten-
dant. En demandant & sa mére d'aller prendre un pot ailleurs pen-
dant qu'il parle, ne nous dit-il pas que le déja mangé, le reste,
c'est bien lui, et que c'est méme pour ca que ca l'agace tant, ces
restes apportés par la grand-mere. "Enfant-crotte' que Mme S. of-
fre 2 sa mére, la place de Norbert ne peut donc étre que dans la
cabine, les cabinets. C'est 1a qu'il se trouve & l'abri de tout
ce qui vient comme épreuve de 1l'Autre,.

En méme temps, il s'agit de la cabine d'une motrice,
ce qui traduit bien son désir de mouvement; méme si c'est en se
maintenant sur des rails. Sa vocation actuelle vient 1la comme
résultante de ces deux forces quasi-antagonistes, celle qui le
pousse & se mettre a l'abri, celle qui 1'éveille au désir,.

Pris & la fois dans le désir de ses parents de le voir
demeurer immobile et dans son désir de se mettre en mouvement, il
a un moment d'hésitation qu'il nous traduit peut-Etre par ce
leitmotiv : "j'ai peur de manquer une gare', & entendre comme
s'il ressentait parfois la nécessité de se garer devant tout ce
qui en lui demandait 2a naltre,

Se garer devient alors son comportement actuel qui le
fait étre gentil avec tout le monde. Norbert compte méme donner &
ses parents tout le reste de sa tirelire, afin qu'ils puissent
acheter une grande maison prés de la gare de P, la ot ils habi-
tent, D'aprés lui, ses parents parlent en effet de quitter leur
maison actuelle, trop proche de celle des beaux-parents et qui
n'est pas la leur. Norbert n'est donc pas le seul & vouloir s'en
sortir, Le probleéme demeure du prix a payer pour y parvenir,

En effet, tout un cheminement a déja été effectué par
Norbert, cheminement qui lui permet de ne plus payer dams son corps
par son symptOme, Ceci lui permet entre autres de parler méme des
maladies dont sa mére n'a rien pu dire., Récemment par exemple, il
dira : "Oui, grand-mére a eu un fils qui est mort; moi aussi, j'ai
manqué de mourir, j'ai eu de l'asthme étant tout bébé,. ca m'étouf-
fait, j'ai quand méme tenu le coup; je me rappelle trés bien; et
méme que j'étais tout rouge et que je me rappelle avoir vu ma
mére toute scandalisée',

"Tout rouge'" et "scandalisée', paraissent renvoyer a
toute autre chose qu'aux crises d'asthme, Tout récemment, j'ai
rencontréd Mme L, qui me disait que Norbert avait eu une tres gra-
ve opération des reins a 1l'age de 9 ans., De ceci il n'a jamais été
question, ni de la part des parents de Norbert, ni de la part de

- 282 -



Norbert., Il y a 1la quelque chose dont il n'a pu étre parlé, Mme L,
me disait que justement, toutes ces opérations sont venues 1la au
moment ol on s'est rendu compte que Norbert n'avait qu'un rein
mais que rien ne lui avait été dit; et qu'il avait été horrible-
ment charcuté sans qu'aucune parole ne vienne lui donner le sens
de ces opérations, C'est & ce moment 13 qu'il a vraiment frdlé la
psychose,

Norbert ajoute ensuite : "Ca a duré un mois ou un an;
la, je n'existais presque plus, Si on ne m'avait donné ce qu'il
fallait,.. L3, ca a failli étre ma mort, Je me disais que je pou-

vais ne plus voir le monde. Maintenant, ce n'est plus grave; pour
la grippe, je tiens le coup; maintenant, c'est terminé, c'est
passé, Des fois, j'ai un petit peu des crises d'asthme qui se
réparent vite, Voila",

Ce cheminement ainsi que ce projet de donner a4 ses pa-
rents tout ce qui lui reste pour les aider a devenir autonomes ne
doivent pas nous rendre sourds au cri qu'ils peuvent masquer chez
Norbert : '"Ma dette, pourrai-je jamais la payer ?"

Ce qui vient d'€tre exposé la a été rédigé en avril-
mai 73, aprés la l4éme séance de Norbert, C'étaient des séances
bi-mensuelles,

Les ler et 22me entretiens fournissent les trois-quart
de ce qui est écrit.

Qu'en est-il de Norbert maintenant, c'est-a-dire six
mois aprés ?

Norbert a réussi le passage de 8&me en 7éme dans son
école, malgré un léger fléchissement en fin d'année. Du c3té de
la dette, rien ne parait réglé, et cela continue & transparaitre
dans le temps des séances, Norbert oublie parfois de payer sa
séance, La fois suivante, lorsqu'il veut régler les deux séances,
il me dit ne pas avoir assez, alors qu'il a beaucoup plus dans sa
main, Cela a-t-il un rapport avec cette fonction de monnaie d'é-
change qu'il semble conserver entre ses parents et grands parents
En effet, durant les vacances d'été, les grands parents ont prété
leurs enfants une villa au bord de la mer, le pére se réconciliant
avec eux. Est-ce en compensation toujours que Norbert a été confié
- ou prété - aux grands parents durant 15 jours de vacances qu'il
a passés seul avec eux ?

Norbert n'aurait-il d'autre issue que de rejeter ses
parents avec la dette imaginaire qu'il a envers eux ? Un incident

survenu pendant les vacances nous permet d'en poser la question.

En effet, Norbert s'est "accroché" avec son pére. En
le battant, son pere lui a dit : "Cesse de faire ton matamore",
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Du cOté du pére aussi y aurait-il nécessité d'un mort quelque

part ? Norbert en réponse le menace de partir. Son pére lui dit
"Vas-y". "Heureusement", me dit Norbert, '"ma mére m'a retenu, si-
non je trainerais mes guétres dans les terrains vagues maintenant";

reprenant exactement les paroles prononcées par sa mére 3 son su-
jet peu de temps auparavant,

De la place de son pére, Norbert nous en dit quelque
chose en reparlant du demi-frére de sa mére mort & la naissance.
Il me dit : "Il me semble que le garcon que grand-mére a eu de son
premier mariage est mort parce que son mari ne voulait pas s'en
occuper", Norbert sait donc combien ¢ca peut €tre mortel pour un
enfant d'avoir un peére qui laisse son fils entre les mains des
femmes et qui comme mari ne s'occupe pas de sa femme.

Bien que Norbert me dise avoir des difficultés pour
trouver son chemin jusque chez moi, il s'y retrouve, méme lorsque
des travaux ont complétement modifié le parcours auquel il était
habitué, Sa mére le disait pourtant incapable de venir seul, Il a
quelques difficultés pour se repérer dans le temps, en particulier
dés que l'intervalle entre deux rendez-vous n'est plus de 15 jours,
3 la suite de petites vacances, etc,. Cela a-t-il un rapport avec
son désir que je lui donne une adresse d'horloger, car le ressort
de sa montre vient de se casser,.. Plus simplement s'agit-il sans
doute d'une question sur ce qui "ressort" la quelque part au ni-
veau des signifiants, y compris celui du "grand horloger",

Sa quéte de ce que ga veut de lui, du lieu de 1l'Au-
tre, peut-étre l'exprime-t-il par cette deuxieme demande qu'il
m'adresse : "connaissez-vous l'adresse d'un libraire ? Ma grand-
mére m'a donné deux dictionnaires encyclopédiques, mais la col-
lection en comporte dix, et je voudrais acheter les sept (!) qui
manquent'", Que manque-t-il 1a au niveau du code et du compte, et
serait-ce & chercher du cOté de la grand-mere,.

C'est tout récemment que Norbert commence & me parler
de ce qui occupe son imagination., Ce n'est sans doute pas par
hasard qu'il parle de ce qu'il a dans son imagination, de ses
réves, juste au moment olt je commence & aller a Trousseau 2 la
consultation de Mme Dolto. C'est d'étre pris moi-méme dans le
bain d'une certaine pratique qui fait qu'il peut dire des choses
que jusque 13 il ne pouvait pas dire., Ceci pose tout le probléme
de la formation en psychanalyse d'enfants et aussi celui des ré-
sistances du psychanalystey,

Norbert me raconte que ses grands-parents viennent de
prendre un chat chez le voisin, et qu'il a l'impression qu'il y a
un homme dedans, car ce chat prend la main et mord, ou bien il
fait patte de velours pour se faire cdliner,

Un réve, son premier réve donc, au moment ou j'assis-
tais a la consultation de Mme Dolto, vient confirmer que cette
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question renvoie & l'existence de sa soeur puinée qui se faisait
sans doute et se fait toujours tellement chatte qu'elle lui rapte
tous les cidlins,

"J'ai révé hier soir que mon chien avalait la téte
d'un chaton. Mes parents et nous étant sortis", (Vous voyez 1 ce
qu'il y a comme dénégation). "Notre chien,"Bouac", a eu envie
d'aller a la cuisine pour boire, A ce moment 12, un petit chat de
gouttlere (de goutte-hier ?) a voulu entrer pour manger un morceau
de gdteau sur le buffet. A ce moment-1a, il est tombé; sa patte a
di glisser car il était sur le bord. Le chien s'est precxplte sur
lui et lui a avalé la téte, Puis il a rejeté la téte et a mangé
le reste parce qu'il n'aimait pas la téte',

C'est exactement ce qui s'est passé & 8 mois puisqu'il
a rejeté la tétée 2 ce moment-la, juste au moment ou il y a eu la
conception de sa soeur, Caroline,

Il a mangé le "reste". Qu'est-ce que c'est que ce reste,

12 aussi ?

A partir de ce réve, Norbert pense au chat de sa grand-
mere, Notons aussi que ce réve survient au moment oli, sur sa deman-
de, me dit-il, sa mere l'a retiré de la cantine, trop bruyante au
gré de Norbert, et qu'ainsi il déjeune en "téte-a-téte'" avec sa
mere les quatre premiers jours de la semaine. Jusque la, Norbert ne
pouvait supporter le bruit et choisissait d'étre seul., Ces derniers
temps cependant il me dira s'amuser beaucoup plus avec ses cama-

rades, en méme temps qu'il racontait le réve suivant qu'il avait
fait, dit-il, voici un an : (un réve qu'il a donc eu pendant la
période ol il avait ces entretiens avec moi mais dont il ne m'a
parlé & ce moment 1a), Je terminerai sur ce réve qui pose pas mal

~

de questions dans la mesure ol il renvoie & toute son histoire :

"C'est un réve un peu sale, je ne me souviens pas trop,
je voyais des femmes a poil, c'était un garcon dans la rue, c¢a se
passait la nuit. Tout & coup, il voit une femme & poil, alors je
disais en criant 'Oh la belle femme', C'était vers minuit, c'était
autrefois, en 1900, il n'y avait presque personne. Il lui disait
"Wous voulez venir avec nous ?!! Elle disait "je veux bien"., Je
lui disais,.,.. non, moi j'étais gendarme, habillé comme autrefois;
je disais "monsieur, il faudrait... vous pourriez &étre raisonna-
ble !!! C'était un grand garcon, il embarque, cette femme, Elle
ne voulait plus aimer un garcon qui l'aimait et la cherchait",

"Ce monsieur l'a pris chez lui et l'autre monsieur a vu sa femme
toute nue qui était & lui, chez l'autre monsieur., Il disait "on a
pris ma femme'" il était étonné. L'autre monsieur entendant frap-
per se demande ce que ca peut &tre., Il ouvre et l'autre lui dit
"Je voudrais prendre ma femme', Deux maris qui voulaient une fem-
me ! On va s'expliquer au commissariat., Les deux maris sont venus,
car la femme n'avait pas d'affaires. Le commissaire dit : c'est
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l'ancien mari qui doit avoir sa femme. L'homme est fou de rage et
casse tout., Alors il a un an de prison, et on lui coupe la téte .

"LLe monsieur est monté chez le monsieur qu'on lui a
coupé la téte, Il prend la femme et disait : "comment faire ? tu
ne vas pas sortir comme ca'; alors il a été lui acheter des affai-
res". (Que veut-il restituer la de ce qui manque 2 la femme ?)

Force serait-elle restée a la loi ? Mais de quelle
loi s'agit-il, puisque c'est celle du commissaire et du gendarme,
méme pas celle du juge, et ceci dans une famille ot cela n'est pas
si simple puisque Mme S. ne sait & laquelle, de loi, se référer,
celle de son pére ou celle de son mari,

Mme DOLTO, - Merci beaucoup. Je crois qu'il serait
bon que tout le monde parle. Mais puis-je vous demander quel est
l'age de 1l'enfant ?

M, BOUQUIER.- 13 ans.

Mme DOLTO.- Et le principal symptOme, le symptdme
dont vous varlez ? Son inadaptation ?

M. BOUQUIER.- C'est l'impossibilité de demeurer dans
une institution. Il s'est fait renvoyer d'un tas d'endroits,

Mme DOLTO.- Cette observation nous fait tous réflé-
chir beaucoup,

Mme EDDIE., Simplement une information que je n'ai
pas entendue dans son histoire, Est-ce que véritablement cet en-
fant fait de l'asthme ou est-ce que l'asthme pour lui est un si-
gnifiant dans son discours, c'est-a-dire ne pas avoir le droit de
respirer et non plus/pas le droit de parler ?

M. BOUQUIER.- Les parents n'en ont rien dit,.. (inau-
dible)

Mme X... (début inaudible) comment avez-vous organisé
le paiement des séances ?... dans la thérapie des enfants...

M. BOUQUIER.- Effectivement, il y a eu tout un pro-
bléme autour de cela, Il avait été entendu que Norbert revenait

- 286 -



en septembre; il avait un rendez-vous en septembre; j'avais deman-
dé 50 F aux parents qui m'avaient dit que g¢a faisait trop lourd,
qu'il vienne une fois par semaine., J'avais dit : bien, je vous
demanderai alors 30 F, une fois par semaine. Et en septembre, 1'en-
fant n'est pas venu., 15 jours a 3 semaines aprés, j'ai téléphoné

au pere et je lui ai demandé ce qui s'était passé. J'ai compris
pourquoi il n'était pas venu; le pére m'a dit & ce moment 13 quel-
que chose comme ga : "ne vous inquiétez pas, on reviendra vous voir;
c'est sr; mais je trouve qu'on donne beaucoup trop la parole aux
enfants", Et j'ai compris que ce qui était en jeu la, c'est que
lorsque les parents me posaient une question, j'allais demander 2
Norbert : "Toi, qu'est-ce que tu en penses ?" et que ca n'avait pas
plu aux parents. A ce moment la, ils ont trouvé qu'une fois par se-
maine, ¢a faisait trop, et c'est devenu une fois tous les quinze
jours,

Mme X....- A la premiére consultation et par la suite,
il y a toujours des interventions des parents. Mais est-ce que vous
faites une différenciation au point de vue du paiement ? Moi, par
exemple, je fais payer les enfants avec leur argent de poche, et
quand il y a une demande des parents pour me voir par dessus 1l'en-
fant, je fais payer aux parents une consultation forte, En effet,
il me semble que 1l'enfant doit trouver son autonomie dans la psy-
chothérapie, c'est une chose, Mais,.. (inaudible) les parents de-
mandent la parole au sujet de l'enfant mais parlent d'eux-mémes.
C'est leur enfant qui est un enfant-symptOme. Donc & ce moment 1a
je les fais payer le prix d'une consultation. Il me semble qu'ils
doivent payer ce qu'ils ont a dire vis-a-vis de l'enfant; et puis
ensuite, dans un deuxieme temps, que l'enfant paye lui-méme ses

~

séances pour se trouver autonome & l'intérieur des séances. .-

- = - 2 -

Alors je voudrais savoir votre avis sur ce point,

M. BOUQUIER.- C'est effectivement une des questions
que ca pose. Ce qu'il en a été la, c'est que moi je pensais que
Norbert avait besoin d'avoir un lieu de parole, et que dans ce
lieu ses parents ne viennent pas y reprendre quelque chose. Et je
leur ai dit deés les premiers entretiens au bout d'un certain
temps : il est entendu que je ne vous recevrai que si Norbert est
d'accord et en sa présence. Donc le probléme de paiement des pa-
rents qui viendraient parler pour eux-méme n'était pas, dans ce
cas la, posé,

Pour Norbert, j'ai repose la question maintenant
"Est-ce que tu as de l'argent de poche"., Il m'a dit "Non"., Et il
me semble que si je lui demandais qu'il paye quelque chose sur ce
qu'il a dans sa tirelire, (puisqu'il a donné de l'argent 2 sa
mére), il y a 12 quelque chose que les parents ne supporteraient
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pas, tellement leur réaction a été violente lorsque j'ai demandé
si Norbert avait de l'argent de poche,

Ga pose des problemes, ne serait-ce que du carré de
papier que fait donner Mme Dolto & Trousseau quelquefois, pour
que l'enfant puisse dire 14 que c'est lui qui vient & sa séance,
puisqu'il accepte de donnei quelque chose, Il m'a semblé que le
carré de papier, dans le cas de Norbert, ¢a ne faisait pas assez
vrai pour un enfant de son Age, et que comme il n'avait pas d'ar-
gent de poche, bon, qu'il ne paye pas, Mais c¢a fait question...

Mme Y...- Il me semble qu'indirectement le probléme
posé est celui de la parole des parents, parce que d‘aprés ce que
vous dites, le reproche .en somme que vous a fait le peére "je trou-
ve qu'on donne trop la parole aux enfants', on peut se demander
si ca ne signifie pas qu'on ne la donne pas assez aux parents,

Je suis frappé par cette uespéce d'exclusion, c'est ou
les parents, ou l'enfant. Et quand on est psychanalyste d'enfants,
on regoit l'enfant et peut-étre plus les parents. Sur le plan
théorique, je ne vois pas pourquoi, les parents ne parleraient pas
au méme analyste, je ne crois pas qu'il y ait d'imnossibilité,

En somme, je l'ai éprouvé comme ¢a a travers d'autres
cas qui se rapprochent plus ou moins de celui que vous venez d'ex-
poser, on est frappé par le fait qu'au départ, dans les entretiens
préliminaires, il y a quelque chose qui se passe comme de 1l'ordre
de 1l'enfant qui prend place dans l'histoire des parents. Naturel-
lement, vous me direz, c'est un... mais tout au moins cette place
est pour une fois verbalisée.

Alors une des questions que je me pose est : est-ce
qu'il faut que ca se fasse en présence de l'enfant ou non ? Et
j'ai tendance 2 répondre non dans la mesure oll, comme quelqu'un
1'a dit, ce sont les parents qui viennent parler d'eux, méme s'ils
parlent de l'enfant aussi, Il y a quelque chose pour moi qui n'est
pas tout & fait clair la, et méme dans cette histoire de paiement.
Il me semble qu'en définitive, ce dont j'ai fait l'expérience,
c'est que souvent on regoit les parents au départ, on les recgoit
quelquefois; et ensuite on prend l'enfant, et sous la banniére de
"l'enfant doit acquérir une certaine autonomie, il doit venir seul"
etc,, etc,, Mais il me semble que ce n'est pas du tout incompatible
qu'on continue & voir les parents. Et ce qu'on entend bien souvent,
c'est qu'eux aussi veulent venir vous parler, et qu'il y a peut-
€tre la une résistance de la part de l'analyste,

M, Z... ~ Je suis un peu géné par les différentes

questions qﬁi viennent d'étre posées, en ayant le sentiment qu'on
cherche 1a une réponse qui soit valable d'une facon générale quant

~

a l'attitude 2 avoir vis-a-vis des enfants, Il me semble que parfois
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on est coincé, nous aussi, si on regoit trop les parents et que le
fait méme de ne pas les avoir écoutés, donc qu'ils aient peut-8tre
a parler, mais peut-E8tre pas au méme endroit, puisse permettre par-
fois que l'enfant ne soit pas coincé, ne soit pas piégé A nouveau
dans un discours ou il est un objet utilisé, Parfois, au contraire,
il y a un probléme de stratégie comme on le disait & l'instant

les parents n'auraient peut-&tre pas pu supporter et donc donner
une certaine suite; on n'aurait pas pu avancer du tout, et l'en-

fant n'aurait pas pu parler si l'on n'avait pas écouté les parents,

I1 semble donc difficile qu'une réponse soit donnée
qui soit valable d'une facon générale,

Mme WEBER.- Moi, il me semble que c'est trés indivi-
duel. Et pour en revenir a ce cas, je pense que le paiement était
quelque chose de particulier, puisque déjia cet enfant servait de
dette; il était toujours en train de payer; si on lui demande
encore a lui de payer, alors qu'il n'a pas d'argent, c'est diffi-
cile, et je crois que ce serait renforcer encore la situation.

M. ADAM,- Je voudrais demander, & propos du bout de
papier que vous demandez aux enfants, des explications,

Mme DOLTO.- Je vous vous en parler dans un instant,
Je veux dire tout d'abord que je suis tout a4 fait de l'avis de ce'
monsieur de Strasbourg que c'est un cas particulier; il faut jus-
tement avoir trés bien compris, en écoutant les parents, au début,
la place qu'a l'enfant dans sa dépendance & eux qui leur est néces-
saire et surtout la castration non faite, C'est au niveau de la
castration non symbolisée chez la mére ou chez le pére ou chez une
personne tutelaire de 1l'enfant.Puisde la castration non faite, du
désir oral, anal, génital de l'enfant & l'égard de ses parents,
que 1l'on doit comprendre si l'on doit revoir ou non la mére et/ou
le pére, mais toujours amenés par le désir de l'enfant, et vus en
sa présence, si on doit les revoir., Et lorsqu'on s'apercoit que
les parents ont & parler pour eux, il est préférable & ce moment
de les envoyer & quelqu'un d'autre, surtout a partir de la prépu-
overté, Lorsque le jeune, amené ou non par ses parents, désire lui
méme une psychothérapie, il est préférable que les parents, s'ils
veulent parler de leurs difficultés dans 1l'éducation de leur fils

~

ou de leur fille, en parlent a un autre psychanalyste, le méme
pour le couple, ensemble ou séparément., C'est tout a fait diffé-
rent en principe (je dis en principe) pour un enfant autour de

8 ans; c'est 1la qu'il faut réfléchir, c'est-a-dire a partir de la
phase dite de latence du point de vue physiologique; mais il y a
la phase de latence au point de vue physiologique et il y a la
phase de latence au point de vue symbolique., Si la phase de laten-
ce est la au point de vue symbolique, c'est-a-dire que l'enfant a

abordé son Oedipe mais n'arrive pas 2 le résoudre (sans ca il ne
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serait pas chez nous), donc il a abordé ce qu'on peut appeler la
latence au point fide vue symbolique, Comment le connaltre, qu'il

a abordé 1'Oedipe ? On peut le connaitre par les fantasmes de 1l'en-
fant. C'est la fierté de son propre sexe, fierté de son sexe dont
il sait que chacun de ses parents assume le sien et respecte chez
1'autre son sexe, C'est-a-dire que l'enfant en question est fier
d'étre fille ou gargon comme maman est fidre d'étre fille devenue
femme, parce qu'elle respecte le pére en tant qu'homme, que le
pére est fier d'étre garcon devenu homme, et que l'enfant le voit,
qu'il est d'accord avec la génitalité des femmes et en particu-
lier de sa femme, C'est ce point dont on s'apergoit treés vite

sous des expressions symboliques comme "Il n'y a que ma soeur qui
compte'", Qui compte pour qui ?"Moi je ne compte pas'. Je ne
compte pas en tant que premier ou je ne compte pas en tant que
dernier ou en tant que sexué ? C'est comme ca qu'on apprécie dans
les premiéres séances si l'enfant est fier de sa génitalité et de
son devenir dans les caractéristiques de réussite sociale et sen-
timentale,

Deuxiémement, a-t-il déja eu, lui des fiancées ou elle
des fiancés., Et si un garcon ou une fille & 1'école a déja eu des
fiancés(ées), rougit un peu, regarde si papa ou maman le savent
ou pas, c'est déja qu'on est dans le secret, qu'on ne dirait rien,
on s'apergoit trés bien méme, & la fagon dont il dit non, que c'est
oui, Alors il suffit, d'apreés sa mine, de dire "Tu ne croyais
pas... ?'" et i1 dit '"Non, je ne croyais pas que j'avais le droit,
mais 11 y en a déja une qui m'a embrassé'" ou bien "il y en a déja
un qui m'a embrassée'., Donc 1ls sont dans les fantasmes d'une géni-
talité complémentaire qui ferait partie de 1'Oedipe. Mais il ne
faut pas que les parents le sachent parce que le sur moi de l'en-
fant le fait se méfier d'une éventuelle jalousie du parent oedi-
pien, de la déception de 1l'autre,

C'est ce que j'appelle 1'étude des fantasmes oedi-
piens = les quatre G, Premier G : fierté de ses génitoires,
Deuxiéme G : fierté de sa relation de gargon ou fille en affecti-
vité avec le groupe, allant vers l'avenir avec une réticence qui
est due & ce que l'enfant ne peut pas sortir de 1'Oedipe, préci-
sément, du fait de son homosexualité - hétérosexualité encore
jouée sur les deux parents, sur lesquels il projette l'angoisse

conflictuelle en activité confrontée a la dépendance et a la cas-
tration,

Troisiédme G, c'est sa connaissance, son savoir - qui
n'est pas toujours conscient mais qui s'exprime dans les allégn-
ries des personnages dessinés., La fille a un sac et le garcgon un
bdton; c'est-a-dire il a connaissance que dans la société, chacun
joue un réle social de garcon ou de fille enraciné dans une image
du corps génitale conforme & sa physiologie et non pas une chose
inversée, Vous voyez des garcgons avoir des paniers et des filles
des chapeaux extraordinaires phalliques, des enfants des deux
sexes qui dénient aux génitoires masculins leur '"place" dans les
proportions du bonhomme,
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Ceci est trés important chez les petits, mais quand on
est en phase de latence, les dires,fantasmes ou projets s'ajoutent
aux dessins, Pour les enfants, on se marie pour avoir des enfants,
Il y a un téléobjectif de la génitalité qui est vue dans l'avenir:
'"Moi, je ne me marierai pas parce que je ne veux pas d'enfant", =

"Alors tu n'auras pas d'amie-fille'"., - "Oh si !" - "Tu n'auras pas
d'ami-gargon', - "Oh si ! Je ne veux pas avoir d'enfants, ils sont
trop casse-pieds" etc... Donc il y a une notion implicite : ils

vous disent qu'ils savent que le couplage est en vue de fécondité,
Donc ils ont la notion de la génitalité complémentairement féconde,

Et enfin, le quatriéme G, c'est la connaissance qu'ils
ont - qu'ils expriment par connivence, moquerie, que les parents
ont des rapports sexuels. Ils le savent : papa et maman ou maman
et un amant, papa avec une maltresse, les adultes se recherchent
l'un 1l'autre pour une relation qui sans ¢a ne leur donnerait pas
le goflit de vivre, bien que ¢a puisse compliquer les choses pour le
reste de la famille,

C'est l'attitude sexuée sociale de l'enfant dans les
vétements, dans l'attitude, qui est du cdté de l'identification
aux adultes, aux ainés de son sexe; c'est la notion de la fécon-
dité, et c'est enfin que les parents ne sont pas des renoncés au
couplage et a la fécondité charnelle comme des curés=-bénnes
soeurs, C'est trés important pour que nous sachions & partir de
quand l'enfant peut & ce moment 1la &tre vu comme quelqu'un qui a
abordé et commencé d'organiser ses pulsions actives et passives
prégénitales et génitales dans 1l'Oedipe et qui ne s'en sort pas,
C'est a partir de l'entrée dans l'Oedipe - dans certains cas,
c'est & 4 ans, quelquefois c'est & 5 ans, ou 4 6 ans (quelquefois
chez les retardés affectifs ce n'est qu'a 1l ans) - que je deman-
de : 3 partir d'aujourd'hui, je ne te verrai pas si tu n'apportes
pas un sou, 5 centimes, 10 centimes, C'est lui qui choisit ce
qu'il apporte et que je nomme 'un paiement symbolique".

La fois d'aprés : "As-tu apporté l'argent ?'" = "Ah
je 1'ai oublié", La premidre fois, je permets qu'on ait oublié,
mais on étudie pourquoi il a oublié., "Et puis maman m'a dit
"pourquoi faire, g¢a va te prendre l'argent de ta tirelire". On
voit alors arriver la furie de mére - et c¢a m'est arrivé pour un
enfant qui guérissait d'une débilité prépsychotique, qui avait
14 ans, qui arrivait (il était pemsionnaire dans une institution)
en ayant acheté Lui, Adam, Ici-Paris, Il lisait trés mal mais il
apportait des journaux, donc il avait de l'argent pour se les
payer, Et sa mére, quand j'ali demandé qu'il apporte 50 centimes,
a téléphoné a 1'hdpital, a l'infirmiére, et ensuite & moi, en
faisant une scéne : '"Ca ne suffit pas, les 900 F que je paye 2
1'hépital, il faut encore qu'il apporte 50 centimes !'" "Je
n'admets pas ¢a, de quoi ¢a a l'air, c'est moi qui paye son
traitement, et s'il doit apporter encore 50 centimes de sa po-
che, bientdt il n'ira plus et moi je tiens & ce qu'il continue
a vous voir !" J'ai dit : "Je suis enchantée, Madame, g¢a prouve
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que votre fils n'a pas su plaider vis-a-vis de vous, qu'il avait
absolument envie de revenir, Et c'est justement ce que je pen-
sais, Je crois qu'il ne venait que parce que vous vouliez qu'il
vienne, Et c'est justement pour ¢a que je le lui ai demandé",
Elle est restée toute étonnée., Mais je lui ai dit : '"Mais vous,
vous-méme, venez aussi souvent que vous voulez, vous ..." '"Mais
moi, je n'ai rien, je me porte trés bien', "Alors tout le monde
se porte trés bien; votre fils, pour vous, vous trouvez qu'il
faut qu'il vienne me voir; lui ne le trouve pas, c'est lui qui
sait ce qu'il doit faire",

Trois semaines aprés, coup de téléphone du fils qui
dit : "Est-ce que je pourrai venir, méme si maman n'est pas
d'accord ?" "Ah, j'ai dit, ¢a c'est ton affaire, Moi, je tiat-
tends si tu veux, mais il faudra que tu voies avec ta mere si
tu peux supporter de ne pas lui dire ou de lui dire, En tout cas
moi, je t'attends',

I1 est venu, avec un mot de la mére (je ne lui avais
pas parlé du coup de téléphone de la mére), et ce mot disait
"T1 me fait de telles histoires pour revenir vous voir en disant
que c¢a a été bien pendant deux semaines et puis depuis il refait
des fautes d'orthographe, et puis c¢a l'ennuie de travailler. Et
comme il veut avoir un métier, je le laisse venir mais je ne suis
pas d'accord du tout avec vos méthodes’,

Et 1l'enfant a fini assez rapidement son traitement,
puisqu'il n'y a eu encore que cing ou six séances, Et ensuite
c'est la mére qui est venue pour elle-méme, le fils lui disant
"Ecoute, c'est toi qui as besoin d'aller voir Madame Dolto main-
tenant'", Et c'était vrai, Pendant ces 6 semaines de conflit de
la mére avec cette minime autonomie de son désir a continuer sa
psychothérapie en payant de sa poche 50 cm prélevé sur ses 6
francs d'argent de poche hebdomadaire, la meére avait grossi de
6 kilogs ! perdu le sommeil.

A partir du moment ol on est sfir que la situation
oedipienne est en place, il faut que l'enfant paye pour lui,
sans ¢a c'est un peu comme si on ne donnait pas la castration et
le moyen d'automiser son désir et de le symboliser au bon moment.
Et pour que la castration puisse se symboliser, il faut toujours
qu'il y ait une souffrance. Et cette souffrance s'accompagne
d'un moment de refoulement et aprés ce moment de refoulement,
d'une symbolisation du sujet qui établit les mémes pulsions qui
étaient en jeu sur un autre niveau qui est justement lavancée
du traitement chez un enfant, Et puis forcément, chez un enfant
comme celui-la dont la mére n'avait pas voulu qu'il ait un peére -
éducateur (c'est elle qui avait refusé le pére) c'était extrée-
mement important parce que c'est & partir du moment ol le fils
a pris en mains son propre traitement (avec ses 50 centimes en
sachant que je le verrais méme si la mére ne voulait pas) qu'il
a décidé d'écrire lui-méme & son pére, Mais je n'étais pas

- 292 -



d'avis de le recevoir en cachette de sa mére, j'ai bien pris
garde a cela car il pouvait jouer simplement une répétition, se
fixer & moi dans un transfert de dépendance comme celui dans le-
quel il se trouvait vis-a-vis de sa mere.

Je lui ai dit : '"C'est ton affaire, mais je ne sais
pas pourquoi tu as besoin de te brouiller avec ta mére pour venir
me voir', Et c'est trés bien, il a plaidé sa cause, il a réussi,

Il est certain que nous ne sommes pas la pour briser
ni dévaloriser le lien génétique des enfants a4 leurs parents
mais pour le faire évoluer en non-dépendance absolue et pour que
l'enfant peu a peu, avec notre aide, castre les parents de cet
objet partiel; oral puis anal (anal, c'est au moment de 1l'ar-
gent) puis génital, Il faut que nous ayons séparé l'enfant d'un
agir entierement puis dans le désir de ses parents sinon il ne
pourra jamais aborder la question génitale,

C'est une question de niveau d'dge d'une part et de
niveau par rapport a l'Oedipe, & mon avis, Maintenant quant au
paiement, les enfants qui n'unt pas un sou, je leur demande
d'apporter un papier, un petit carré de papier décoré i la fa-
gon d'unitimbre, préparé a l'avance, qu'ils donnent en arrivant.
Et c'est trés intéressant, c'est la preuve qu'ils ont d'avance
pensé a leur séance et qu'ils le désirent. Et c'est trés inté-
ressant parce que quand ils l'ont oublié c'est comme pour la
piece de 5 ou 10 de 50 centimes, Quand, & la deuxilme séance,

il n'y en a pas, je leur interprdte l'acte manqué : c'est qu'ils
ne veulent pas leur séance, et au revoir. Les parents qui ont
amené un enfant et qui s'apergoivent qu'il sort au bout de deux
minutes, ¢a permet 3 l'analyste d'expliciter que son r8le est de
soigner l'enfant qui désire 1'&tre, Bien sfir c'est suivant 1l'at-
titude des parents qui pourraient lui passer un savon de ne pas
étre venu; car c'est une affaire entre lui et moi, le bout de
papier; je lui dis alors "A ce moment-1la, si tu as trop peur de
tes parents ?'" C'est qu'il n'était pas sfir que j'allais vraiment
tenir ce que j'avais annoncé. - Il faut s'en tenir 1l une fois
la décision prise, Alors je lui dis : "Est-ce que tu retournes
avec tes parents ? Si tu retournes avec tes parents, tes pa-
rents, s'ils veulent prendre le temps qu’ils payent, c'est eux
qui risquent de venir, Est-ce que tu veux que tes parents vien-
nent ou est-ce que tu veux t'en aller en disant '"Je ne voulais
pas de ma séance puisque j'ai oublié mon argent'" - (nous avons
tout de méme eu cing minutes d’entretien la-dessus) - ou bien
alors, si tu veux rester la, moi je m'occupe, toi tu t'occupes,
et a l'heure tu repartiras avec tes parents'',

C'est trés important de savoir si l'enfant veut que
les parents viennent & sa place; si l'enfant veut garder avec
moi ce secret du refoulement de son désir d'@tre soigné. Et
c'est aussi parfois une mise a l'épreuve. Il voit que je m'en
tiens vraiment au réglement que nous avions décidé tous les
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deux, car il n'y a contrat entre nous que parce que l'enfant avait
2té a'acccra, S'il n'est pas d'accord, on en parlera la fois
¢laprés, Ma:a ~usnd il est d'accord, je vais a ma table, je fais
aon courrier, (1 reste la, s'occupant ou non tout seul, trés em-
“8t8, On £rouria un peu la séance, il s'en va. Et je lui dis :
"Tu sais, si tu viens la fois d'aprés, il faut les deux bouts de
papier, celui de la derniere fois et celui de cette fois-ci'', Et
a partir de la,vous avez vraiment un traitement qui démarre, com-
me on pourrait dire, sur les chapeaux de roue, a partir du moment
ot un enfant a vu que son attitude négative a l'égard de l'ana-
lyste est respectée et ne change pas la relation sociale tout a
fait positive que j'ai avec lui; seulement il n'y a plus la rela-
tion d'écoute,

J'ai vu beaucoup d'analystes qui venaient en contrdle
avec moi me dire & quel point ¢a avait changé leur pratique, a
partir du moment de ce paiement symbolique,

Maintenant les paiements plus chers aux parents qui
parlent d'eux, je ne crois pas que ce soit une bonne chose, sauf
les cas ot en institution, les parents ne sont pas pris aussi en
charge. Alors on leur donne une autre institution ot les parents
peuvent aller parler a4 un analyste aux conditions de la Sécurité
Sociale; mais pour des adultes il peut @tre parfois nécessaire
quand la prise en charge est totale de demander aussi 50 centimes
ou 1 franc symboliques.
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Je dis toujours aux parents qu'ils peuvent m'écrire;
cela peut @tre nécessaire quand les parents sont trés anxieux
surtout lorsque l'enfant provoque de fortes tensions en famille,
au moment de l'entrée dans la phase oedipienne ou dans l'adoles~-
cence, quand les enfants donnent des diilficultés a leurs parents;
mais je ne veux pas les recevoir, parce que si les parents vien-
nent avec du négatif, c'est en fait une économie faite & l'enfant
d'assumer ce qu'il veut dire, c'est & l'enfant de dire tout ce
qui se passe, Mais l'écrit des parents, ils peuvent me l'adresser,
et je leur réponds toujours quelques mots, Je paraphrase ou je
lis complétement la lettre a l'enfant, Il faut lui donner la pa-
role : "Est-ce que c'est vrai, ce qui s'est passé cette semaine,
et que ton pére ou ta meére écrit ?" L'enfant dit oui ou non; et
c'est treés intéressant d'étudier avec lui comment les parents
ont vécu et ressenti un événement réel que lui-mdme a vu autre-
ment, Et c'est méme un des moments les plus importants pour ré-
soudre 1'Oedipe, ce qui est resté chez l'enfant de la dimension
toujours mélée de l'imaginaire et de la réalité, Il s'apercgoit
que les parents ont aussi un imaginaire & travers lequel ils
voient la réalité, et que lui, son imaginaire par rapport & la
réalité n'a pas l'air d'étre le méme, cela permet d'étudier pour-
quoi la place des parents n'est pas la méme que la place de
l'enfant devant un m@me incident : un acte délictueux, un dif-
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férend dans leurs relations, des carreaux cassés, une petite
soeur brfilée, un incident scolaire, une bagarre qui a dégénéré.
Comprendre les angoisses, le caractére, les fantasmes des pa-
rents qui voient quelque chose de trés grave 1la ol l'enfant a
vu simplement une espéce de happening qui lui a fait plaisir,
en cassant les pieds des parents, ou bien quelque chose qui est
pour lui une épreuve, une souffrance que ses parents ne peuvent
pas comprendre,

Et c'est trés important de voir que nous ne sommes
pas la pour ''récupérer'" un enfant, le rendre soumis et conforme
a ce que parents ou maitres en attendent pour qu'il ait tou-
jours le caractére que les parents veulent qu'il ait, mais pour
que dans une famille, le désir de chacun puisse s'exprimer de
la facon qui est la sienne, Nous ne sommes pas la pour habiller
Paul et déshabiller Jacques, Surtout quand il y a une iratrie,
Et ce n'est. pas parce qu'il y en a un qui est en traitement que
les fréres et soeurs doivent souffrir du transfert sur eux des
conflits oedipiens du retour des pulsions agressives archaiques,
que le traitement réactualise, ni faire les frais d'acting-out.

C'est pour cela qu'il faut tout de mé&me avoir des
contacts avec les parents. Mais les contacts peuvent treées bien
a&tre épistolaires et ces écrits étudiés avec l'enfant, non sous
l'angle du tort ou raison mais du sens langagier des comporte=-
ments,

Je crois qu'a partir de 11 - 12 ans = ¢a arrive
d'ailleurs qu'un enfant dise '"je voudrais que vous voyiez ma
mére'", "je voudrais que vous voyiez mon pére' - et pourquoi ?
ils ne savent pas toujours le dire, "Devant toi ou sans toi ? =
Mon pére me supporterait pas que ce soit devant moi', C'est
formidable, une phrase comme ¢a, '"Tu penses que quand il était
petit, son pére ne l'aurait pas supporté ?...'" "Ah ! Si vous
connaissiez grand pére lui, il est terrible !'" L'enfant prend
conscience de 1'Oedipe de son peére, et il se met a comprendre
les fantasmes a priori et les exigences du narcissisme de son

-~

pére a son égard, en référence a sa propre éducation.

Cette vie de relation en famille fait partie pour
nous, chez un enfant qui se développe, du dégagement de ses re-
foulements, du dégagement de ses pulsions. Mais il ne faut sur-
tout pas que nous soyons un allié qui justifie ou culpabilise
chez l'enfant ou chez ses parents des troubles du caractére,
Nous sommes un allié de la prise de conscience des désirs, mais
de ce fait, ceux des autres aussi. Ainsi éclairé, c'est cela,
l'analyse, nous ne pouvons en aucun cas donner un conseil,

Au nom de quoi, d'ailleurs, le ferions-nous ?

O. BAGUET.- Avec les enfants psychotiques il sem-
ble que le protléme se pose différemment peut-é&tre ?
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Mme DOLTO. Je ne crois pas que ;A sc pese diffé-

re wuent avec les enfants psychotiques
0, BAGUET.- Ta relation avec les parents ?
Mmz DOLTO.- Dans l'expérience que j'ai des enfants

psychotiques, si les parents eux-mémes ont vraiment des diffi-
cultés de couple, ce qui est fréquemment le cas a cause de
l'enfant psychotique, les parents viennent en couple, et un au-
tre jour que l'enfant. Ils viennent en couple pour eux, et
l'enfant sait qu'ils viennent pour eux., Et lorsque quelque
chose est dit concernant l'enfant, je dis aux parents que j'en
parlerai avec leur enfant,

M. X. ~ L'enfant jusqu'a quel &ge ?

Mme DOLTO.- Un enfant ou un adolescent psychotique,

c'est justement un qui n'arrive pas a entrer dans 1l'Oedipe,
Jusqu'ad quatorze ans, chez un psychotique, chaque cas est un
cas particulier & apprécier, Pour la plupart des psychotiques
un travail avec les parents est nécessaire mais pas forcément
avec l'analyse de l'enfant aprés que le traitement est engagé.
Mais il faut donner la possibilité & ces parents de vous écri-
re autant qu'ils veulent, et quand on voit qu'ils font un
transfert sur le psychanalyste de leur enfant, c'est le moment
par lettre de leur répondre : 'Visiblement, vous avez besoin

de parler; il est mauvais pour votre enfant que tout ce que
vous avez a dire le soit chez le psychanalyste qui écoute votre
enfant, puisque déja il s'est mal dégagé de vous deux; si vous
venez tout dire & la méme personne, l'inconscient est trés
malin, c'est comme si vous vous retrouviez & travers moi qui
vous écouterais tous", Je leur explique pourquoi c'est mauvais,
et les engage & parler & un autre analyste,

Maintenant je crois que c'est aussi treés mauvais
que les parents ne soient pas au courant de ce que c'est qu'une
psychanalyse. Nous avons a faire comprendre aux parents, au dé-
but d'un traitement d'enfant, que ce traitement ne vise en rien
& ce que eux changent leur facon de faire avec l'enfant, Je
fais une restriction pour les pulsions orales, c'est-a=-dire
pour les anorexiques, les enfants qui ne veulent pas manger.
C'est le seul cas ol je suis directive, et seulement pour des
enfants qui ont plus de trois ans, L&, c'est assez compliqué,
parce que ce sont des meéres obsédées, Je leur demande de col-
laborer au traitement en falsant ce que je leur demande, pen-

dant 8 jours seulement, puis 3 [ =2, ruis Lrois semaines (au
bout de trois semaines, il n'y a plus d“ano;exle) et je fais
une ordonnance écrite que je leur lis devant l'enfant : 'L'en-

fant mangera aussi peu, autant ou pas du tout, de ce qu'il y a
pour tout le monde et dans l'ordre ol les platsm%résentent p
s'il ne prend pas du premier plat, il n'est pas privé du se-
cond; s'il ne prend pas du second, il n'est pas privé du
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troisiéme; s'il vient pour le dessert, il a le dessert', (Les
parents veulent punir un enfant qui n'est pas venu & temps a
table). "Et s'il ne prend rien du tout, tant pis, & condition
qu'il ne dérange pas, On est a table pour se rendre la vie
plus agréable les uns aux autres au moment de satisfaire son
besoin de manger, et vous, parents, vous @tes la pour rendre
la vie agréable a votre enfant pendant les moments ol tout le
monde est a table, = '""Mais alors il ne mangera rien du tout'".
- "Peut-2tre, il faut essayer., On verra dans huit jours'",

L'enfant-est pesé par l'infirmiére ou chez la
pharmacienne qui est en face avec un ticket que les parents
m'apportent., On fait c¢a pendant huit jours, L'ordonnance est
lue aux deux parents. Généralement, c'est le pére qui a des
difficultés. Si le pére n'est pas a la premiére séance avec
moi, je dis & la mére et je le souligne sur l'ordonnance :
'""Ce conseil est & suivre par la mé&re. Quant au pére que je
n'ai pas vu, je ne lui donne aucun conseil, Il fait ce qu'il
veut'", Et je 1'écris,

Ce pére étant rarement présent a midi, alors il
y a au moins un repas ol l'enfant anorexique a la paix., Et
le pére, voyant une ordonnance pareille, si c'est lui qui est
un peére phallique oral et qu'il veut emboquer son enfant -
ou surtout ne pas parler & sa femme (quand les gens ne sa-
vent pas quoi se dire et qu'ils s'emb2tent, ils s'occupent
de la nourriture de leurs enfants, quand ils sont a table !
- ou alors ils ont la télé. Il arrive que voyant 1l'ordon-

nance sus-dite le pére me téléphone : '"Je ne suis pas d'ac-
cord avec vous., Je veux que ma femme fasse manger cet
enfant!" - "Je suis enchantée; est-ce que vous pouvez venir

me voir, votre enfant est 2 soigner mais pas sans vous',

Quant aux séances ol moi je demande a voir les
parents (parce qu'il y a des cas aussi maintenant oll ce sont
les infirmiéres, les assistantes sociales qui vous aménent
les enfants), quand c'est un ouvrier, je propose de le rece-
voir aprés son travail, mé@me jusqu'a onze heures du soir,
n'importe quel jour, je lui téléphone a son travail au bout
de quatre ou cinq lettres qui n'ont pas regu de réponse, et
je dis : "Monsieur, vraiment, est-~ce que vous ne voulez pas
me parler pour votre enfant, Je suis obligée d'arréter le
traitement', - "Ah mais pourquoi ? Je suis trés content
qu'il soit soigné' - "Alors venez me voir, Je ne peux pas
continuer sans vous connaitre et que vous me connaissiez',
Si c'est une fille, je dis "C'est trés important pour une
fille", et si c'est un garcgon, je dis : '"C'est treés impor-
tant, surtout que c'est un garcon !". Et je dis : "Vous
pouvez venir quand vous voulez'. - '"Je ne peux pas, je ne
peux jamais'', - "Wous ne pouvez jamais le dimanche ? Ja-
mais le soir ?'" - "Ah mais si !" Et une fois, j'ai dit & un
pére (c'était un banquier) : "Est-ce que si votre enfant
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mourait, vous iriez & son enterrement ?'" - "Ah! Madame -"
"C'est pour qu'il vive, dérangez-vous une heure' - "Bon, bon,

je viendrai'., Par sa secrétaire, il y eut annulation de deux

ou trois rendez-vous. Puis la psychothérapie de l'enfant a

évolué a toute allure aprés cette visite du pére, C'était une

histoire qu'il fallait connaitre, d'un enfant prépubeére, dans '
un état complet d'inhibition. Le pére déja était depuis trois
ans décidé a divorcer, et le fils vivait une régression com-
pléte oedipienne qui avait, dans les dates, coilncidé avec la
décision du pére, signifiée a la mére laquelle vivait de son
cdté, Le fils connaissait l'amant de celle-ci mais ignorait
que le pére au courant avait non seulement décidé de divor-
cer mais ne restait que jusqu'au moment ol il pourrait parler
clairement & son fils qu'il croyait ignorant de la situation
du couple,

I1 faut aller jusque la : "Est-ce que vous iriez
a son enterrement ? Ca vous prendrait deux heures., Chez moi,
¢a ne vous en prendra qu'une !"

Lorsque c'est moi qui demande & voir un parent
récalcitrant a venir, il me demande : - "Est-ce que je vous
dois quelque chose ?'" Je dis : "Pour ma part, vous &tes ve- !
nus parce que j'avais besoin de vous voir pour soigner votre |
enfant, donc je ne vous demande rien, = Ah oui mais ¢a me
géne, - Si ¢a vous géne, payez-moi, - Et guoi ? =~ Ce que vous
voulez., Un prix symbolique, voulez=vous ? 5 F ? - Ah non, ce !
n'est pas assez, - Ce que vous voulez, !

Mais les parents peuvent trés bien payer un prix
symbolique., Dans le cas ol ils répondent & la demande de
l'analyste, ¢a n'a pas besoin d'étre une somme., Cela fait
partie intégrante du traitement qu'ils paient pour leur en=-
fant.

Quand ce sont les parents qui demandent eux, a
me voir en dehors de la séance de l'enfant : '"Vous paierez',
mais la méme chose que la séance de l'enfant, pourquoi plus ?

Mme NATAF.- Il y a une question que je me pose
toujours; c'est un peu particulier au travail en institution,
Quand on a des familles nombreuses, vraiment nombreuses, par
exemple des familles arabes, ol il y a douze enfants, et ol
il y a un gosse qui est présenté comme symptéme, Par rapport
a ce que vous disiez qu'il n'était pas bon que ca passe par
la méme personne, l'analyste, etc,, je me demande ce qu'il
faut faire pratiquement quand on a un enfant qui est pré-
senté comme symptdme, alors qu'il y a en fait douze enfants
et deux parents,.

Mme DOLTO.- C'est un cas particulier, car il ne
s'agit généralement dans ces cas 12 pas du tout de la méme
sociologie que chez nous, L'enfant-symptdme, il faut d'abord
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savoir si celui-la aea une histoire traumatique particuliere,
Comme on s'apergoit que dans la fratrie, tout est absolument en-
tremélé, je crois que ce n'est pas du tout encore un cas de psy-
chothérapie individuelle, Nous parlions 14 de cas ol nous avions
pensé qu'il était question d'une psychothérapie psychanalytique,
c'est~a-dire individuelle. Dans votre cas, c'est vraiment de
prendre qui vient, et de voir les deux parents, D'ailleurs ils
aiment beaucoup cela, et on a quelquefois un entretien a la de-
mande d'un des enfants tout seul, et 2 la demande des deux pa-
rents, mais au bout de trois ou quatre fois, c'est la venue de
toute la famille,

Mme NATAF.- (inaudible)

Mme DOLTO.- Oui, mais 1la il ne s'agit pas du tout
de psychanalyse, Il s'agit d'un psychanalyste qui se débat dans
un rapide. C'est une cacophonie, on essaye de faire que chacun
puisse parler un peu, Mais c'est tout & fait différent. L3,
nous parlons de gens qui ne demandent pas du tout une psychana-
lyse, et d'ailleurs ils ne demanderaient rien du tout que d'é&tre
bien logés et qu'on ne leur demande pas que les enfants aillent
ad l'école, En fait ce sont des symptdmes qui ne viennent que du
fait de leur situation en France, Ce n'est pas du tout la méme
chose,

Mme NATAF.~ J'ai parlé d'Arabes, mais on peut dire
la méme chose de familles ouvriéres qui travaillent dans une
banlieue trés populeuse ; des familles qui ont je ne sais com-
bien de mdmes; la, ce n'est plus un probléme sociologique, je
veux dire de races différentes; il s'agit d'ouvriers frangais,
mais avec symptOme dépisté par 1'école, Alors qu'est-ce que ¢a
veut dire ?

Mme DOLTO.- Vous dites 'symptOme dépisté par
1'école'; c'est trés important, quand on voit la mere d'abord,
puisque le pére travaille, de voir qui est le demandeur, Si
c'est la maitresse, on demande aux parents : '"Vous, & la mai-
son?,.." Alors -"Vous &tes venus, c'est trés bien, mais il n'y
a pas lieu; ni vous, ni votre mari, ni votre enfant ne désirent
un traitement.' C'est alors & ce moment la le travail de 1l'as-
sistante sociale, pas de nous - de nous exceptionnellement =~ de
faire grand compliment (il faut toujours narcissiser la person-
ne qui a envoyé un enfant, surtout si on le refuse!) a la mai-
tresse d'avoir pensé qu'il y avait lieu de soigner cet enfant,
mais il se trouve que ce n'est pas le moment maintenant; la
maitresse a vu trés clair, qu'elle fasse ce qu'elle peut,
qu'elle nous tienne au courant, C'est elle qui est demande-
resse,

Et presque toujours le fait de confirmer les pa-

rents dans le fait qu'ils sont libres de dire non a pour consé-
quence qu'ils comprennent que la maitresse n'avait pas tort,

- 299 -



Sur le moment ils ne sont pas préts, ils n'avaient pas réalisé
les difficultés de cet enfant. Bien souvent, ils reviennent six
ou huit mois aprés en disant : '"Maintenant nous avons réfléchi'
et les deux parents viennent, généralement sans l'enfant, pour
essayer de voir comment ils peuvent smener leur petite barque
difficile, avec toutes les exigences des institutions et leur
confiance dans la bonne nature de leurs enfants, On n'en a pas
tant fait pour eux et ilsse sont bien débrouillés,

Je crois qu'on n'a pas du tout intéré&t a premdre un
enfant qui est signalé par la maitresse sans que ce soit vrai-
ment le désir des parents celui de l'enfant et laisser a ce dé-
sir le temps qu'il chemine, Sinon tout simplement ils viennent
deux ou trois fois, puis il y a un absentéisme et c'est pire,
parce que l'enfant a pu espérer quelque chose, et puis on
1'abandonne,

On ne peut pas soigner un enfant si c'est le désir
de l'institution, & moins que ce soit un orphelin. La question
de l'orphelin qui vit en institution, c'est comme chez ses pa-
rents.., L'enfant, lui, naturellement, il n'est pas concerné
puisqu'il se défend par des moyens d'inadaptation sociale, Il
a bien le droit. Mais c'est justement en étudiant avec les pa-
rents la situation, et au bout d'un certain temps en leur mon-
trant ce que nous venons de voir, si c'était un enfant petit,
que c'était aux parents de comprendre d'abord, avant d'amener
ce petit a un tiers, Il ne faut surtout pas soigner un enfant
quand il n'est pas clair que les parents sont décidés tous les
deux 2 assumer les suites du traitement, qui peuvent &tre dif-
ficiles surtout quand l'enfant, lui, ne souffre pas encore de
la situation d'impuissance sociale ou scolaire en cours.

Et quand un enfant ne sait pas et que vraiment les
parents désirent, et que nous, nous voyons qu'il est en train
de s'enliser dans un refoulement extr@me, je crois que la je
dis : '"Votre enfant ne sait pas ce que c'est que le style de
traitement que nous allons faire'", et si les parents demandent
ce que c'est : "C'est un traitement ol on étudie les réves de
l'enfant, les difficultés qu'il a, peut-8tre pas celles que
vous, vous lui voyez; mais si votre enfant ne désire pas ce
traitement, je ne pourrai pas le continuer, quitte & ce qu'il
le désire dans quelques années'"., Et je donne trois séances a
l'essai, C'est en fin du contrat de ces trois séances que
1'enfant décide ou non de continuer., Je fais revenir les pa-
rents comme & une premidre séance en disant : "Je ne sais pas
si c'est vrai ou si c'est pour me faire plaisir et vous faire
plaisir; votre enfant me dit qu'il veut continuer, Donc je
donne en principe un rendez-vous, mais s'il a changé d'avis,
venez sans lui," C'est-a-dire que je laisse l'enfant ne pas se
mettre sous 1'hyphose, la suggestion., Aprés tout, ¢a ne fait
pas de mal, on ne fait pas de piqfire, c'est intéressant, il a
dessiné, il a compris une pelite chose; g¢a peut lui avoir
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suffi, et il dit c¢a pour ne pas se brouiller avec la dame; et
c'est treés mauvais de le prendre au piege, C'est la que je dis
aux parents qu'ils viendront, eux, si l'enfant a changé d'avis.
Ils viendront "pour lui'',

Trés vite d'ailleurs je dois dire que ou tout s'ar-
range, du fait qu'il a eu pour la premiére fois sa liberté de
dire non; ou au contraire on entre dans un véritable traitement
dont les parents sont tout au moins un certain temps les inter-
médiaires., L'enfant refuse de venir mais donne un réve ou un
dessin a transmettre au psychanalyste,

C'est trés important, le début, Parce que se mettre
a la petite semaine a commencer une psychothérapie avec un en-
fant lorsque la situation oedipienne de ses propres parents
n'est pas résolue et que lui l'enfant est en situation de non-~
désir, c'est s'exposer & ce que cet enfant soit complétement
écrabouillé par les réactions des parents,

C'est 1la le difficile de la psychanalyse d'enfants,
c'est cela qui fait que la psychanalyse d'enfants est beaucoup
plus difficile que la psychanalyse d'adultes, parce que le dé-
but, c'est un tiers payant, ou c'est un tiers demandeur, Quel-
quefois c'est gratuit, mais les parents se sentent soumis 2 un
chantage : s'il n'est pas soigné, 1'école le renverra. Et ¢a,
c'est la pire des choses. C'est un traitement engagé dans une
complicité perverse entre le thérapeute et l'institution de-
manderesse,
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J. DEPELSENAIRE.,- Je reprends un détail dans 1l'ex-
posé de cas de M. BOUQUIER, Vous avez dit qu'a un certain mo-
ment de la thérapie, il y a eu une interruption et que vous
avez relancé les parents en leur téléphonant,

Je pose la question ici : est-ce que cette relance
est souhaitable suivant les différents cas ? Est-ce qu'il y a

-~

une attitude de principe a prendre ?

J.J. BOUQUIER.~ Nous avions pris en juin rendez-
vous pour la fin septembre, A ce moment la, l'enfant n'est pas
venu. Je ne sais pas du tout comment répondre a cette ques-
tion, Disons que j'ai cru qu'il fallait reprendre un contact
avec les parents pour qu'ils me disent ce qu'il en était, qu'on
puisse en parler, de cet arrdt,

Ce que je pense, c'est que lorsqu'il y a arrét de
quelque chose, il y a a en parler, et qu'ils n'ont pas a rester
12 avec quelque chose comme : ''Ca n'a pas pu se dire. Nous
n'avons pas voulu que l'enfant revienne, mais nous ne pouvons
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pas en parler,” S'ils veulent arradter, qu'ils le disent. Mais

qu'au moins, ils puissent en parler.

Mme DOLTO.- De toute facon, nous avons aussi nos
impératifs et nos rendez-vous, surtout en institution ol on
peut donner son temps & un autre enfant si vraiment ils ont
abandonné,

Moi, je fais toujours une lettre, ou l'assistante
sociale téléphone pour demander : "Est-ce que vous voulez que
le Dr. Untel vous conserve des rendez-vous ? Vous n'@tes pas
venus, sans donner d'explication."

Naturellement, on les laisse libres, parce que
surtout en institution, ils ont des sentiments d'infériorité
terribles parce qu'ils ne payent pas. Si on ne le fait pas, ca
veut dire qu'on n'est pas des gens sérieux, et c'est vrai,
Cela voudrait dire que nous ne remarquons pas leur absence,

C'est aussi une question délicate quand il s'agit
d'un enfant de 13-14 ans qui ne vient pas parce qu'il est
tellement écrasé par sa famille que c'est le seul jour ou
pour venir a sa séance, on l'autorise & sortir, Donc c'est
délicat et dans le cas ol on sait ol il est a 1l'école, je
m'arrange pour que cette lettre lui parvienne & 1l'école, 2
lui, "Tu n'est pas venu & deux rendez-vous; tu sais que mon
temps est compté; nous ne savons pas si tes parents sont au
courant que tu n'es pas venu; si tu ne réponds pas ou si tu
ne viens pas nous dire que tu veux arréter le traitement,
nous serons obligés de demander a tes parents s'ils sont
d'accord pour que tu arrétes, Viens donec en parler une fois,
ou au moins en avertir le secrétariat., Je m'arrangerai avec
tes parents."

C'est’:trés important de ne pas &tre complice
d'une réaction qui n'est pas assumée, tant par les parents
que par un jeune qui de cette fagon - il faut tourner la
lettre de fagon & ne pas le culpabiliser mais pour qu'il sa-
che que le médecin a des rendez-vous & donner,

Clest trés intéressant, parce que souvent il
croyait qu'on était '"du cdté' des parents, surtout quand il
s'agit d'un adolescent qui commence a manquer., Il vient
alors voir l'assistante sociale, puisqu'il ne veut pas
qu'on le dise aux parents, et comme dans le centre ol je
travaille, il s'agit d'une personne analysée, elle parle
avec lui '"Vous comprenez, c'était le jour ol il y a le
foot". Les parents n'avaient absolument pas vu ou pas dit
au début que le jour ol leur enfant venait, c'était un jour
qui le privait de la seule de ses relations sociales qui
ne flit pas scolaire., C'est 1la qu'on lui dit : '"Mais tu as
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tout a fait raison, Tu vas en parler avec ton docteur, et tu
verras avec quel autre psychanalyste tu iras si tu veux conti-
nuer la psychothérapie., - "Je voudrais bien continuer, mais ce
jour la, c'est le seul jour ou ...'" Bon.

C'est toute la relation de transfert et d'inter-
transfert des médecins. Il ne faut pas que nous oubliions que
nous devons obtenir un transfert tel qu'il aide tel sujet a
laisser le moins de plumes possible & des parents qui le rap-
tent parce qu'il est leur objet manquant, parce qu'ils n'ont
pas eu leur Oedipe satisfait ou qu'ils sont actuellement frus-
trés ou qu'ils ont été des frustrés a l'age qu'a leur enfant
actuellement, Qu'a cette époque-ci, un enfant aille au foot,
certains parents, ou n'en comprennent pas l'importance, ou
sont jaloux. Ils veulent qu'il réussisse en classe ~ soi-
disant, Alors l'enfant est mis dans des conditions ol en ef-
fet au début il accepte un peu. Plus il est lui-m@me, mieux
c'est, Nous le soignons pour qu'il ait une vie sociale. Nous ne
le soignons pas pour qu'il en soit privé,

Mme X... = N'est-ce pas nuisible de changer de
psychothérapeute ?

Mme DOLTO.- Mais mon, il y a d'autres personnes;
il n'y a pas que vous, il y a des gens tous les jours, dans
les centres. Et puis il y a des psychanalystes en ville,

I1 faut justement voir, quand un enfant souffre
vraiment de quelque chose, il ne faut tout de méme pas le
mettre dans une situation de dépendance vis-a-vis de tel ou
tel analyste, ou de telle ou telle consultation, un jour qui
n'est pas compatible avec un intérét scolaire, sportif ou so-
cial valable. I1 y a d'autres centres., On en trouve un autre
ol il pourra voir quelqu'un un autre jour, Vous trouvez peut-
étre que je suis trop coulante dans ces cas-la, mais je crois
que c'est important, surtout au moment de l'individuation du
désir de l'enfant par rapport au groupe social et au groupe
familial,

Mme DOLTO.- En institution, moi je fais corps
avec l'institution. Moi, je suis pour la thérapie mais pas
pour les choses sociales, C'est l'assistante sociale qui,
étant donné ce qu'il dit, lui dit de me voir., L'avantage
des centees, c'est qu'on n'est pas seul, En fait, l'enfant,
du fait qu'il répéte une situation, qu'il a peine de frustrer
son pére ou sa mére, ne veut pas frustrer le psychanalyste
sur lequel il avait transféré sa relation & eux. C'est juste-~
ment quand il comprend que toute l'institution est d'accord
pour qu'il ait son mot & dire et pour qu'il le dise, que c'est

- 303 -



intéressant pour cet enfant. Quand il y a une cohésion dans 1l'ins-
titution, la personne qui est & la porte, et qui regoit, comprend
qu'elle est la pour l'enfant et non pas, ni pour tel psychanalyste
ni pour la regle, Elle est au service des enfants, comme nous.
Pour qu'ils se développent et assument au mieux du possible leur
désir de se développer.

C'est tres difficile. Chaque cas est un cas particu-
lier., Cela est un des avantages des centres dont 1l'équipe est
cohésive,

Mme Y....- Je voudrais parler du probléme de 1l'enfant
qui est malade le jour de la séance. Il me semble que vous nous
aviez dit qu'il fallait faire payer cette séance, Et j'ai eu deux
ou trois fois justement un arrét de l'analyse de la part des pa-
rents qui ne l'ont pas supporté, Est-ce que c'est le symptOme des
parents, a ce moment 13, qui trouvent un prétexte pour arréter la
séance ?

Mme DOLTO.- C'est l'enfant, pas les parents,

Mme Y... - L'enfant est malade. Mais si je ne lui de-
mande pas de payer la séance, il revient. Si je demande de la
payer, il ne revient plus.

Mme DOLTO.- La premieére fois, si on téléphone qu'il
ne pourra pas venir parce qu'il est enrhumé, je dis:"¢g'est treés
ennuyeux puisque vous avez réservé votre temps et que de toute
fagon vous payez; venez donc, vous, & la place de votre enfant.,L

"Moi, je ne peux pas venir.' -"Alors c'est dommage, & la prochaine
fois." Et ils viennent la prochaine fois en se disant : "Je vais
bien me débrouiller pour ne pas payer".

Alors on discute, La premi&re fois, il faut discuter.
Et peut-étre les laisser ne pas payer la premidre fois. Mais ja-
mais une seconde fois, Parce qu'un enfant méme avec 39° peut venir
chez son analyste; au contraire, c'est encore mieux. Et vous voyez
des séances ol il arrive avec 39° et ol il s'en va, il n'a plus
de fievre,

C'est trés important que les parents comprennent les
réactions psychosomatiques - d'ailleurs ils le comprennent parce
que c'est dans leur famille comme ¢a, c'est le bon truc. Quand le’
pere ne veut pas allexr voir son percepteur, il est malade; et puis
il envoie sa femme., On se débrouille, on voit tr2s bien que c'est
quelque chose comme ¢a, dans de nombreux cas particuliers,
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Comme toujours, il faut que les parents comprennent ce
que c'est que l'inconscient; ce n'est que par des choses comme ga
qu'ils le comprendront; mais si de but en blanc on dit : "c'est
parce que je veux mon fric'" ils ne comprennent pas. Ils sont venus
chez quelqu'un pour qu'on les aide, Il faut y aller progressive-
ment, Il faut parler, comprendre et faire comprendre, Il y a 1l'ima-
ginaire et aussi la réalité du temps retenu.

Je ne sais pas si d'autres ont d'autres idées, mais
on ne peut pas non plus imposer tel rythme de séance et le paie-
ment & tout coup. Ga rime & quoi, d'ailleurs, des traitements
comme ¢a; j'en connais trop; on paye ses séances et on n'y va pas;
c'est que le rythme n'a pas été bien trouvé au départ, ou alors
c'est d'emblée une acceptation d'un contrat faussé sinon pervers,

Mme X.., -~ Il y a aussi le probléme de ceux qui sont
conventionnés, qui peuvent signer les feuilles, Les gens disent
"je veux bien payer la séance, mais & condition que vous le mar-
quiez sur la feuille pour que je sois remboursé',

Mme DOLTO.- C'est la qu'on leur explique que la loi,
c'est justement la castration, La loi n'autorise pas a ce que
l'on signe quand ils ne sont pas venus, Le temps que le médecin
a gardé, est-ce qu'ils estiment qu'ils ne le lui doivent pas ?
Qu'est-ce que g¢a répete ? La psychanalyse, c'est d'étudier ce que
ca répeéte : "Est-ce que lorsque vous étiez jeune, vous manquiez
des legons ?'" Et alors on apercoit que les parents ne payaient
pas, car tres souvent les professeurs qui donnent des legons sont

grugés a cause de ca. On ne leur paye pas la séance et ils n'osent
pas réclamer; ils se disent : "je vais perdre cet élave",

Nous, nous savons que ce qui n'est pas payé va se
' payer beaucoup plus cher, je veux dire chair. C'est pour ¢a que
nous faisons payer. Et si ce n'est pas payé complétement quand
on sent des parents qui vraiment ne peuvent pas, ont trop de
charges '"Alors vous me devez un prix symbolique" mais il faut le
faire payer. "Vous me donnerez 5 F, tant pis pour moi pour le
reste, mais c'est la derniere fois". Parce que nous savons qu'il
vaut mieux qu'ils s'en aillent plutdt que de faire une analyse
qu'ils ne peuvent assumer et ol finalement ¢a va se terminer par
une appendicite ou par une tuberculose, On paye avec sa viande
quand on ne paye pas avec de l'argent, quand on sait qu'on doit
le prix de sa relation & une personne, Le temps retenu et qui
n'est pas payé a4 l'analyste se paye dans un lieu du corps.

Mme NATAF.- (début inaudible). Je repose toujours le
méme probléme parce que c'est le probléme de 1a ol je travaille,
il se trouve qu'une femme qui a 8 enfants et qui vient, c'est dé-
ja payé symboliquement,
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Mme DOLTO.- Non ! La premiére fois, peut-Etre mais
pas les autres fois.., (inaudible). Est-ce que c'est beaucoup de
lui demander 5 centimes ? Et vous savez, vous étez jeune; j'ai
été jeune longtemps avant de comprendre ¢a...

Mme NATAF,- Alors demander un ticket de métro,

Mme DOLTO,- Non, elle ne vous paye pas un trajet;
elle paye un prix symbolique; elle paye les 5 francs qui précédent
la naissance, l'accouchement, il est en route quand la dilation
est a 5 francs !

M, HADDAD.- Je voudrais revenir sur le probleéeme qui
a été posé tout & l'heure des parents au début de la cure, Il est
souhaitable qu'on puisse avoir un entretien avec les deux parents,
mais parfois un des parents ne veut absolument pas venir, Je pense
4 un cas particuliérement difficile, ol c'est le pére qui ne veut
pas entendre parler de venir,

Mme DOLTO.- Quel &ge a l'enfant ?

M, HADDAD.- Quatorze ans.

Mme DOLTO.- Ga n'a aucune importance,

M. HADDAD.- En l'occurence, ¢a en a une, je crois,
parce que le pére a une relation incestueuse avec sa fille, La
mére voudrait bien venir mais elle n'ose pas. Tout est coincé,

Mme DOLTO.- La fille veut venir ?

M. HADDAD,- C'est la mére qui veut que la fille
vienne pour parler du probleme de son mari.

Mme DOLTO,- C'est la mere qui doit venir, C'&st le
demandeur qui doit venir, C'est cela la regle d'or,

Mme Z...- Je voudrais poser le probléme du travail
dans les institutions ol c'est le médecin qui demande la psycho-
thérapie finalement, et ol on se trouve en face de parents qui
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viennent nous voir et qui nous disent : "j'ai vu le médecin (puis-
qu'il y 4 une consultation avec le médecin dans le dispensaire);
il m'a dit de venir vous voir."

Mme DOLTO,- Mais le probléme est exactemént le méme
que si c'était la maitresse de classe dont je parlais tout a
1'heure.

O. BAGUET.- C'est bien ce qui me semble, Mais 1la on
est coincé quand méme.

Mme DOLTO.- Mais non, Pourquoi, vous &tes coincée ?
Vous n'étes pas hiérarchisés; ce n'est pas le médecin qui vous
commande., Vous avez vu les parents, qui ne sont pas désireux de
cette psychothérapie. Vous parlez aprés ¢a au médecin, en lui dex
mandant : '"Vous, pourquoi est-ce que vous pensiez que ces parents
en ont besoin ?"

O. BAGUET.- Ce n'est pas que les parents ne soient
pas désireux, c'est qu'ils ne savent pas de quoi il s'agit.

Mme DOLTO,- C'est pourquoi je vous dis qu'on doit
expliquer d'abord a des parents en quoi consiste le traitement,
si eux n'ont rien demandé : "Le médecin pensait que vous aviez

quelque chose a dire sur les difficultés que vous avez entre

~

vous par rapport a votre enfant", par exemple,

Le médecin peut s'é€tre trompé., Si eux n'ont rien 2
dire a vous qui vous engagez & les écouter pour leur enfant et
les aider, c'est bon, Ils sont ceux qui décident, Je crois que
c'est comme cela qu'il faut poser la psychanalyse dans une insti-
tution.

M. ROBINET & J.J. BOUQUIER.- Il y a une chose qui
m'intrigue un peu, c'est comment nous avons laissé tomber le cas
qui nous a été présenté, Ce que j'ai vu dans ce cas que tu as
présenté tout a l'heure, c'est l'évolution d'un enfant; tu nous
as présenté une anammése trés longue; mais il semble aussi que,
malgré tout, les parents aient bougé, a travers tout ce que tu
as raconté., Je l'ai entendu & certaines choses, par exemple quand
le pére change de maison, & un moment donné, le désir de se déta-
cher. Il semble qu'il n'y a pas que l'enfant qui ait bougé et que
tout le monde s'est mis un peu & bouger. Il me semble que c'est
cela qui était quand méme un peu marquant dans le récit,
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Alors je voudrais un peu relancer la question de tout
4 l'heure; est-ce que cette anamneése, qui était treés riche, treés
longue et trés bien faite, a été faite simplement en début de trai-
tement, et puis aprés l'enfant bougeant lui-méme, seul, quelque
chose s'est passé, mais comment ? C'est 1a que je m'interroge au
niveau des parents; ou bien est-ce que finalement tu as été l'ana-
lyste d'un ensemble parents-enfant ? Est-ce que la progression
s'est faite lentement ? Qu'est-ce qui a scandé cette progression ?
Qu'est-ce qui a permis aussi que quelque chose se passe au niveau
des parents, & partir de la relation qu'ils avaient avec toi ? Ou
a travers leur enfant. Je ne sails pas. Il y a quelque chose qui
est imprécis pour moi & ce niveau la, et j'aimerais bien qu'on en
parle.

Tout a l'heure, on a dit - et c'est trés juste - que
dans certains cas on envoie les parents, quand on peut, ailleurs,...

Mme .DOLTO.- Quand ils le désirent.

M. ROBINET.- Ou quand ils le désirent, Quand il y a
un certain nombre de choses qui font que c'est possible, a la 1li-
mite, Mais dans ce cas la, je n'ai pas l'impression que de soit
ga. Je n'ai pas entendu dans ton récit que les parents soients
allés parler ailleurs,

Or, nous nous trouvons devant quelque chose ol 1'on
aurait pu imaginer que se passe ce qui se passe souvent dans ce
genre de structure ol l'enfant est tellement symptOme : il vient
un moment ol il bouge, et on se trouve devant une situation ol ga
s'arréte, ol on enléve l'enfant.

Mme DOLTO.- Pas a quatorze ans,

M. ROBINET.- Oui, c'est vrai qu'il a quatorze ans,
Mais ce qui m'intéresse, c'est la question des parents derriére
cette histoire de l'enfant. Je vois bien comment 1l'enfant bouge,
mais comment est-ce que les parents ont bougé ? Par quel moyen ?

Mme DOLTO.- C'est bien simple; parce que c'est un
psychanalyste qui les a écoutés, C'est 1l'écoute de l'analyste qui
fait ga.

M. ROBINET,.,- C'est ma question justement : est-ce que
l'écoute a été simplement en début du traitement ?
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Mme DOLTOQ.- L'écoute de l'analyste écoutant 3 tra-
vers les propos qui visent une situation, lui, il l'entend, L'in-
conscient de l'analyste comprend ce que les parents ne compren-
nent pas. C'est exactement comme dans une analyse d'adultes ol
l'analyste ne répond pas un mot, mais il comprend, et le fait
qu'il comprend dans son conscient ce que son inconscient a recu,
l'inconscient de la personne qui est en contact avec luil a dé-
barrassé vraiment quelque chose dans quelqu'un sur qui il a un
transfert, C'est ¢a le transfert. Le psychanalyste n'entend pas
simplement : "Ma mére a été avec un monsieur,.." Il a entendu
tout le manque de castration, et le fait qu'il 1l'a entendu fait
que je suis convaincueque les parents ont eu des réves qu'ils
n'ont pas pu dire.

C'est c¢a l'intérét que cette anamnése soit toujours
refaite par l'analyste, méme si elle a été faite dans ses gran-
des lignes par une assistante sociale, I1 faut que les choses
soient parlées a quelqu'un qui entend ce que parler veut dire et
qui par le fait de son travail de communication d'inconscient &
inconscient fait que ce que nous entendons se référe a la castra-
tion qui a manqué, d'ol la souffrance, C'est cela qui éveille no-
tre compréhension et notre compassion jusqu'a l'arriére-grand-
mere, cette femme qui n'a pas regu la castration et qui a de ce
fait été a l'origine des inutiles souffrances dont l'enfant est
le symptome,

M. ROBINET,- Ce que je voudrais savoir simplement,
c'est comment ¢a se déroule. Quel genre de contact il peut¥avoir

a2 l'heure actuelle, en cours de traitement encore, avec ces pa-
rents. Est-ce qu'il y a encore des contacts ?

M. BOUQUIER.- Téléphoniques., Je pense qu'il y a eu
un moment-clé, au niveau de ce qui se passe avec les parents, le
jour ot la meére de Norbert, une heure avant le rendez-vous, m'a
dit "Ecoutez, j'ai des cours a remettre pour lundi, Norbert ne
pourra pas venir", La j'avais tellement cédé, finalement, sur le
prix des séances, le nombre de séances, et ca venait la a la

7&me ou 8&me séance, que j'ai dit : "Ce n'est plus possible',
Et je pemnse que c'est 1la que quelque chose a joué, Je 1l'ai appelé
coupure, ca peut €tre castration . J'ai dit

"Non, Norbert peut venir seul", Et 13 il y a eu quelque chose dans
ma relation aux parents qui a été décisif. Ce jour la, elle s'est
décidée a le laisser partir seul, en le suivant, a 300 métres,
Mais enfin c'était venu a un moment ol elle avait dit suffisam-
ment de choses, c¢a devenait mdr, c'était le moment ol elle pou-
vait le lacher. Et & partir de 1la, ils se sont dit : "C'est son
affaire, puisqu'il peut venir tout seul',

Mais j'ai 1l'impression que si j'avais accepté ce re-
port de séance - il n'y avait pas de raison que g¢a ne continue
pas, il n'y aurait pas eu justement cette castration. Ga s'est
joué la, dans ce coup de fil,



Mme DOLTO.- Ga a pu se jouer parce qu'il y avait eu
un transfert treés positif, malgré les tensions, sur ce psychana-
lyste; et malheureusement cet enfant avait été soigné & neuf ans
par des gens qui n'étaient certainement pas psychanalystes et qui
n'avaient pas fait ce travail, qui par notre écoute déculpabilise
les parents, en méme temps qu'il leur fait comprendre que c'est
quelque chose d'énergétique qui, inconsciemment en jeu, s'inscrit
dans des comportements dynamiques,

M. BOUQUIER.- 'Et-ce qui est curieux, c'est que la
mére n'avait pas le temps pour l'accompagner, mais elle avait le
temps pour le suivre,

Mme DOLTO.- ©Nous devons nous arréter maintenant.
Mme Delpelsenaire ne pourra pas nous exposer son cas, Nous allons
terminer la discussion autour du cas de M, Bouquier, -

M, LACOMBE.- Je voulais demander s'il n'!était pas bon
que cette parole qui change au niveau de la famille se fasse devant
l'enfant; étant donné que l'enfant est pris dans le réseau de la
parole des parents, dans la mesure ol cette parole évolue, est-ce
que ce n'est pas bon pour lui que ca se fasse en sa présence quel-
quefois ? Avec le méme psychanalyste, Ceci remettrait en cause la
dichotomie : parents chez un analyste et enfant chez l'autre,

Mme DOLTO.- Quand les parents demandent & venir, il
faut demander a l'enfant s'il désire €tre présent, Mais je pense
que c'est inutile, Que les parents écrivent, ¢a suffit; qu'ils
donnent un coup de téléphone, c¢a suffit, si on en parle a l'enfant,
Car s'il y a une parole de l'enfant qui vient se méler a un tra-
vail analytique déja bien engagé et qui n'est plus du tout sur la
réalité, Les parents parlent de la réalité, Or, le travail analy-
tique, ce n'est pas sur la réalité qu'il porte. C'est sur les fan-
tasmes de l'enfant qui est en train de s'en sortir,

Je crois que quand les parents ont besoin de parler,
c'est que l'enfant, lui, se débrouille pour ne pas apporter ses
résistances vis-a-vis de l'analyste et les faire avaliser par ses
parents, C'est avec lui qu'il faut parler de c¢a et lui dire
"De quoi est~-ce que tu penses que tes parents voudraient me par-
ler ?" Alors il dit : '"C'est parce que maintenant..."., "Pourquoi
est-ce que tu fais des troubles en famille qui inquiétent telle-
ment tes parents ? Est-ce que ce n'est pas parce que tu ne me dis
pas que toi aussi, tu en as marre, tu trouves que ¢a va trop vite,
que c'est trop compliqué pour toi, que c'était tellement plus
commode quand tu faisais le cirque, et maintenant tu essayes de
tout faire peser sur "c'est la faute au traitement", C'est géné-
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ralement le négatif que l'enfant ne dit pas lui-méme; il s'arran-
ge pour que les parents aient a en dire.

Sinon, quand les parents changent et que c¢ca va de
mieux en mieux en famille, les parents n'ont pas du tout besoin
d'en parler. Quand ca va bien, les parents ne demandent pas du
tout a vous parler, Quand les parents demandent & parler, c'est
qu'ils sont embétés, qu'ils ne savent plus comment faire étant
donné que g¢a fait des tensions au nom de ce traitement., Mais

c'est toujours l'enfant qui les provoque,

Moi, je crois que c'est le négatif de l'enfant qui
n'a pas pu s'exprimer en séance. Nous n'avons vu que le positif
et le négatif :vient & la maison, pour essayer, par les parents,
de faire craquer le traitement. Je pense que c¢a fait descendre
le niveau de l'analyse quand on se met & parler du réel, exacte-
ment comme dans les analyses d'adultes, Il est certain qu'il y
a des moments ol les pulsions archalques reviennent du fait de
ce qui s'analyse, et c'est le sujet qui a & comprendre qu'il
s'agit de pulsions archaiques, & l'occasion desquelles il reprend
un style de comportement du temps de ces pulsions archaiques,
c'est-a-dire qu'au lieu que la régression soit symbolique dans
le dire et dans l'ici et maintenant des séances, elle s'accompa-
gne d'acting-out en famille, Ga s'analyse avec le sujet; il n'y
a pas de raison que parce qu'il remanie des pulsions archaiques
en séance, de nouveau il se conduise comme lorsqu'il était petit
a2 la maison., C'est justement 14 la tension et la castration chez
l'enfant qui doit €tre vue. C'est trés visible en institution,
C'est plus compliqué dans les familles parce qu'il y a des pro-
jections des parents, qui peut-8tre, justement, sont frustrés
parce que l'enfant évolue., Mais & mon avis, c'est presque tou-
jours l'enfant qui méne la danse. J'ai vu dans les institutions
que les enfants qui rendent difficile leur traitement sont des
enfants qui n'assument pas, eux, le négatif qu'ils ont vis-a-vis
de leur traitement et qu'ils le font assumer par les éducateurs.
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Je crois qu'il y a des questions de rythme, et que
le rythme doit &€tre décidé peu 2 peu; et c'est l'enfant qui
doit choisir son rythme de séances, et pas nous, tant pis pour
la commodité de l'institution, Ce n'est pas toujours commode,
mais c'est trés nécessaire pour le traitement.

Mme NATAF.- ... S'ils ne viennent pas, la voisine
le saura, la maitresse fera ceci; s'ils ne viennent pas, ce setra
punitif; il va y avoir une espéce de numerus clausus contre le
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mome. 1l va y avoir une espéce de persécution vis-a-vis de ce
gosse par le groupe... C'est parce que c'est comme g¢a, c'est valo-
riser le CMPP, c'est un truc, c'est délirant quoi.

Alors qu'est-ce qu'on fait la-dedans, nous ?

Mme DOLTO.- Je crois surtout que les analystes ne
doivent pas se sentir persécutés par quelque chose qui est de la
société, et que vous avez en ce moment une réaction comme cga,

Les CMPP sont indispensables étant donné 1l'état actuel
de détribalisation totale des familles et de l'abandon tant des
parents que des enfants, Il y a vraiment des murs en famille entre
les uns et les autres, Si un psychanalyste dans un CMPP peut faire
quelque chose, 11 faut qu'il se serve de ce moyen, C'est difficile
parce que le cadre administratif ne comprend pas, etc.. Et il faut
surtout que le psychanalyste ne se pose pas comme quelqu'un de
hiérarchiquement supérieur aux autres du CMPP, C'est trés impor-
tant qu'il ne se pose pas comme hiérarchiquement supérieur et qu'il
fasse comprendre que son travail est un travail d'étude de 1l'éner-
gie en jeu dans des symptdmes qui sont la preuve d'un refoulement
et chez l'individu la preuve qu'il n'assume pas ces énergies pour
y trouver son plaisir, Il s'emmerde 1lia ol les autreg s'amusent,
Nous ne sommes pas la pour laisser continuer les choses, et c'est
grdce 4 des CMPP qu'on peut tout de méme voir des enfants en dif-
ficultés dont les parents n'auraient pas consulté : qu'on peut ai-
der des familles qui n'en peuvent mais, i .5 de ne pas avoir fait
1'Oedipe, === d'avoir été traumatisé, et dTavoir de ce fait des
enfants qui répétent ce que les parents devraient analyser pour
eux-mémes, avant,

Donc nous ne pouvons pas éviter de participer a ces
institutions sociales de soins tout en en connaissant les diffi-
cultés, Les psychanalystes font partie de la société, ils sont au
service des individus dont l'ensemble fait la société, Nous som-
mes des gens qui du fait de nos souffrances personnelles, chacun,
sommes venus a l'analyse - du fait de nos névroses., Si nous avons
pu devenir lucides sur le cheminement & faire dans un travail
d'élucidation des épreuves que se donnent les uns aux autres les
étres qui sont liés génétiquement ou qui s'aiment, c'est pour ser-
vir a la société, non ? Sinon pourquoi nous paient-ony

Donc servons-nous aussi des moyens que la société est
en train de créer - trés maladroitement peut-&€tre - parce que les
personnes qui ont le pouvoir de décision au nom de 1'Etat le font
dans une idée de ""récupération', Mais notre travail d'analyste
c'est tout de méme de voir ce que nous pouvons y faire d'analyti-
que, Le reste, bon, on laisse le petit bordel s'installer, Si
c'est un lieu de féte, ol on vient parler.,. Pourquoi pas ?
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Je crois justement que l'analyste a & faire, en n'étant
pas justement dans sa tour d'ivoire dans un CMPP, n'ayant pas l'air
de quelqu'un de supérieur envers qui il faut avoir des égards diffé-
rents de ceux que l'on a pour d'autres gens. I1 faut que toujours
ce soit centré sur l'intérét de l'enfant et que les gens du CMPP
le sentent, méme quand quelque chose pour eux les géne administra-
tivement.~ Dans un centre par exemple, c'était trés difficile par-
ce que la personne qui faisait le planning était obsessionnelle;
alors si un enfant ne venait pas juste & l'heure, c'était un drame;
alors que c'était d'accord avec moi parce que justement ce jour la
il avait une composition, et que tant pis, je resterai une demie
heure de plus pour celui-la qui va arriver a 1l'heure du déjeuner,
Mais ¢ca a été terrible au début. "Je ne peux pas faire mon plan-
ning. - Vous direz qu'il est venu a 10 heures, et vous ne direz
pas que je suis partie & midi et demie !"

C'est difficile, mais il faut que les gens comprennent
que tous les soignés ont leur mot & dire. Il n'y a pas que les soi-
gnants qui ont leur mot a dire,

Mme NATAF .- Je pensais aux fantasmes des gens vis-a-
vis de ca.

Mme DOLTO.- Il y a les nOtres aussi.

Mme Y... - Mais je trouve qu'on devrait arriver & pou-
voir dégrincer quelque chose, dégripper.

Mme DOLTO.- Que certains CMPP ne soient pas viables,
c'est possible., Mais il y a aussi le fait de se lancer dans la
psychanalyse d'enfants, sans avoir la pratique de la psychanalyse

~

d'adultes. Or, vous avez affaire & des adultes dans le CMPP,

Mme Y... - Pour arriver a faire bouger cet ensemble,
je trouve ¢a épuisant, et pratiquement impossible.

Mme DOLTO.- Je voudrais que ceux qui ont des respon-
sabilités dans les CMPP puissent parler,

Mme C..- Pour un enfant qui est dans une institution
et qui est pratiquement abandonné ou rejeté, ou il n'y a pas de
support familial - qui est demandeur pour cet enfant ? Par exemple
un enfant qui aurait besoin éventuellement d'une psychothérapie.
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Mme DOLTO.- Qui dit qu'il en aurait besoin ? C'est
celui-la qui est demandeur,

Mme C... - Alors celui qui est demandeur, en fait le
psychanalyste le recoit, Et ensuite ?

Mme DOLTO.~- Il lui demande ce qui se passe pour cet
enfant., Puis il voit l'enfant, et lui dit : "Mme Untel ou M. Untel
pense que tu aurais besoin de parler & quelqu'un, étant donné..."
Car tout dossier est & lire tout haut & chaque enfant. Chaque en-
fant doit connaitre intégralement son dossier s'il le demande. Et
tout ce qui a été dit de lui et sur lui doit lui étre dit a lui
avec des mots compréhensibles, C'est aprés seulement que nous pro-
posons notre technique.

Vous voyez l'enfant deux ou trois fois; et vous voyez

s'il a quelque chose a vous dire. S'il fait un transfert, il aura
quelque chose & vous dire. Ga commence comme ¢a. Bien sir, au dé-
but, il est venu & la demande de quelqu'un qui a fait un transfert
paternel ou maternel sur lui et un transfert de supposé capable
sur le psychothérapeute, C'est déja important qu'il le sache, s'il
en a besoin, pour lui, et qu'il sache que ¢a ne fait rien s'il ne
travaille pas bien a l'école...

(A J.J. BOUQUIER),

Moi, il y a une question que je voudrais vous poser sur
le cas que vous nous avez présenté; je ne sais pas si vous pourriez
y répondre; c'est : pourquoi cet enfant n'a pas fait d'encoprésie,
et pourquoi il n'a pas fait de bégaiement. Ou bien en aurait-il fait
et que ga serait passé inapergu, qu'on ne vous l'aurait pas dit ?
Parce qu'il me semble que cet enfant ne pouvait pas évoluer sans
avoir fait une encoprésie momentanée et un bégaiement momentané,
étant donné 1l'interdit des pulsions actives, olfactives, orales et
anales, Le fait de ne pas s'arréter a la gare me semble étre quelque
chose qui répéte que le caca ne se serait pas arrété a l'anus.

J.J. BOUQUIER,- Ce ne serait pas l'anorexie qui...
Mme DOLTO.- Il y a eu l'anorexie, oui,
Mme Y... - Il y a l'asthme.

Mme DOLTO.- Oui. Justement, est-ce que l'anorexie n'est
pas venue parce que la mdre voulait déja le dresser a la propreté,
et est-ce que l'asthme n'est pas venu pour des raisons qui auraient
été l'interdiction de parler trop fort, d'avoir des expressions ora-

les aecressives qu'il aurait refoulées ? On se serait attendu a ce
g q
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qu'un enfant comme ¢a ait eu énurésie, encoprésie, C'est moins
douloureux, moins important que l'asthme.

J.J. BOUQUIER.~- Je n'ai pas le souvenir qu'il en ait
été question.- Est-ce que ¢a aussi, ce n'est pas quelque chose
dont on ne peut pas parler ? Je n'ai pas dd poser la question, Car
les deux premiers entretiens sont venus sans que je pose une ques-
tion, pratiquement.

Mme DOLTO.- Les symptOmes d'anorexie scolaire, on
comprend, puisqu'il y a eu anorexie. Il n'a pas rongé ses ongles
aussi, Ot sont passées les pulsions actives ! Orales, anales ?

Tous les symptOmes en sont venus & un examen organique et a une
opération dont on n'a pas parlé, C'était 2 neuf ans,. (inaudible)
... dans l'opération du rein, Ga irait bien dans ce que je disais:
quand on ne paye pas, ga se paye sur un lieu du corps associé dans
l'imaginaire aux pulsions d'un stade donné (oral, anal, génital,
uréthral),

J.J. BOUQUIER.- Il y a des choses que j'ai laissé
passer & ce moment la,....

Mme V... - Il faudrait poser le probléme de 1l'anammése
analytique : est-ce qu'on laisse parler les gens comme ca, en di-
sant : l'anamnése se fera, j'arriverai a la refaire, & la recons-

truire; et a4 la limite ca n'a pas tellement d'importance de con-
naitre l'anamé&se, Ou est-ce qu'il est utile d'essayer de retracer
une anammeése,,, ?

M, X.-- Moi, je suis influencé 1la par ce que je cons-
tate : lorsque l'enfant présente 1la quelque chose qui parait fou,
s'il n'y a pas eu une anammése suffisante pour que nous, nous
puissions dire "Mais voilad l'exemple de ce qu'il nous dit 1a" et
au moins de l'entendre en ce sens, de savoir a quoi ¢a renvoie,
son histoire, je pense qu'on risque de ne pas entendre et par 1li
que lui risque aussi de ne pas entendre; et qu'il y a peut-&tre
intérét, en suivant bien slir le discours des parents, & savoir ce
qui a été l'histoire de l'enfant, pour que chaque fois ce qu'il
pourra nous dire dans ses fantasmes, dans ses réves, puisse ren-
voyer & un moment de son histoire., C'est comme ¢a que je vois
l'intérét d'une anamnése plus poussée au départ.
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Mme D... - Je pense que ¢a dépend de l'age de l'en-
fant, Tantdt une anamnése est le résultat de réponses a des ques-
tions précises... (inaudibles).. et tantdt ce vécu, on l'écoute,
on l'entend, dans un contexte spontané,

Donc je ne ferais pas une réponse de principe. Je
pense que dans certains cas, la position est justifiée.

Mme DOLTO.- Je pense comme vous que c'est parfois
difficile; en tout cas qu'il faut toujours tout écouter de ce
qu'il peut répéter. Et comme vous avez fait trés attention & ce
train ot il rate les gares, moi, je l'ai attendu : qu'est-ce qu'il
répéte ? Il ratait 1l'arrét ol il devait s'arréter.

Mais il arrive que nous ne sachions rien, que les pa-
rents aient entidérement menti sur une anamnése, et c'est trés in-
téressant & ce moment 13 parce que les parents vous écrivent
( justement, quand on dit qu'on est prét & écrire, c'est au fur
et a mesure du traitement de l'enfant que les lettres arrivent
"j'ai oublié de vous dire que" ) et quelquefois on a la surprise,
comme je l'ai eue d'un enfant dont on ne m'avait pas dit qu'il
était adopté et ol j'ai eu cette séance extraordinaire de la ban-
de magnétique enregistrée a deux jours de sa vie et qu'il a joué
chez moi, comme dans un état second., Deux voix ''Non, salope, tu
ne l'auras pas - Mais si, maman, je voudrais tant le garder,
maman, je t'en prie, - Non, non, ce sera ta punition, tu ne l'au-
ras pas,..". C'était un schizophréne de treize ans.

Et j'ai eu le téléphone de la mére, J'ai pensé la
meére a dl se disputer avec une autre femme & son propos, ¢a a di
étre une histoire épouvantable qui a di se passer, et qu'il répate,
il ne sait pas laquelle; il est parti la-dessus., Je voulais voir
la meére aprés cela et c'est elle qui m'a téléphoné en me disant
"Je voudrais vous voir'", - Oui, pourquoi ? - "I1 s'est passé quel-
que ch d'extraordinaire, il n'a jamais dormi de sa vie une nuit
entiere/depuis la derniére séance, il dort. Il a commencé par ren-
trer, se coucher et dormir jusqu'au lendemain matin, Et depuis, il
dort toutes ses nuits'", Et c'était ce qui s'était passé a deux
jours de sa vie, dans la clinique ol elle était venue l'adopter
clandestinement, dans la pidce & c6té de celle ol avait accouché
la jeune fille mére de 17 ans, avec sa mére, une mére terrible,
épouvantable qui 1l'obligeait & abandonner l'enfant : "Maiscom-
ment est-ce possible que le petit s'en soit souvenu, puisque mon
mari lui-méme ne sait pas cette histoire, Je ne l'ai dite & per-
sonne", J'ai dit : "Je n'en sais rien., Vous y avez pensé ?"
Oh oui, j'y ai pensé souvent. C'était tellement abominable'", La
meére adoptive avait laissé a l'enfant le prénom que la jeune ma-
man voulait lui donner,
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L'enfant avait été inscrit a l'état civil au nom de
la mére adoptive, entrée a la clinique avec un coussin sur le
ventre, comme si elle devait accoucher, C'était une adoption
clandestine, Alors ce qui a fait probleme, c'est que les deux
autres enfants de cette famille dont on m'avait raconté 1l'anam-
nese : "I1 a été propre, il a eu des dents a tel age..." bien
sir, elle les avait tous adoptés A deux jours., A ma stupéfaction,
c'était seulement maintenant qu'elle me 1l'apprenait ! Donc, quand
l'analyse se déroule, on arrive tout de méme un beau jour a aller
jusqu'a l'aube de la vie, L'enfant de deux jours avait enregistré
la s.» ¢ ! A la séance suivante, je lui ai dit : "est-ce que tu
te rappelles ce que tu m'as dit la derniére fois ?" Il me dit
non, "Et comment ca s'est passé depuis ? - Je ne savais pas que
je savais dormir'",

Cet enfant, l'ainé de trois adoptés clandestins,
était phobique de tout et en particulier de tous les instruments;
il est devenu tailleur,

M. X... - C'est le méme probléme, trés concrétement.
Tout récemment, j'ai recu un arriéré profond de 15 ans venu me
voir avec ses parents, et la mére m'a parlé de beaucoup de choses,
Elle me dit : "Il n'y a pas eu de probléme jusqu'a six ans. Il
était un peu agité mais c'est tout'". A la fin quand méme je lui
ai dit : "Mais vous ne m'avez pas du tout parlé de la propreté,
comment ¢a s'est passé ?'" -"Ah, la propreté ! Jusqu'a 6 ans il
n'était pas propre du tout. Et méme dans certaines occasions, il
n'est toujours pas propre, Il y a deux jours, quand on lui a dit
qu'on allait venir vour voir, il a encore fait dans sa culotte",

Il y a 1a quelque chose qui me parait trés important.

Dans le cas de Norbert, il n'y a rien effectivement non plus au
sujet de la propreté.

Mme DOLTO.- Il faut que nous arrétions maintenant.
Nous reprendrons tout a l'heure.
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