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TRAVAUX

DANS L'ECOLE FREUDIENNE




Mardis de |'Ecole : séance du 14 Novembre 1967

L'ENONCE EN TANT QUE CHOSE

"Il n'y a qu'un discours et Hegel est ici
incontourndble, Le poétigue ou l'extatique
est ce qui dans tout discours peut s'ouvrir
4 la perte absoclue de son sens... "

J. DERRIDA (1)

L'analyste qui €coute parler 1'hystérique, qui suit le fil
de son discours le long des mois et des anndes, ne peut pas
ne pas 8tre sensible & la manifestation de grands rythmes se-
lon lesquels ce discours se ddéronle : moments de flux et de
reflux, mouvement circula.ve qui s'éloigne d'un point & un au-
tre pour régulidrement y revenir,

Posons comme hypothisc que ces rythmes, (cette me-
sure, autrement dit), résultent de la prise en masse périodi-
gque de l'articulation signifiante, ol I énoncé dans sa matéria-
lité immeédiate reésiste & tout effort de connaissance, de com-
mentaire ou d'interprétation : il se présente comme résidu des
effets symboliques que pourtant, simultanément il engendre,

Considérons d'abord comment s'ordonnent ces grands

rythmes, puis quels rapports ils entretiennent avec le trans-
fert et 1'ICS,

I - La périodicité

Une double dimension est ¢'ordinaire distingude dans le
discours : celle du signifi¢, celle du signifiant, Le mouvement
périodique, que nous voudrions analyser, s'organise-t-il en
fonction de la bi-polarité signifiant signifie ?

Reprenons 4 propos d'un exemple la définition de ces
deux catégories, La dimension du signifié apparait d&s que le
sujet se repire dans la forme de la demande, dés qu'il y prend
une "conscience' (susceptible d'8tre refoulée), La dimension

(1) J. Derrida - L'économie générale - L'écriture et la dif-
férence p. 383
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signifiante au contraire, joue des propriétés différentielles de
la langue, mais & l'insu du sujet de I'énoncé, En d'autres ter-
mes le signifié se produit comme Méme,. Le signifiant prend
son pouvoir au champ de |' Autre.

4

Ainsi lorsque Cécile dit, & propos d'une discussion qui
lui tient & coeur ''me voild sur ce champ de bataille...” &
partir de ce terme "'bataille'’, nous pouvons faire la différence
entre signifié et signifiant, D'un cdté je sais bien en elfet que
1'un des thimes autour desquels se centrent l'humeur et les
demandes de Cécile, c'est celui de la bataille; et je puis donc
conclure : il est question de toutes sortes de combats dans le
signifié du discours de Cécile. Majis aussi : ce terme "bataille',
donne lieu nous le verrons tout i Mheure i des elfets signifiés
divers: il renvoie non seulement & combat, mais a la raille,
au taillis, & l'entaille, parce qu. sa position varie par rapport
aux autres segmentis de la chafne, Une trajectoire est décrite,
% 1'intérieur du discours analytique, par les variations de la
position de "bataille” C'est cette trajectoire qui rend compte
de la fonction signifiante de ce tevime, Revenant périodiquement
4 son point de départ, ‘elle s'ordenne selon un schéma qui reste
toujours le mé&me : c'est bien pourguoi une série de themes et
d'effets signifiés réapparaissent successivement, et en suivant
un certain ordre, dans le discours de l'analysé : on peut les
prendre comme les effets du parcours de la trajectoire, Ce
parcours lui-mé&me, disons qu'il fut fixé et #tabli une fois pour
routes, en un lieu dont le sujet imaginzire est alié¢né & c'est-a-
dire au champ de 1'Autre, que nous définissons d' ordinaire
cornme l'espace qui est régi par les lois du discours de 1' Autre,

Nous azllons le voir, les grands rythmes qui scandent le
discours de I'hystérique §'organisent en fonction de la trajec-
toire. Mais aussi ils impliquent que cette trajectoire franchisse
certaines zones du champ de 1'Autre, qui n'ont en elles-meames
rien i voir avec ce que 1'on nomme d'ordinaire "le discours™,
c'est-a-dire l'articulation signifiante, En d'autres termes,
nous voudrions montrer que le mot ''bataille”, en certains
points du trajet qu'il décrit traverse des zones d'ombre qui se
présentent comme autant de tiches aveugles du symbolique;
qu'en ces temps de franchissement la trajectoire déborde le
champ de l'articulation signifiante pour plonger dans cet abime
de non-sens qui s'ouvre dans tout discours, et qui est selon nous
le réel de ce discours : sa masse phonique,



Ainsi donc il apparaitrait que dans le champ de 1'Autre,
le discours tout & la fois - s'articulerait comme signifiant -
et se déroberait 4 cette articulation dans sa masse. Il faut
entendre, recevoir le discours analytique aus si comme une
chose, radicalement rejetée, forclose du symbolique.

Ces deux processus d'articulation et de prise en masse,
qui marquent comme les deux pbles autour desquels la pério-
dicité s'organise, il nous faut maintenant montrer comment
nous les distinguons dans 1'énonce analytigue. Proposons d'a-
bord une image : un tableau d'Ingres ""Le portrait de Madame
Rivizre'", iilustre & notre sens la fonction double que !l énoncé
prend au champ de l'Autre.

Sur un sofa de velours bleuw une femme se trouve assise,
figure centrale d'un décor prodigieusement fignolé, On ne peut
pas faire mieux pour rendre la texture, la douceur et les re-
flets d'un velours, qui provoque le toucher. Méme somptuosité
lumineuse, méme précision des accessoires. Mais ce gui stu-
péfie, c'est le contraste de ce dégor avec la femme qui est au
centre : scandaleuse, invraisemblable fausseté du visage de
Madame R.., de ces bras, d¢ ces rmains, de ce regard et de
ce teint, qui pourtant sont reprisentds avec le méme soin, le
mame souci du détail et du réalisme, Cela est vral aussi pour
1'Odalisque : ces deux femimes clost un papier collé sur le re-
lief d'un décor bourgeois ou % l'orientale, Dés lors le dessin,
ce trait qui limite combien savamment la rmain, le corps ou
le visage, se charge d'une valeur énigmatique ! c'est qu'a
'intérieur de ce tableau qui fait si vrai, (et que nous pourrions
comparer aux pouvoirs réflexiis du discours, qui font le signi-
fi€), il existe une enclave, de nature hétérogene, qui figure
simultanément une absence € une présence ! absence de Ma-
dame R. {ce tableau " ce n'est pas elle''); présence, proximité
réelle de la matitre picturale et de la toile... Ainsi dans le
discours analytique, 1'absence du sujet se trouve représentée
par le signifiant (pour un autre signifiant comme le montre
Lacan); mais aussi une présence se repére qui n'est jamnais cel-
le du sujet, mais celle ¢'une chose, et gui est peut-&Lre en pre-
mier lieu, la matérialité de 1'énoncé. Dans le discours hysté-
rique par exemple il esL possible de successivement reperer @

- certains moments ol les pouvoirs signifiants du discours pré-
dominent - d'autres moments ol le discours ""ne dit plus rien'(1)

‘(1) Selon l'expression de Mannoni, cf. sa communication ci-apee.
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J Désignons comme Phase I ces temps signifiants du discours;
comme Phase II ceux ol le discours résiste au sens. Il va
sans dire qu'en distinguant trés nettement ces deux phases,
nous simplifions & l'extréme :la périodicité saisissable dans
n'importe quel discours analytique.'rev gt en fait dans chaque
cas des formes spéciiiques et bien plus complexes, Ce gqui va
suivre se présente donc comime un schéma, beaucoup plus que
comme une analyse clinique,

Phase I

Comme on insiste d'ordinaire sur le statut du signifiant
at sur ses lois, qui régissent le désir et la demande, nous
nous attarderons surtout ici & cengidérer la phase II, Nous
voudrions seulement montrer quu dans la phase I, une séquen-
ce signifiante semble mise en jeu pour introduire la phase IIL.
En d'autres termes on a l'impression que les jeux du signifiant
. ménent immanguablement chez l'hv:téricque .au non-sens. De
' quelle tacon? Prenons un exemple aussi simple que possible.

Considérons les varintions de position du méme terme "ba-

taille" 3 U'intérieur de U'énoncé de Ciérile, Nous observons que
: ce méme terme '‘bataille’ se trouve pris successivement dans
trois contextes dissemblables; il peout donc prendre, autrement
dit, trois positions différentes qui se suivent toujours dans le

meme ordre,

Phase I Phase I Phase 1 Phase II
. position I position 2 position 3
' Nom du bataille bataille bataille
. Pere Mppara' "mére’ "mere”
Hdents' lait" - '"perdre' ‘taille en bas"
Contexte "mordre" "se perdre'’ ''cave"

: (1) "aiguillonner"

Wrdagir'! "tonus' ''for&t! "taillis" "caveau'

| "blessure' "mort"
| "taille"
'l vornir _

Somatisa-se tendre "pour refuser’
: tion dynamisme dysménorrhée
' T dépression stupeur
' Signifié phallique-oral féminité mort

3 Phase II
progression métonymique du discours dans le temps

(1) - Voir note page suivante
T
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Ainsi donc peut s'observer dans le discours de Cécile,
un déplacement métonymique tel qu'au contexte phallique oral
vient se substituer, réguliérement, un contexte qui renvoie &
la féminité, puis & la mort, Des réves surtout liberent une
série de mots toujours les mémes : "creux' 'cave' puis 'ca-
veau', Il existe bien en effet un caveau dans la famille de Cé-
cile, ol sont ensevelis combien d'hommes, tous décédés de
mort violente et qui sernblent avoir désiré quelque peu presser
leur rendez-vous avec la mort,

Ajoutons gue le terme "bataille' renvoie au nom du Pere
de Cécile de la facon la plus précise. Que conclure de tout ce-
la ?

Que la position, autrement dit la trajectoire décrite par
le m&me segment ""bataille, varie en fonction d'une contrainte,
toujours la méme, qui tend A [aire glisser le nom du pére dans
le discours, de telle sorte que celui-ci se trouve destitué, pro-
pressivement, de ses pouvoirs identificatoires et symboliques.
Mous assistons, en d'autres termes, 3 une sorte de mise Y
mort du nom du pere, dont le cérémonial, 1'exdcution, donnent
au discours de Cécile sa tournure tellement singuliere. Cette
opération de ''mise & mort" d'un signifiant privilégié qui sem-
ble faire le style propre de la parole - et de I'ICS -de Cécile,
nous pressentons qu'elle entretient les rapports les plus di-
rects avec le fantasme, tel que Lacan le délinit £S5 9 a ). Et
les tournures spécifiques de ce style semblent bien vouloir
déboucher sur une issue vertigineuse, toujours la méme; puis-
qu'elles nous entrafnent en ce point olt la parole perd ses pou-
voirs signifiants, tandis qu'émerge une autre dimension du
discours : celui-ci va nous apparaitre comme une chose qui
est devenue insignifiante, Nous entrons dans la phase 11,

Phase 11

Posons comme hypoth®se que pour que cette phase s'ob-
serve dans 1'énoncé, il faut que le transfert soit établi, Sile

(1) 11 y aurait lieu aussi d'analyser les variations grammatica-
les qui s'obsarvent dans ces trois positions. En ce qui con-
cerne cette méthode d'analyse cf, L, Irigaray - Approche
d'une grammaire d'énonciation de I'"hystérique et de 1'obse-
ssionnel - Langage n® 5
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transfert n'a pas lieu, la phase II se manifeste & l'extérieur
de 1'énoncé, dans le symptdme par exemple. Qu'il y ait ou non
transfert, une périodicité se produit chez l'hystérique, que
nous schématiserons comme suit

Transfert non £tabli

phase I phase II phase I phase II  phase I
FHnes e wmmmEsns o T
signifiant chose signifiant chose -Egnifiant

Quand le transfert se trouve mis en place (et principale-
ment par suite de la non-réponse de I'analyste), une transfor-
mation se produit & l'intérieur de l'énoncé. Disons schémati-
querent : en phase II, l'énonceé se trouve destitué de ses pou-
voirs signifiants pour prendre la vzleur d'une chose,

Que 1'énoncé prenne la valeur de chose ne signifie pas
que nous le percevions en tant que chose ! telle perception est
impossible. Wllans pourguoi.

""Ce que nous appellons des choses (1), ce sont des rési-
dus gui échappent au jugement'' nous dit Freud Par "jugement'
il faut entendre ici sans doute toute opiration logique suscep-
tible de poser l'objet comme un, comme "identique % soi', se-
lon le terme de Miller, La perception est 3 ce titre jugement @
elle représente en effet l'objet comme un et distinct, Elle le
médiatise, l'ardonne selon les schémaeas d'une organisation si-

gnifiante.

Que maintenant on imagine une 'saisie directe du réel,
immédiate dans la mesure ol elle s'effectuerait en dehors de
toute mise en jeu du signifiant (donc du désir). Quand bien me&-
me nous enregistrerions la présence des objets qui nous en-
tourent avec l'appareil sensoriel, nous ne verrions, ni l'en-
tendrions, ni ne comprendrions rien du monde. Mais 3 quoi
sert de se représenter une éventual:té qui jamais ne pourra
se produire, puisque nous le savons bien, nous sommes pris
depuis toujours dans le discours,

(1) S. FREUD - L'esquisse (1895) p 334, cité par J. NASSIF
Formation du concept de refoulement chez FREUD
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C'est ici peut-&tre qu'il importe de faire la différence
entre le sujet, et le réel olt il est pris. Le sujet de 1'lcs et
du désir, ne peut avoir acces i la chose, puisqu'il se soutient
de l'organisation signifiante, qui au départ pose la chose com-
me nulle. "Vous voyez" dcrit J, A Miller (1) . la disparition
qui doit s'effectuer de la chose pour qu'elle apparaisse com-
me objet, qui est la chose en tant gqu'elle est une'', La chose
a disparu pour le sujet, mais il n'empéche qu'elle continue
d'exister et de produire certains effets sur ce que tres globa-
lement (2], on appelle 1'1CS, Ce qui méne & supposer qu'il n'y
a pas que du sujet, pour ainsi dire, dans ce qui nous préoccu-
pe nous analystes. L'IC5 cela peut-8tre aussi le réel, dont
nous ne voyons méme plus qu'il est l4, parce que en tant que
sujets justement, nous ne pouvons plus le vc:ir.‘

Ce que nous voudrions faire sentir, c'est gu'en certains
temps de la cure, l'énoncé prend valeur de chose, si bien
qu'il ne peut plus &tre entendu, Ce n'est pas que Cécile ne
produise plus de message @ apparemment son discours reste
le m&me et le linguiste pourrait toujours l'analyser, le dé -
composer en éléments signifiants. Toutefois a certains indices,
sur lesquels nous reviendrons tout & 1'heure, il apparait que
le discours ne reflue plus gue sur sa propre matérialité; que
les segments de la chafne sont devenus des fragments inutiles,
que formerait un vernis qui soumis i quelque pression s'é-
caillerait. Nulle approche linguistique ne peut plus en ce temps
de la cure, nous livrer un sens par l'analyse de l'articulation
signifiante. 5i nous voulons salsir en phase II quelque chose
qui touche & l'énonciation il faudra considérer : non seulement
1'énoncé, et exclusivement cet énoncé, mais encore ce qu'il

T I A " - i w [
nous livre de plus immédiat, de moins interprétable (3), sa

matérialité, sa masse sonore et phonigue,

A quels indices pouvons nous repérer que 1'énoncé a
pris valeur de chose ? dans la variété des cas, pouvons-nous
dégager des constantes ? ¢e n'est pas seulement en entendant
parler Cécile, mais d'autres hystériques qu'il arrive d'enten-
dre chague mot,exploser dans sz matérialité singuliere, com-

(1) J.A. MILLER -Las~uture - Cahiers pour l'analyse I

(2) A condition d'y inclure le "ga"

(3) J. LACAN a bien voulu, nous l'en remercions, au cours de
la discusston qui a suivi, plicer ces deux exposdés sous le
signe de "[ninterprétable”.
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me preuve retentissante qu'il n'est rien d'autre que lui-méme,
Ce mot s'enferme en sa sonorité, dans les mouvements du
corps que son énonciation reelle implique., Un gouffre le sé-
pare de celui qui va le suivre. Il se recourbe sur lui-méme,
perd sa valeur relative, c¢'est comme si le signifiant ne se
représentait plus pour un autre signifiant, comme s'il se trou-
vait déchu de sa fonction, pour former un énoncé absolu, gqui
simultanérent dit tout et rien, Nous n'entendons a la limite
plus de phrases, mais une succession de phonémes qui sonne
"avec une égale et étrange intensité” {1). Lorsquiainsi le dis-
cours s'énonce sur ce mode immoblie et figé, lorsqu'il nous
semble vide de sens, et cependant plein d'une certitude - mais
laquelle ? nous n'en saurons jamais rien -, alors nous pouvons
conclure qu'il s'est métamorphosé, qu'il fonctionne maintenant
en tant que chose,

Ce n'est pas qu'en tant gue sujets, nous puissions enten-
dre ces mots-choses comme tels, et en tirer quelque savolr,
Mais tout au moins pouvons nous repérer que notre dcoute se
modifie, que l'énoncé sonne autrement, que toul efiort pour
préciser en quel sens, selon gquel schitme inconscient il se
déroule, reste vain, Nous pouvons observer aussi, qu'en ces
temps de mutation, 1'énoncd se donne pourtant dans une proxi-
mité qui est insolite, déroutante, 11 est & portée de la main.
Tout se passe comine Si nous allions pouvuir saisir celte ma-
térialité i laguelle il se réduit, Cet énoncé, il est présent et
il est perdu, Sa présence est la transgression meme, Mais de

s

sa perte, qui indéfiniment s'annule et se reproduit, résulte
une certaine mise en place du désir, Ainsi se manifeste nous
allons le voir une fonction double, transgressive et créatrice
de la chose en quoi 1'énoncé peut se changer,

o

1 - Nature transgressive de }'énoncd

Le discours de 1'hystérique aboutit 2 metire en scene
1a faussetd, le mensonge radical ! cans la mesure oit il joue
en dehors de l'organisation sigrifiante, il n'est plus gqu'un ma-
tériel phonique, qui recouvre, 5ans le médiatiser, le silence,

(1) M. DURAS - Le Ravissement de Lol V. Stein p. 134
Mous ne connaissons aucun texte, qui rende compte, mieux
que ce roman de Duras, de la métamorphose de 1'énoncé en

chose - De toute évidence, les mots prennent ici valeur d'ob-

jet petit a oral -
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le sans fond de 1' Autre, soit cet abime de non-sens que Lacan
désigne dans cette formule qu'il n'y a pas d'Autre de 1' Autre',
En effet, ce trou ouvert dans le grand Autre ne résulte pas,
comme on pourrait l'imaginer sur un mode impressioniste,
d'ure autre absence gue de celle du signifiant, A la place du
signifiant manquant vient la chose, ce rien réel, dis lors dé-
mesurd, surexposd, Dans le cas de Cévile, il semble bien que
'affleurement de 1'énoncd en tant que chose, renvcie & ce qui
dans son histoire fut anfanti, -"barré' - dans l'Autre, en ce
point d'évanouissement se repére la pulsion de mort., Comment
donc cetie pulsion se¢ trouvera-t-elle mise en jeu dans 13 struc-
ture ? par l'intervention silencieuse de l'analyste, Mais avant
de nous arrcter a ce gqui définit proprement celle-ci, revenons
3 Céeile : il est bien clair gu'elle ne sait pas qu'une métamor-
phose s'est opérée dans sa parole, Elle ne connait pas son
discours en tant que chose. Et cependant la présence de l'énoncé
est devenue présence de son propre corps. Ce qui résonne si
plein el si vide, c'est la [éminité réelle de Cécile., Nous wvou-
lons dire par la que 1'énoncé en tant que chose et le corps,
constituent autant d'enclaves du réel sur lesquelles en certains
temps la castration symbaoligue n'a pas prise. Nous ne pouvons
ici développer, mais seulement indiguer au passage ces rela-
tions qui se mamfestenl daws 12 cure de l'h}istérique. atre le
réel du discours, et le rée] de son propre corps. Relations
transgressives, parce qu'elles transforment le langage, en
l'identifiant & un corps-objet d¢ jouissance.

Si maintenant, nous nous interrogeons sur les effets que
cet objet rdel provoque, lorsqu’il vient frapper notre oreille,
nous constaterons que nous venons déji, pour une part, d'en
rendre compte ; essayant de préciser tout 4 l'heure les ca-
ractéristiques de 1'énoncé en tant que chose, nous ne les avons
pas dissozides des effers qu'il produisait sur celul qui le rece-
vait, La matérialite du discours disions nous se manifeste en
provoquant simultanément la stupeur , et une forme de certi-
tude - gue 1'on retrouve dans le réve, Pourquoi ? gu'est ce donc
que cette évidence qui nous saisit absolument? Clest que 1'é-
‘noncé réalise un savoir incestueux a la limite : se confondant
avec le corps il passe, il méconnait I'incomplétude du désir,
Pourquoi ne pas raconnaitre en effet que 1'hystérique fait infi-
niment plus qu'un "cindénmia', que la magpie de sa parcle nous fait
toucher en certains temps & l"impossible', c'est-a-dire au
territoire de la jouissance ? La preuve en est de ce sentiment de
certitude : ce qu'elle vient de dire, c¢'est cela méme qui devait se
dire |
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Mais cette certitude, cette valeur absolue, incestueuse
de 1 énoncé dans l'analyse, il faut la perdre, Il faut la laisser
choir en silence,

Laisser l'énoncé se perdre au moment méme ol dans
son opacité.il est pr2s de nous livrer quelque brilante vérite,
c'est bien ce qui & nous analystes nous est en premier lieu de-
mandé. Il faut renoncer 4 en proposer un commentaire, Il faut
que 1'énoncé soit transgressivement présent en tant que chose,
pour que 1'analyste le regoive, et & la igis 1"oublie'". Ces mots-
choses que la bouche de Cécile laisse tomber, ils restent ir-
récupérables, et l'orbite qu'ils décrivent doit s'ordonner ail-
leurs, au ckamp de 1'Autre, Ils ne surgiront pas pour rendre,
4 qui parle ou qui écoute, en gu lque expérience inneffable,
quelque chose qui serait perdu, L.oin de nous, en effet, le pro-
jet, en évoquant la dimension réelle de l'énoncé dans la cure,
de vouloir restituer une certaine plénitude au sujet (analysé ou
analyste), qui est depuis toujours divisé, Ce n'est pas parce
que le sujet, encore et encore parle, qu'il récupérera, tant
soit peu le plaisir que lui dérobe, comme Lacan l'a démontzré,
l'articulation de la demande, Cécile ne "se trouve' pas. Elle
s'égare encore un peu plus dans quelque chose, 1'énoncé réel,
que l'analvste manie de telle sorte qu'il appa ratt finalement
que ce réel n'est plus & personne. En d'autres termes dans la
phase II, sans doute repérons nous qu'il y a de l'Etre quelgue
part. Il est 1a, mais il ne peut se conjuguer qu'a la troisieme
personne : je ne suis pas, mais I"“noncd est, ¢a est comme
chose 4 la fois présente et perdue.

Ainsi semblent se nouer, autour de l'énoncé en tant que
chose, la relation analysé-analyste, relation pour le moins
étrange, qui se noue en une dimension de pénombre, de non-
sens, qui touche 2 la racine de leurs désirs récipraoques ! pour
ce qui est de 1'analyste, comment recevra-t-il ce discours en
tant que chose ? en reconnaitra-t-il I'existence et sur quel mo-
de ? & coup siir l'analyste de structure dite "obsessionnelle"
tendra & réduire les pouvoirs de la chose, & passer a coté de
ce rien en l'ignorant; l'hystérique risque fort de se laisser
fasciner, de trop jouer du pouvoir pedtique du mot, Il s'en suit
des variations considérables qui s'appliquent non seulement 2
la conduite de la cure, mais 2 la mise en place du désir du su-
jet. Quant & celui-ci(le sujet hystérique},il est clair qu'il met
en sciéne sur le champ {le champ analytique ¢ le divan), une
relation incestueuse au réel, Relation dont aprés coup l'hysté-
rique mesurera qu'un autre l'en a désaissi. Qui donc ? celui
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qui a tenu pour rien la valeur absoclue de sa parole : l'analyste,
Méconnaissance concertée qui introduit, dans le déroulement
de la séance, la dimension de la castration

II - Valeur causale de 1'énoncé en tant gue petit a

En d'autres termes, il apparait que 1'énoncé en tant que
chose va s'insérer dans la dialectique du désir, dans la me-
sure ou l'autre va tenir pour rien cet énoncé qui dés lors, n'est
plus qu'un résidu, un reste : la chose prend valeur de petit a,
soit de pikce mangquante, dont la perte inaugure fantasmatique-
ment la mise en place de la structure et du désir, Pourquoi
ne pas penser que c'est en premier lieu le dérobement du plus
réel de son discours qui vient diviser, marquer le sujet en
analyse ? '

C'est cette ""perte' de la chose qui va restituer au dis-
cours sa dimension signifiante, Celui qui parlait brusquement
va se taire, Ce silence, ce trou, ce blanc qui est métaphore
premiére, tentative de maftrise de la pulsion de mort par le
sujet, c'est pourtant l'analyste qui refusant d"interpréter)
Maissant tomber'" ce gui lui est dit l'a cuvert dans le discours.
Pour peu qu'en ce moment-charniere, et en ce moment seule-
ment, le discours se trouve relancé, un matériel étonnamment
archaique surgit, qui tourne autour des signifiants primaires.

Ainsi, les périodes ol l'énoncé se donne comme une cho-
se, introduisent-elles aussi, & ces moments de l'analyse, ol
quelque chose de neuf jaillit, & partir de nouvelles ruptures,
de découpages inédits de la chafne, La chose apparait apres
coup comme cause de celle mesure.silencieuse, gqui sur un
mode proprement postique crde une coupure, une articulation
signifiante qui antérieurement n'existait pas.

Nous allons maintent résumer ce qui vient d'&tre dit
des phase I phase II : le schéma ci-dessous figure l'articula-
tion circulaire des deux fonctions de l'énoncé.

Il apparaitra : que les phases I et 1l s'articulent au champ
de 1' Autre - que les points x ¢l v marquent le passage de l'une
3 l'autre de ces phases : x dfsigne ce que nous avons appelé
"la mise a mort" du signifiant et I'émergence de la chose, tan-
dis que y marque la "perte' de 1'énoncé en tant que chose et la
métaphore premicre, qui sont le fmt de 'an 1400,
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Enfin se trouve également imagée dans ce schéma l'ar-
ticulation en feed-back de 1 énoncé analytique. En effet, au fur
énoncé analytique se déroule, la chose (o

et A mesure que '
ause une coupure dans le discours, et réci-

; - masse phonique} ¢
. proquement la coupure articule la masse phonigue.

|..I"‘I i

: Pacau,_an [u*é‘dﬂf (e

! - S Ldn
4"

Schéma du fantasme

A partir de ce schéma nous pouvons faire plusieurs re-

margues

Remarque I

.

La périodicité du discours de 1'hystérique se figure plus

' sisément en empruntant les modeles topologiques lacaniens,

: Nous pouvons prendre comme modile cette surface & un seul
bord qui est la bande de Moebius. Au fur et A mesure, en effet,
[ . que l'énoncé se déroule, 1"analysant parcourt toujours le m&-
[ me bord d'une "surface' qui est le champ de 1'énoncé, et qui

i constitue 1'unique scéne sur laguelle la cure s'organise. Et ce-
; pendant cet énoncé est tordu, suturé de telle sorte, que la pro-
:: gression sur un seul bord nous raméne, en deux tours, au point
i d'origine. A ces deux tours correspond le passage de 1'énoncé
analytique dans les deux dimensions constitutives du champ de
1' Autre : celle du réel, celle du symbolique, (en'd'autres termes

j 32
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celle de la chose, celle du signifiant), Les deux tours de la
boucle correspondent donc a ces deux temps qui marquent le
rythme du discours de l'hystérique. Ainsi nous ne pouvons
dire que | énoncé se structure comme un bord, qu'a la condi-
tion d'entendre par ce terme "bord", une surface a un seul
cOté,

Remarque II (1)

A partir de cette structure de 1'énoncé, comme surface
3 un seul bord recourbée sur elle-méme, et dont les deux
tours définissent comme la temporalité du fantasme de l'hys-
térique, la syntaxe et les effets signifiés paraissent s'organi-
ser : nous connaissons bien ces reprises périodiques de th&-
mes, cette formalisation, ces redondances, qui dessinent au-
tant de volutes, de courbes refermées sur elles-mémes, dans
le discours de l'hystérique., Ce que 1l'on'peut & juste titre dé-
signer comme '"rhétorique' hystérique, ne se donne-t-il pas
comme effet de la révolution indéfinie de 1'énoncé que repré-
sente le schéma ci-dessus ?

Remarque III

Ce mouvement en courbe fermée met en place un cer-
tain clivape : par sa transformation périodique, l'énonc€ tra-
ce en effet comme une ligne de partage entre le signifiant et
la chose, entre le nom du pére et le réel, La mise en place
d'un tel clivage, inaugurale de 1'ICS, fait la scene primitive,
Autrement dit, cette ligne de partage, nous pourrions l'iden-
tifier & une trace, une écriture qui ne représenterait rien du
tout, mais au contraire rendrait.la représentation possible.
De cette écriture, 1'énoncé est ic_i"l' organe, (1) I'instrument
premier, Il est ce gui sert 3 mettre en sceéne l'alternance,
c'est-A-dire la différence entre'le sens et le non-sens, entre
la chose et la fonction signifiante, Il y a transfert lorsque l'é-
noncé a pris la place de quelgue chose d'autre, une partie du
corps par exemple, qui fonctionnait antérieurement comme

. "organe''; quand ce n'esl plus ce corps dans le symptdme, mais
la transformation périodique de 1'énoncé qui met en place la
différence.

(1) Réponse & une question de L. Mélese
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Remarque IV

Dans l'analyse d'enfant, c'est le dessin qui fonctionne
comme ""organe'', dans la mesure ou il prend également va-
leur de chose et fonction de signifiant. A,L, Stern 1'a bien vu,
le dessin fait la scéne primitive : dans la mesure ol il met en
scene un clivage entre le corps réel (la main qui trace un trait),
et le mouvement, toujours signifiant de ce corps. Autrement
dit le graphisme, bien loin de refl:ter passivement, comme
une image, quelque caractéristique inconsciente et pré-éta-

blie, fonctionne comme organisateur de la structure inconscien-

te, et cela F. Dolto, est la premigre & nous l'apprendre, Ce
qu'un dessin d' enfant €labore, c'est chaque fois la carte infini-
ment précieuse qui consigne lecs actuelles conditions de son
désir, c'est-a-dire qui fixe le clivage du réel et du symbolique,.
Carte qui va changer, sé disposer autrement au fur et a me-
sure que le transfert s'établit, Mais qu'en est-il de ce trans-
fert?

S'il pouvait nous apparaitre gue le transfert est corréla-
tif de l'action, qui consiste & parler ou bien 4 dessiner dans
1 analyse, (& écrire aussi avec la main dans la création litté-
raire); s'il se manifestait que ces actions nous rameénent cons-
tamment en un lieu ol s'instaure la démarcation entre la pa-
role et la chose, entre le sens et le non-sens; s'il se manifes-
tait enfin qu'il est possible de modifier ces limites, et par la
de changer ce que nous appellons la "gtructure'', en ce point
d'interrogation sur le transiert, qui resterait & préciser, a
confirmer, nous pourrions nous arréter. Non sans avoir for-
mulé la question gui a conduit cet exposé : le transfert ne s'é-
tablit-il pas des l'instant ol le discours fonctionne comme €-
criture ? tir '

M, MONTRELAY
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SIGMUND FREUD ET LEWIS CAROLL

_Intervention de O, MANNONI

Si une patiente sur le divan prononce le mot "bataille',
vous pouvez l'entendre comme bas et taille, Le jeu des nou-
veaux signifiés produira des effets. Supposons, tout i fait ar-
bitrairement, un effet possible : le rapprochement des mots
"has! et "taille'" évogquera l'idée de jarretelle,.. Vous pour-
rez vous demander par exemple si la patiente n'a pas, sans le
savoir, quelque chose 4 dire ol figurerait ce mot,.

Maintenant, nous allons voir qu'on n'obtient pas du tout
la méme perspective selon qu'on se réféere au discours com-
me Freud, ou au langage comme Lewis Caroll, (Je ne parle
pas des linguistes, qui se gardent trop de I'imagination),

Placons-nous d'abord dans le discours. Le patient peut
nous dire : "Si je ne sais pas quel discours inconscient se ré-
vele dans le mot "bataille', comment vous, analyste le savez-
vous ? Il faudrait que vous puissiez montrer en quelque autre
endroit de mon discours manifeste quelque preuve que le dis-
cours latent est bien tel, Car j'aurais bien pu aussi vouloir,
sans le savoir, évoquer la brandade de morue, en faisant "bat-
te' et "ail", ou Ali Baba, en faisant "bat" et "taille',.. La
facon dont 1'analyste décompose le mot peut bien, dans cer-
tains de ces cas, ne correspondre qu'd son discours latent 2
Yiads st

Mais l'analyste n'a pas ce sentiment, si du moins il se
réfere au langage. Que vous ayez ""pensé inconsciemment' ou
que j'aie pensé inconsciemment & "bas' et & ''taille', ou a
"batte' et "ail' importe peu. Ces mots sont dans le code, et
puisque je les ai employés, j'ai donc sans le savoir sans doute,
mais nécessairement (comment dire bataille sans prononcer
le son "ba' ?7) parlé du bas, de la taille, de la batte, de 1'ail,
du bit, etc. Et donc des jarretelles, de la brandade, de l'&ne

. d'Ali Baba, du bois dont il le chargeait... Mais oli pourrai-je

et devrais-je m'arréter ? Le langage tout entier se déverse
dans la moindre de mes paroles, ne rappelant cette vérité qu'il
n'y a aucune parole qui ne soit dans le dictionnaire et, a la li-
mite dans l'alphabet.
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Mais les deux exemples ci-dessus nous limitent juste-
ment par leur référence & un discours ou & un code. On peut
aller plus loin, puisque de "bataille" je peux tirer aussi "ta-
baille', "taillabe', "baillate", etc, Et aussi, il est important
de le remarquer, quelgue chose comme "aabeillt', si je suis
un typographe en train de 'distribuer' (il ne faut pas s'arre-
ter i mi-chemin dans ces affaires),

Maintenant, je suis dans le monde de Lewis Caroll.
"Tabaille" est un mot de derridre le miroir (pas ''a porteman-
teau word'", la théorie des "mots-valises' est tout a fait acces-
soire chez Caroll) mais exactement un signifiant qui n'a pas
de signifié assuré, Cela arrive souvent, que nous reconnais-
sions un signifiant sans lui trouver aucun signifié : les effets
sont alors curieux, Aldous Huxlry s'est amusé & décrire les
effets de sens du mot "carminatif'" chez quelqu'un qui l'igno-
rait, et qui ne pouvait s'empécher de lui donner le sens d'une
riche couleur rouge, C'était, évidernment un poéte,..

Tout cela est d'une grande simplicité. Du moment qu'on
néglige la possibilité du discours latent, ou le rdle du désir
dans 1'application (le transfert, dit Freud) des processus pri-
maires sur les ¢lements linpuistiques, ceux-ci ne sont plus
soumis qu'aux pures lois de la permutation, c'est-a-dire qu'il
n'y a PLUS DE SUJET, Lacan a entrepris, il est vrai, la ta-
che, qu'il n'a pas encore résolue et dont on ne sait pas sl elle
est possible, de faire surgir le sujet d'une combinatoire
(d'une topologie...)

Mais dans cet ordre de considérations, on ne peut pas ne
pas attacher la plus grande importance 4 ces états tout a faits
différents, qui nous présentent non pas un ‘signifiant reconnu
cormnme tel en l'absence d'un signifié assignable, mais un mot
qui cesse d'étre reconnu comme signifiant | Il devient bizar-
re, drdle et un peu inquidtant, Parole déconnectée a la fois
du sujet et du langage, on ne sait si 1'on doit plutdt chercher
3% la situer sur le versant schizophrénique ou sur celui de l'a-
phasie... Elle est réduite & sa réalité,

Clest du cdté du désir inconscient que quelque chose s'est
passé : le signifiant est devenu lui-mé&me, c'est-a-dire celui-
méme par quoi commence la réflexion des linguistes : on en
parle, il ne parle plus | L'aphasie nous fait parler des mots,
et il n'y a bientdt plus de mots pour parler, De scriptivement,
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métaphoriquement, le mot devient comme opague et l'on ne
voit plus rien au deld : il devient I objet de la "pensée''., Clest
)4 une .crise infantile dans la maitrise du langage, souvent no-
tée, qui ouvre sur quatre voies bien différentes ! la poésie, la
schizophrénie, 1'aphasie. et ,.. 1a linguistique., Le plus péné -
trant des linguistes, Jalobson, 1'a dit : "on ne devient pas lin-
guiste, on le reste’,

Alors n'y a-t-il pas lieu de se demander ce que signifie
dans le langage de l'analysé le moment ol - sous l'eifet des
avatars du désir inconscient - s'introduit la "poésie', la ''schi-
zophrénie'' ou "l'aphasie’ ? Je ne mets pas la linguistique dans
1'énumération, parce qu'elle dessine dvidemment une position

-

qui est expressément destinée 4 esquiver le probleme.
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LES OBJETS DU DISCOURS D'ALAIN

Le mot allemand "UBERTRAGUNG" est traduit en fran-
¢ais par Transfert, dont Littré nous dit qu'il est un terme de
finance et qu'il consiste en "un acte par lequel on déclarc trans-
porter i un autre la propriété d'une rente sur 1'état, d'une ac-
tion, d'une marchandise en entrepdt"”., C'est cette définition que
nous retiendrons pour autant que le Transfert sera envisagé par
nous sous l'angle d'un déplacement d'objet & l'intérieur des -
lois propres a la fonction psychique.

Cet abord nous conduit & présenter notre cas clinique
d'une facon partielle et partiale :

- partielle

puisqu'il ne s'agit pas évidemment de développer une ob-
servation de facon exhaustive, puisque, au sein meéme de ce
qui sera décrit, bien des uspects seront négligés, qui ne sont
pas les moins importants, surtout aux oreilles de ceux - dont
vous &tes - qui sont attentifs aux phénoménes de frange. Je
demanderai qu'on me fasse le crédit de croires que mon écoute
est différente de la fagon un peu linfaire, dont je rendrai comp-
te de ce fragment d'analyse,

- partiale

puisque je n'ai retenu d'un matériel abondant que ce qui
a trait & mon projet de ce soir, & savoir :

- les différentes fonctions que prend le discours, en tant qu'ar-
ticulation effective de la demande -t objet imaginairement signi-
fié, articulation symbolique, objet réel. ’

- le statut de l'objet a, en tant qu'il est de l'ordre du réel,

- I'histoire spécifique de la chute d'un tel objet d'une articula-
tion signifiante, la trace qu'il imprime, a la fagon d'une écri-
ture - dans le symbolique du discours, la reprise signifiante de

l'objet au sein méme du discours.

- les réflexions que la saisie d'un tel processus me suggere,.
quant au mode d'écoute de l'analyste.
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Alain est un célibataire de 22 ans, fraichement recalé
3 I'Ecole Normale Supérieure, qui vient - un jour d'Octobre
65 - me demander une psychanalyse.

Des troubles dont il se plaint, qu'il rend responsables
de ce qu'il appelle son ""comportement d'échec', il ressort :

- une difficulté extr&me a saisir ce qui est important; ainsi
dans un texte il dégage mal les traits saillants, tout lui parais-
sant €tre mis sur le méme plan, Il répond avec peine aux ques-
tions qui lui sont posées : que lui demande-t-on vraiment? et
dans la réponse, que faut-il privilégier ? Il a l'impression de
vivre, de se mouvoir dans un univers imprécis, flou, ou les
gens et les choses se situcnt mal les uns par rapport aux au-
tres, et olt il définit mal sa propre place.

- dans sa vie sentimentale, les aventures qu'il a nouées n'a-
boutissent pas, ‘et il ne peut se donner les raisons de ces in-
succes, '

Pourquoi adopter tel comportement plutdt que tel autre a 1'é-
gard de ces filles ? qu'attendent-elles de lui... En quoi avait-
il distingué telle fille plutdt que telle autre; d&s lors, pourquoi
poursuivre leurs relations ?

- il ne peut assumer la conduite générale de sa vie, qué&tant
des conseils qu'il ne suit pas en raison du danger et surtout
des dommages qui résulteraient de leur mise en pratique, Il
essaye en vain d'échapper & une meére possessive, veuve de-
puis 15 ans, dont il ne parvient pas & rompre des liens qui lui
paraissent odieux et chers : '"Je suis le Néron d'une Agrippine
implacable' dit-il, Il ne connaft pas la nature de ces liens,
mais il sait qu'il est malade d&s qu'il s'éloigne.

Ces graves difficultés l'inquidtent, le rendent de plus en
plus nerveux, hyperémotif, impressionnable. Il pleure sou-
vent, dort mal d'un sommeil peuplé de cauchemars ou le theme
de l'enlisement revient sans cesse. Il est anorexique; le peu
qu'il mange ne passe pas. Il doit suivre des régimes trés stric-
ts et ne tolére que la cuisine préparée par sa mére, Il est frap-
pé par le caractére absurde de certains de ses gestes, par
exemple, il rassemble la nourriture en tas dans son assiette,
puis il fait des trous dedans, puis la morcelle; ou bien il frotte
la table de la main pour la débarrasser de miettes imaginaires,
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Il vient demander le sens de tout cela, et espere que
I'analyse - d'aprés ce qu'il en a lu - pourra le lui apporter,
Surtout, il compte sortir des téngbres, y voir clair, et cette
phrase qu'il redit bien souvent, évoque tout de suite le Nom du
Pire (disons qu'il s'appelle De Clerc),

Avant d'aller plus loin, je vais vous présenter les per-
sonnages de la constellation familiale :

- Le pare, cadre dans une usine, président de nombreuses
sociétés locales, trouvait dans les banquets et la boisson un
moyen d'échapper aux femmes de la famille et a leurs exigences
Homme faible et bon, il meurt assez brutalement d'une affec-
tion courte et mal définie, alors gue le malade est agé de 7 ans,
Voici comment est évoguée la mcrt du pere @ |

""Mon pere, 3 l'étage, meurt, Ma mere, qui était aupres de

lui, descend en sanglotant. Ma grand'mére droite, hiératique,
lui ouvre les bras en disant sur un ton que je n'oublierai jamais:
je suisz 1, moi.

Je pense que 13, quelque chose d'important m'est révélé :

c'est qu'une mere qui est plus proche de sa propre meare que

de son mari risque bien d'avoir un garcon qui ne sera jamais
comme les autres'',

- La mbre, directrice d'école, souvent absente, gere la fa-
mille comme sa classe, et reporte sur son fils cadet - notre
malade - une affection exclusive, jalouse, tyrannique. Depuis
toujours elle vit avec :

- 5a mére, qui apparait comme la femme forte de 1'Evangile,
et dont la place dans la famille me paraft fort bien évoquée
par l'anecdote que je viens de citer,

- Un frere, ainé de 10 ans, pensionnaire ne revenant a la mai-
son qu'une fois par mois, semble avoir peu compté pour la
mbre, et avoir joué un rdle effacé dans l'existence du malade,
qui nourrit & son égard des sentiments ambivalents : indiffé-
rence, surtout mépris (ce frére identifié i la faiblesse du pere
s'est marié lorsque le patient avait 10 ans et a quitté la région)

Le décor dans lequel se meuvent ces personnages, clest
d'abord une petite localité du MNord, proche du Littoral. Puis,
apres le déces du pere, la famille bientSt réduite a la grand'
mere, la mere et le sujet, viendra s'installer a Lille, Il faut
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noter gue la meére, comme directrice, a toujours habité 1'é-
cole, et que milieu-familial et milieu-scolaire sont intimement
liés. '

Je vous ai présenté le héros, les partenaires, et j'ai
esquissé le décor, Je serais tenté de dire avec le choeur de
1"Antigone ' ANOUILH : "Et voila, Mainteant le ressort est

" bandé., Cela n'a plus qu'a se dérouler tout seul",

Deg Yentrde en analyse, et au fil des séances, ce qui va
se présenter, :;;!I-gﬂ iae (uestion insistante sur le rdle respec-
tif de ses parents vis A vis +'v lui, en fonction de leur sexe, Sa
meére agit comme ua homme, en assume les responsabilités,

ravaille et n'a pas assez de temps libre pour s'occuper du mé-
nage. Elle ne se réftre qu'a sa propre mere. Le pére est bra-
ve, il fuit les querelles, c'est lui qui vient le border le soix

dans son lit, lui raconter des histoires, le prendre sur ses ge-

. noux, Souvernt un lipsus est commis : le sujet dit ""mon mere,

ma pére'. Dans les rapports quotidiens du couple, il distingue
mal ol1 est 1'élément viril et féminin, ol réside la différence
spécifique,

' Apres la mort du pere et le mariage du frére, l'atmos-
phére familiale est lourde, trouble. La tendresse maternelle
lui apparait trop charnelle, il s'en méfie. i telle enseigne qu'il
fermera la porte de sa chambre i clé, des pensées lui venant
que sa mere pourrait y pénétrer et le violenter. Dans des ré&-
ves, fréquemment il se voit possédé par sa mere qui le fait
pénétrer tout entier en elle, comme un pénis autonome, mais
en méme temps il a l'impression qu'un tuyau lui est enfongé
dans la gorge, et qu'il est lui-méme possédé comme une fem-
me. Ce fantasme du tuyau dans la gorge reviendra souvent
dans.ses associations, il le rapportera alors a la situation psy-
chanalytique,

I1 parle beaacoup de la tendresse envahissante dont sa
mere l'accable. Il se décrit comme un enfant chétif, pour le-
quel il convient de prendre beaucoup de précautions, Sa nourri-
ture doit etre choisie avec discernement. Il étouife dans cette
situation privilégiée et centrale de petit roi (certains de ses ré-
ves le représentant ainsi). I
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Il se montre dans une position difficile pour maitriser
la différence :

- dans sa vie, on retrouve le souci constant d'émerger des té-
nébres, d'un monde indistinct oli les gens et les choses ne peu-
vent Etre appréhendés dans leur singularité, J'en donnerai
deux exemples

- bien qu'ayant toujours obtenu de mauvaises notes en
mathématiques, il tentera de faire une année de Math
Elem, parce que les nombres sont purs, distincts, sans
ambages : I+ 1= 2,

- il s'est décidé & entrer on Khagne parce que, devant
la réalité qui l'environuc ci le menace, il convient d'é-
tre lucide, Il faudrait que les choses soient nommeées,
classées, étiquetées, mises & leur place,.. On sait que
cette tentative échouera.

- le souci de voir clair, la possibilité d'y parvenir par l'analyse
le fait que celle-ci soit vue comme une manocuvre violente, et
assimilée au tuyau qu'on lui enfonce dans la gorge me semble
devoir &tre souligné,

Le sujet met & jour une série de comportements et de
fantasmes, liés 4 la castration, pour autant que celle-ci pour-
rait lui permettre d'accéder & un monde plus ordonné,

- Sa vie quotidienne .

a été parsemée d'incidents qui marguent son souhait et sa peur

d'étre castré, je ne donnerai que queiques exemples de cette

misérable recherche, :

- un de ses souvenirs trés anciens : il est malade, fait de la
température, a mal au ventre. Il refuse tous soins, Il exige
qu'un médecin voisin vienne le voir. Avec une grande impa-
tience, il attend, imagine et espere que ce Docteur va l'opé-
rer, lui enlever quelque chose dans le ventre, et qu'aprés tout
ira mieux, Il éprouve en méme temps une grande frayeur.

- Il essavera, pendant la durée de ses études secondaires, de
nouer des liens particuliers avec ses professeurs. Lorsqu'un
de ces derniers s'intéresse 4 lui, il lui demande des conseils,
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qui soient difficiles et pénibles & observer, qui exigent un re-
noncement. Il a d'ailleurs tres vite l'impression qu'il subirait
un tort grave a les suivre.

Ainsi, & 1'un de ses professeurs, il se décrit comme
passionné de Mathématiques, c'est sa voie, mais il a fait une
tres mauvaise année dans cette matidre l'année précédente,
Alors que faire ? Si bien que le professeur finit par dire : "Il
vaut mieux parfois perdre une année que risquer de tout gicher"
Comme le malade accentue ce mot perdre | Mais quels dom-
mages n'aurait-il pas subi dans son orientation s'il awvait suivi
ce conseil, puisqu’aussi bien il n'est pas fait pour les mathé-
matiques. )

- I1 a une attitude analogue & 1'égard des Médecins, Il imagine
que les médications & lui prescrites provoquent des lésions au
niveau du tube digestif, lésions graves puisqu'elles entrainent
des hémorragies (en réalité il a des hémorroides qu: saignent),
Des lors, il continue & consulter les médecins, et mé&me plu-
t5t fréquemment, exige des remides énergiques méme s'ils
son: dangereux, et stoppe la cure trés rapidement en raison
des dégats qu'elle provogue.

- L'analyse elle-méme

est vue par lui, comme ce qui lui rendra la clarté. Mais pour
obtenir ce résultat, elle est ressentie comme une violence
qu'il doit subir. :

C'est pourquoi sans doute on le torture ainsi, L'analyste
est celui qui lui enfonce un tuyau dans la bouche.
Les réves évoquent cet état de choses : dans l'un de ceux-ci
par exemple, un monstre - gorille - dans lequel-il reconnait
1'analyste, accroché aux mailles d'un filet, le happe et lui ar-
rache les doigts de la main, Il raconte aussi des réves de dé-
collation.

Un jour, il a un fantasme : Une céramique, placée dans
mon salon d'attente, représente une danseuse andalouse. Il y
voit une téte de chien menacante, la gueule ouverte. Il ressent
une impression de morsure : ce chien lui a arraché le nez,
Son angoisse est elle qu'il doit sortir sur le champ.

A 1'égard de la Castration, ses attitudes sont contradic-

toires !
- ou bien il l'accepte, c'est l'identification & la femme dont je
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vous ai parlé tout a 1'heure et dont je vous reparlerai,

- ou bien il la refuse, il se décrit comme un garg¢on intelligent,
! puissant, parle de réformer les gens, de séduire les filles.,

- ou bien il la rejette, il vit alors dans ce monde indifférent
qu'il a tenté de me décrire.

Il attend la castration dans sa réalité, et il me parait
bien alors que c'est ce qu'il espere de moi, que je le marque
du sceau de la Castration.

Ce compte rendu, fragmentaire, du discours du patient,
montre les phases par lesquellcs il passe.

Venu demander le sens de ses symptomes, il montre
son désir de savoir sur le sexe; pour sortir du monde indiffé-
i rent dans lequel il vit, la castration est racherchée,

Mais ce discours ne se déroule pas d'une fagon uniforme,
ni sur le m&me plan, Par périodes, il se replie sur lui-merme
et ne parle plus que de lui-méme, Le discours, alors, se
prend en masse, simplement i1 est 1, indifférent 3 tout sens.
Rien d'autre n'existe que sa présence avec s50n caractere d'é-
vidence. La matérialité du discours, la masse phonique, trans-
gresse le symbolique et 'imaginaire du discours. Ce dernier
est alors 1'objet a. .

L Je pense pouvoir élaborer les.choses ainsi : Quand l'a-

' nalysé vient & l'analyste, il lui dermande quelque chose (guérir
par exemple), Parce qu'il y a eu une premikre permutation de
l'objet de la demande, avant méme la premigére entrevue, le
Transfert s'inaugure. La demande de guérir s'articule comme
une demande de savoir, L'objet demandé &tant signifié par la

| demande,

Devant le silence de l'analyste, Sujet supposé savolir,
1'analysé fait de sa parole un objet, objet de la demande sup-
posée de l'analyste, qui, en ne lui répondant pas, se situe -
comme dit Madame AULAGNIER - "hors de la prévision de
e § la demande'’', et se fait témoin de la dimension autre du discours

! en tant qu'il est témoin d'un reste, de ce qui tombe du discours.

' Ce reste représente ce qul manque % 1a demande, de par la prise
du sujet dans les rets du signifiant, pour répondre aux besoins.
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De ce qu'elle s'articule e¢n langaze, formé de représentants de
représentants, la demande est, dans sa matérialité, métony-
migue du manque & &tre. La demande, en tant qu'objet métony-
mique vient tenter de combler la perte qu'elle crée en s'articu-
lant. C'est alors gqu'apparait leccaracteére réel du discours,qui,
pour n'étre ni symbolisable. ni spécularisable, ne peut &tre
qu'évoqué, N'étaut pas poite, je l'ai fait bien maladroitement,

Dans un premier temps, je vous ai parlé du signifié du
discours, se déployant dans sa dimension imaginaire. Je vous
al montré ensuite sa dimension d'objet a.

D'ailleurs le sujet fait allusion & la substance de son dis-
cours, Il me dit &tre amoureux de beau langage, que ce dernier
représente pour lui une tentative de saisie érotique de l'autre,
I1 me dit aussi qu'il veut - par ce moyen - avoir en commun
avec moi des valeurs chair,

Il me répéte gue sa voix lui joue de mauvais tours, il
affirme - contre toute vraisemblance - qu'elle est féminine; et
méme que plusieurs fois, au téléphone, on lui a dit "Madame",
Cette identification a la femmme est présentée comme un cons-
tat qui 'affecte.

C'est alors, gu'un jour, au moment ol il prend congé de
moi, je fais un lapsus, je dis : "Au revoir Madame",

Ce n'est pas mon intention d'analyser ici ce lapsus; je
me bornerai & rappeler qu'il équivaut & un constat : " tu es
chatré'', et 3 décrire les réactions qu'il a2 provoquées: elles
sont de “eux ordres )

1°) au niveau de la signification du discours

l'analyste ¢st pris a partie, Il devient celui qui dcoute mais
n'entend pas. Pourquoi fait-il endurer & son patient de tels
supplices, qui probablement ne serviront & rien? "Papa, pour-
quoi me fais-tu si mal?" dit-il un jour. Les réactions se mul-
tiplient : sanglots, agitation. Les dangers du métier d'analyste
sont évoqués : on comprend que certains solent'assassinés par
leurs malades, d'ailleurs, lui, possede un révolver...
LI'"dentification de l'analyste au pere s'accompagne d'une agres-
sivité certaine,

Il critique les pens qui ont de 'embonpoint, comme son
pere, Jamais il n'a cru que de tels hommes puissent &tre virils
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Seule la nourriture les intéresse : son pére était toujours dans
les banquets., Cette idée 1'emplit de dégoiit, Revenant & ma
personne, il me décrit comme un réactionnaire, bourgeois,
conservateur qui ne pense qu'i profiter, a s'empifirer, Et il
se campe dans le portrait de l'homme de gauche, viril, ascéti-
que, Son idéal, c'est Mendgs-France, le buveur de lait,,

Il s'agit d'un effet transférentiel négatif, ol I'agressivité sur
le mode oral est violente.

2°) au niveau du discours lui-mEme

des silences, de plus en plus nombreux, viennent trouer le
discours, Il parle, le débit est soutenu, c¢'est bien rempli;
soudain un silence, un mot lui Jolhappe, il en donne la signifi-
cation, puis tous les signifiés & ~uoi il correspond, de plus en
plus rapidement,

Je vous donne un exemple : il me raconte la maladie de
son pire, ddcrit la chambre, le lit sur lequel il est allongé,
les médicaments sur la table de nuit et un ., . silence... "Ce
qu'on donne aux malades pour uriner, un bassin de lit, une cu-
vette, un vase, un pot, un-seau '', et il reprend le fil de ses
sropos., Mais la sdance suivante, il me rapporte ce réve ! ''Je
suis sur le point de découvrir la clé de ma névrose, je suis
alors secoud de décharges nerveuses, ce qui m'apparalt, c'est
l'instrument dont on se servait pour faire uriner mon pere ma-
lade.., nouvelles décharges nerveuses: le mot vient : c'est le
luth d'émail’. Et il associe derechef sur les mailles, qui évo-
quent les mailles du filet d'un réve précédent, trop grandes
puisque la balle avec laguelle i] jouait passe au travers, et
tombe dans l'égout, De méme, dit-il, ses paroles sont sem-
blables au filet, elles sont impuissantes & enserrer la réalité;
quelgue chose toujours passe au travers et va a l'égout, ou dé-
gout, Quelques séances plus tard, il utilisera le terme d'urinal
tout & fait facilement,

Ce qui est saisissant, c'est la multiplication de ces si-
lences, A telle enseigne que le discours devient une masse
troude. Je note que les mots absents me paraissalent, au dé-
but, avoir trait au sexe (erection, ejaculation, vagin) mais cela
ne s'est pas vérifié par la suite.

Un jour, au cours d'une fin de séance, c'est "gouttiere'
qui manque, il y a donc un silence, puis ''c'est un tuyau pour
que l'eau sale aille 3 1'égout", puis, "un conduit, un tube, un
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canal" etc,..

Mais la séance suivante, il me dit ; "J'ai retrouveé le
mot que je cherchais la derniere fois, c'est gouttidre'', Un
bruit de rue m'empéche d'entehdre. Je questionne : goutte ?
C'est - notez-le - ma deuxigme intervention, toute aussi invo-
lontaire que la premieére.

Alors il part - goutte, c'est goutte de lait, Et il me dit ;: "C'est
extraordinaire, un souvenir me revient, vous n'allez me croi-
re, mais je suis sur qu'il est authentigque, Je me revois dans
mon berceau. Je suis seul, Je crie de faim, de désespoir et
de colére, On me laisse crier de faim .., Je'ressens encore
le froid 3 l'intéricur des cuisses, provoqud par mes langes
mouillés", Craignant mon septicisme, il veut me donner une
preuve, et la séance suivante, triomphe : ""J'ai demandé & ma
mére :ga c'est bien passé comme ga., A czuse de ses obliga-
tions scolaires, ma mere était souvent en retard; des tétées
devaient tre sautées, si bien qu'elle décida de me sevrer ra-
pidement™, '

Je reviens aux associations, dominées par le souvenir
de son dégout pour le lait et les bouillies. A chaque repas,c'é-
taient des séances ol alternaient menaces, supplications et
cajoleries, Il a subi un véritable forgage, on lui introduisait
de force une cuillere dans la bouche pour que le lait s'écoule
dans la gorge.

Le theme du dégout revient (je rappelle que j'ai articulé gout-
te), Pendant des années, il n'a pas voulu manger, et, encore
maintenant, les nourritures, leur évocation mé&me, provoquent
souvent des nausées, Il estime ne pouvoir vivre loin de chez
lui par crainte d'absorber de mauvaises nourritures, Il rap-
pelle son habitude si:u}_:;id.e de faire des trous, de morceler ses
aliments.,

J'entends les choses de la fagon suivante :
les absences de la mere, les irrédgularités des tétées, ont fait
qu'il est submergé de temps morts, vides et pleins, ol la faim
‘dévaste le lieu de son désir, la bouche, Le forcage alimentaire,
lié dans son souvenir i toute ingestion de nourriture, détruit le
plaisir de boire et le remplace par un déplaisir concomittant,
Ne pouvant plus fonctionner comme lieu du désir, la zone orale,
4 force de non satisfaction, est désertée par la pulsion libidi-
nale,
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Une insatisfaction étale remplace ce qui aurait di &tre
une succession de satisfactions. Il ne peut plus y avoir de dif-
férence entre satisfaction obtenue et satisfaction recherchée
dans cette zone, La pulsion, gui se.situe dans la différence
méme, émigre vers d'autres zones,

La zone orale est ainsi mise hors-circuit du symbolique, et
réduite 4 la fonction d'objet réel, Elle devient objet a.

Je pense que nous avons icl un assez bel exemple de la
chute de l'objet exclu d'une articulation signifiante, Pour dé-
crire le statut de cet objet, je ne peux mieux faire que de citer
Serge Leclaire, dans son €tude sur I'Homme aux Loups V"Dé-
chu - cet objet - il I'esi, en tant yu'élément gui fut constitutif
d'un signifiant, et il échappe, c.iame tel, 3 toute reprise si-
gnifiante possible, s5i ce n'est justement par le moyen d'un
travail psychanalytique, Objet, il se dérobe & toute pulsation
qui anime l'un de l'impossible identité, pour n'étre que fini,
parfaitement coincidant avec lui-méme, inerte, vraiment
séparé, et comme te!,t, hors d'une pussible relente',

Si la zone orale est cet objet inerte, présent et in-dif-
férent, comment pourra s'écrire la Castration? Ce que j'a-
vance, c'est que ce réel vient faire irruption dans l'articula-
tion symbolique du discours, qu'il vient y faire un trou, et
que ces trous sont la trace et l'écriture de la castration pri-
maire orale dans le discours. Ici quelque chose est joué, se
représente au sens théatral du terme, pour et par 'Autre. Il
s'agit d'une représentation, d'une création, non d'une répéti-
tion. Madame MONTRELAY dirait - je crois - gque la présence
du résidu disjoignant le support (1'énoncé du discours) le trans-
forme en organe du sens, et "gque las pouvoirs transgressifs -
créateurs du réel écrivent l'inconscient en d'autres liesux que
ceux du carps propre, Ils font déborder l'organisme en de plus
lointains territoires,”

Ce 4 quoi je vais tenter de vous faire assister, c'est a
la reprise signifiante de cet objet, tombé de 1'articulation si-
gnifiante, pour autant gque cette reprise constitue une modalité
d'issue A l'impasse transférentielle; je dis impasse comme je
dirais aussi temps nécessaire, puisque c'est & partir de cette
présentification de la castration que la reprise a été possible.
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Voici ce début de séance :
"Anzlino, o, trop haut, Line, Lino"... Je dis : "Q",
C'est ma troisiéme intervention, volontaire celle-ci,
Silence.
Puis le sujet rit d'un air g&né, se trémousse sur le divan et
dit :
"ce qui me vient c'est : "Linoléum'", On assiste alors a une
véritable floraison d'O. Je poursuis ma citation : "Un instru-
ment de musique, le Hautbois. L'O, c'est 'O en trop. Le trou
d'eau, c'est ce qui dissimile les poissons' : Il a {fait un lapsus:
il voulait dire dissimule,
"Ma petite amie s'appelait Colette CEGILLO, je disais toujours
Cgilo - Ci-git-1'o, C'est mon pere mort.
line, c'est le prénom de la grand'mere; c'est la raison pour
laquelle on m'a appelé Alain, Je n'avais pas pensé & vous le
dire, mais, chez moi, on m'a toujours appelé LINO",

Cet O, dans linoléum, m'apparait murquer de facon
exemplaire la différence entre Line et Homme.
Sans O, Line est homme, on retombe dans l'in-différence.
Avec O, Lino est homme, O, c'est 1'O en trop qui fait qu'il
échappe 4 son statut d'objet du désir de la mére (faut-il dire
au'une fille était désirde et attendue ?).
Trous d'eau nous indique que O vient dans l'articulation sym-
bolique du discours, & la place des trous du discours-objet.
A la place de l'indifférence, O vient maintenir l'écart en le
représentant, et permet l'acceés au monde de la différence.
Mais O, c'est aussi zéro, qui en apparaissant s'annule,
Ce O m'apparait avec ses caracteres de signifiant, qui ne se
saisit gue dans son annulation, n'apparait que dans sa vacil-
lation, ne se pose qu'en se harrant,:

Mon €coute, des lors se modifie; le patient, de lui-mé-
me revient au linoléum, Il me dit "O, ¢a écarte', et il fait le
geste avec les 2 mains, Ca écarte quoi?

"Line, c'est ma grand'mere, un paravent entre la cham-
bre de mes parents et moi., C'est une présence dans une porte
entrebaillée, C'est une échelle double entrouverte d'un de mes
réves, pres de laquelle j'étais, petit enfant, dans un saladier.

‘C'est, d'un autre réve, le bec de l'oie largement ouvert pour

me happer, alors que je me trouve flottant entre ciel et terre,
C'est une pomme qu'on ouvre en deux''. Et toujours il mime
does deux muains Mouverture,
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Lait, c'est le gavage, le forcage, ... l'effraction,
Et soudain, brutal, violent, revient avec une précision extra-
ordinaire un souvenir d'amygdalectomie qui n'avait été jusqu'a
présent que vaguement évoqué, Il est trés jeune, 3-4 ans peut-
gtre moins, il revoit la cuisine ou s'est déroulée l'intervention,
Il se souvient des mensonges qu'on lui avait racontés, puisqu'il
n'était qu'imparfaitement anesthési€, alors qu'on lui avait pro-
mis un sommeil profond. Une infirmikdre lui avait li€ les mains
malgré ses protestations. Le pere assistait & cette scéne, sans
rien dire, sans intervenir aupreés de ce médecin, géant terri-
fiant et ironique,
Surtout c'est la sensation effroyable d'un arrachement, d'une
effraction, "C'est bien autre chose que la douleur" dit-il.
"C'est une intrusion horrible, quelque chose de monstrueux
s'accomplit",
Il se sent partir, il n'est plus que "l'atroce cri mouillé" qui
jaillit de lui.

Ce souvenir rappelle les r8ves d'amputation, de décol-
lation que j'ai évoqués tout & 1'heure, Le théme du dommage
irréparable revient, de méme que le tuyau dans la gorge.

Il évoque surtout les hémorragics hémorroidaires, lies
4 une constitution opiniatre, les souffrances pour aller a la
selle : '""¢ca ne veut pas sortir, comme dans l'analyse, il fau-
drait quelque chose pour écarter, un tuyau, un O". Ce surgis-
sement de 1'analité (analino, analyse, anal) sous forme de
souffrance et de sang, venant aprés l'amygdalectomie, dont
le caractdre de souvenir-écran apparait ainsi, voila ce sur
quoi j'arrdterai mon propos, puisqu'aussi bien l'analyse en
est 12 4 1'heure actuelle.

4

Bien entendu, d'autres perspectives s'ouvrent, volon-
tairement passées sous silence ici : la vacillation du signifiant
paternel, le Nom du pére impliqué dans la demande (voir clair-
De Clerc), la dimension homosexuelle, etc...

Mon dessein ce soir, était plus limité, J'ai tenté de mon-
trer les trois dimensions du discours, imaginaire dans ses si-
gnifiés, symbolique dans l'articulation signifiante, réelle dans
son statut d'objet a.

Trois interventions, dont deux involontaires, Madame,

goutte, O, semblent avoir amené : une fragmentation du symbolique
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par le réel, (une écriture dans le discours d'une castration
primaire orale), une présentification de ce réel dans un mo-
ment transférentiel, une reprise signifiante,

Des moments du discours, parfois longs, sont inertes,
et il convient de les discerner, D'autres moments sont chargés
de plus de signifiance; la disponibilité & la fonction symbolique
permet de repérer ces Knoten Punikte,

J'ai essayé de rendre que l'apparition de linoléum, m'im-
posant presque le signifiant sans son statut, avait induit une
autre €coute, et ouvert d'autres dimensions,

Reprenons le signe, fiuré par le sigle 5 - a, le réel
est dans la barre, qui unit 'un a l'autre, S'il ;?agit de a, objet
déchu, perdu, inerte, on ne pourra que substituer des signes
a d'autres signes.

Si distance n'est pas prise par rapport & cet objet et & sa cou-
pure, on ne quittera tout de mé&me pas le domaine du signe,
pour autant qu'a un signifiant correspondra un signifié,

Pour que l'adhérence soit vaincue entre signifiant et si-
gnifié, pour que le signifiant soit ouvert & tous les sens, il

faut déréaliser la barre, et lui rendre ses pouvoirs symboli-
ques,

Dans le cas présent, j'ai l'impression d'avoir affaire 4
un patient de bonne volonté, qui semble me mener par la main,

Ou donc me conduit-il avec les tuyaux qu'il me donne ? Comme
dirait Kipling, c'est une autre histoire,

M. LASSELIN
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RAMONAGE ET CURE PAR LA PAROLE

Mustafa SAFOUAN

Freud utilisa 1'hypnose & une date assez précoce de sa
carritre médicale : décembre 1887 (1), Il écrivit plus tard (2)
que "dis le début", il en fit usage pour retracer l'histoire du
symptdme selon la méthode cathartique de Breuer, et non seu-
lement & des fins de suggestion thérapeutique. Il est permis,
écrit Jones (3), "d'émettre quelques doutes sur l'exactitude de
sa mémoire", Dans les Etudes sur l'hystérie, Freud dit qu'il
appliqua pour la premizre fois la méthode cathartique & Mme
Emmy von N.... dont le traitement a débuté le ler mai 1889 (4)
Il aurait donc mis 18 mois avant de faire usage de cette métho-
de. Si nous admettons avec Strachey (5), dont les arguments
sont assez convaincants, que le traitement de Mme Emmy von
N.... remonte & mai 1888 et non pas 1889 ( cette dernitre date
étant un déguisement analogue & ceux qui s'impos ent dans les
communications psychanalytiques ), 1'écart sera considérable-
ment réduit, mais non pas annulé, Les doutes de Jones s'im-
posent-ils pour autant?

(1) - Naissance de la psychanalyse - Trad. A, Berman, Paris,
B UL B 1956, 2, 39

(2) < Ma vie et la psychanalyse - Trad. Marie Bonaparte,
Paris, Gallimard, 1930, P, 27

(3) - La vie et 1'ceuvre de Sigmund Freud - Trad. A, Berman
Paris, P,U.F., 1958, t.i. P, 265

) - Ibid,

) - The standard édition of the complete psychological works
of Sigmund Freud - Londres, The Hogerth Press, 19,
Vol, II, P,

Parmi les arguments de Strachey celui-ci mérite d'8tre
cité : "Freud dit que c'est & 1'époque ol il étudiait le
somnambulisme de Mme Emmy von N...., que des doutes
s'impos&rent & son esprit sur l'assertion de Bernheim :
- Tout est dans la suggestion -, Or ces doutes Freud les
exprime dds 1888, comme 1l'indique une lettre de sa cor-
respondance avec Fliess datée le 29.8 88",

(4
(

-
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Nullement, Tout permet de penser que la communication
que Breuer lui a faite sur le cas d' Anna O,..., & laissé chez
Freud une impression décisive. Chaque fois qu'il en parle, et
il en parle chaque fois qu'il écrit 1'histoire de la psychanalyse,
on a l'impression que cette communication fut pour lui la cho-
se qu'il n'a jamais pu oublier. I1 ezt légitime de penser que son
intérat pour 1'hypnose était déji en fonction de son intérét pour
la méthode cathartique de Breuer. De sorte qu'en faisant cette
erreur, i supposer qu'erreur il y a, Freud nous aurait livré
le sens des faits, Mais il n'est méme pas sdr qu'il y & erreur,
Car pressentir la portée d'une méthode ou sentir tout le pords
de son énigme, est une chose ; en maitriser le maniement au
point d'y limiter ses moyens, est une tout autre chose, Rien
ne nous permet de supposer que Freud n'z2 pas essayé la métho-
de cathartigue avant le traitement d' Emmy von N,... Il y a,
par contre. comme nous le verrons, des raisons pour soutenir
le contraire., Tout ce que l'on peut affirmer est que celte ob-
servation fut la premikre au cours de laguelle Freud a su uti-
liser Ia méthode de Breuer "dans une large mesure' (1), c'est-
ad-dire, dans une mesure qui l'autorise & parier d'une applica-
tion de cetie mdéthode,

En effet, rien qu'k parcourir les notes que Freud a prises
au jour le jour au cours de cette observation, et sans nous ré-
férer aux nates et & analyse critique ajoulées quelques années
plus tard, on s'apercoit que Freud ne parle de telle ou telle
suggestion qu'il fait & 'occasion, que sur un ton de lassitude,
d'ironie ou de septicisme qui laisse transparaftre que déja il
n'y croyait gudre, Clest ainsi qu'il écrit dzns les notes du 14
mai : "je Ia1 répite, & 1'éiait de veille, comme dans l'hypnose,
une phrase du vie:l adage minima nen curat proctor, ¢t lul dis
qu'entre ie bien et le mal, se trcuve tout un petit groupe de pe-
tites chose: indifférentes que personne ne deit se reprocher,

Je crois que cetite legon ne lui 2 pas fait pius d'effet qu'elle n'en
aurait fait & un moine ascéte du Moyen-Age, qui voyait dans le
plus petit incident le concernant, le doigt de Dieu ou la tenta-
tion du Dizble, et n'dtail & aucun moment capable diimaginer
le monde cu quoi que ce fut, sans le rapporter a sa propre
personne'’. Rien done¢ d'étonnunt que ¢e soit cette observation

& qui ait contribué de fagon décisive, c'est-a-cdire, exprimée, a

(1) - Etudes sur l'hystérie - Trad. A, Berman, Paris, P,U.F.,
1956, P, 82, n" 1
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réduire & leur juste mesure ses attentes, quant & ce qu'il
pouvait obtenir par la voie de la suggestion, Mais ce qui fait
le prix inestimable de cette observation, c'est qu'elle nous
mmontre comment Freud, tout en se débarrassant de ses illu-
sions, dépassait du m&me coup, mais ceci de fagon encore
non formulée, la méthode cathartique elle-méme, telle que
I'entendait Breuer. Car si I'intérgt de Freud pour 'hypnose
était fondamentalement un intér&t pour la méthode de Breuer,
il faut y ajouter qu'il ne s'intéressait & celle-ci que d'une ma-
nigre qui était déji un dépassement,

"Au commencement de la psychanalyse était I'amour"
a dit J, Lacan (1), C'est un fait que J, Breuer a aimé Anna O,
C'est Freud qui a su maftriser le petit dieu, Lui seul a su
""payer de sa personne(®bu a été assez "modeste'" pour com-
prendre que ce n'était pas de sa personne qu'il £tait question{3).
Il 2 su éviter "l'envolitement par le moi", si l'on nous permet
d'étendre le champ d'application de cette notion de D, Lagache,
en y ajoutant la remarque qu'avec son moi le sujet n'est pas
seul & opérer, L'autre opére aussi avec le méeme objet, et ce-
la d'autant plus que tout autre moyen lul sera retiré, sauf celui
du talking ; ce n'est pas un hasard qu'Anna O, ., ait servi a
Breuer des récits qui lui rappelevrent lus contes d'Hans Ander-
sen. C'est pourquoi nous ne Pensons pas poser une question
exorbitante, en nous demandant qui 4 la place de Breuer, et
Pris par la m2me surprise que lui, n'aurait pas reculé, Ce
fut & notre avis un avantage considérable pour Freud que de
n'avoir pris connaissance du procédé inauguré par Anna O, ..
que dans une sorte de seconde vue, 4 travers la communica-
tion de Breuer, et non pas par une expérience oli il aurait été
directement exposé aux tentations imaginaires. Nous ne sau-
rons famais dans quels termes Breuer lui en a fait la confiden-
ce. Car il s'agissait d'une conlidence, et dont 1'effet fut tel
que Freud y est revenu i plusieurs reprises pour en examiner
"tous les détails avec Breuer ! (4). Ce qui est certain, c'est

(1) - Le transfert, s€minaire de I'année 1940-1941

(2} - Lacan J, - La direction de la cure, in La psychanalyse,
Paris, P.U.F,, 1961, n° &, P. 151

{3) - cf, Freud 5. - Ma vie et la psychanalyse, P,

(%) =~ Jones - Lawie &t l'oeuvre de Siomund Freud - t. 1., P, 249

H
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que les meémes qualités de "patience, d'intérét et de compré-
hension' (1) qui ont valu & Breuer d'étre l'auteur de 1'analyse
cathartique, 1l'ont également amené 2 y pressentir tous les
traits qui vont caractériser pour toujours tout traitement qui
se fait par le truchement de la parole. Le transfert (2), la
résistance (3}, l'accentuation du symptdme 3 mesure que s'ap-
proche la solution (4), l'apparition de souvenirs dans un ordre
inverse de leur ordre chronolopgique, 1'inutilité de tout effort
pour "raccourcir..... la durée du traitement, en cherchant
directement & provoquer le retour dans le psychisme de la ma-
lade de la premi&re motivation du symptdme "(5), voire le
maniement de l'interprétation (6}, toutes ces notions nous les
trouvons en germe dans l'observation d'Anna O.... On ima-
gine que tout cela n'a pas <té sans stimuler Freud, d'autant
plus que les propos de son ami et collegue étaient certes plus
libres et plus riches cn détails que ne l'ont parmis par la

(1) - Jones - La vie ¢t "oeuvre de Sigmund Freud P, 24

(2) - ¢f, Etudes sur l'hystérie - P, 18 : ''j'étals la seule
personne qu'elle reconndt jamais”

(3) - Ihid, P, 27 et Ps. 27--28 : '"le scuvenir ne surgissait pas
toujours rapidement ot la malade étail parfois obligee de
faire de grands efforts', "Nous avons eu maintes occa-
sions de constater que la peur d'un souvenir... géne sa
survenue, et qu'en pareil cas, la patiente ou le médecin
doivent 3 toute [orce en provequer l'apparition',

(4) - Ibid. P. 27 : "son intensité (du symptdme) s'accroissait
pendant le récit",

. (5) = 1bid. P, 26 ot

(6) - Ibid, P, 24 : "parfois la malade me disait le matin, en
riant, gu'elle ne savait pas pourguoi elle m'en voulait ;
grice au journal intime, j'apprenais de quoi il s'agissait,
et ce qui se produirait le soir au cours de l'hypnose. En
1881, j'avais & cette méme date, violemment irrité ma
malade'.

P. 17 : "deux semaines durant elle garda un mutisme
total. et en s'elforgcant de parier, n'émettait aucun son.
C'est alors seulement que le mécanisme psychique de la
perturbation put s'expliquer, Je savais qu'une chose qu'el-
le avait décidé de taire 'avait beaucoup tourmentée,
Lorsque j'appris cela, et que la contraignis a en parler,
I'inhibition qui avait rendu 1mpossible toute autre expres-
sion de pensée, disparut, "
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suite, les contraintes de la communication scientifique (1).
Cependant, le fait est que Breuer centre ses formulations
théoriques autour de ces deux notions : "états hypnoides’ et
"abréaction'", Freud, par contre, ne retient 1'idée d'états
hypnoides qu'a titre d'hypoth&se a laquelle il doit provisoire-
ment s'arréter, étant donné les limites de ses analyses. Au-
trement dit, les états hypnoides désignent pour lui son non-
savoir plutdt que son savoir, Celui-ci, il le formule dans une
théorie pour laquelle nous le voyons opter d&s son premier
écrit sur ce sujet, celle de la défense. Cette différence d'op-
tique entre les deux auteurs concernant les memes notions,
nous permet de répondre & une question que Strachey pose
dans ces termes : '""Quelles sont cependant, les différences
scientifiques essentielles entre Breuer et Freud ? Dans Ma
vie et la psychanalyse, Freud dit que la premiere de celles-
ci se rattachait a l'étiologie de l'hystérie et pouvait 8tre dé-
crite comme une guestion d'"états hypnoides contre névrose
de défense', Mais encore une fois, dans le présent volume,
l'enjeu est moins nettement défini. Dans la " Communication
préliminaire', écrite en commun, les deux éticlogies sont
acceptées,,, etc ,.'" (2), En écrivant I'histoire, Freud n'au-
rait-il pas, encore une fois, donné aux faits leur vrai sens ?

Cette divergence concernant la notion d'états hypnoides
répond 3 une autre qui concerne l'abréaction, Au procédé par
elle inauguré, Anna O... a donné le nom "humoristique" de
"chimmey sweeping" (ramonage). "Humoristique" dit Breuer(3),
c'est-a-dire qui se désigne comme une "fagon de parler', im-
posant par 13 la tiche d'en trouver le vrai sens. Au lieu de le
chercher dans le nom "bien approprié et sérieux" de "talking
t‘nerapy” (cure de la parcﬂr.}“ (4) qui lul dtait également pro-
posé par la patiente, Breuer se borna i en expulser l'humour
en lui substituant un terme grec, Car il faut bicn convenir

(1) - Comme le montre le fait que nous n'avons appris maints
de ces détails que par le récit que Jones (loc, cit, p. 247)
a tenu de la bouche de Freud. :

(2) - §,E. - vol, II, p. XXV

(3) - Etudes sur 1'hystérie - p. 22

(4) - Toid, Ps 21-22
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avec Jones (1) que "catharsis', au sens ou l'entendait Breuer
et qui est, si 1'on peut dire, le sens "moligresque" du terme,
est la méme chose que le ramonage. Par contre, Freud qui
lui, n'avait pas les mé&mes raisons de s'en détourner, s'orienta
"des le début" de facon toute différente qui, au lieu de liquider
hitivement 1'énigme, consistait & lui préter l'oreille pour per-
sévérer sur le chemin qu'elle indique, Avant de développer les
arguments qui justifient cette affirmation, nous nous permet-
trons une digression : d'abord pour montrer comment cette
affirmation éclaire d'un jour nouveau l'histoire du conflit entre
Breuer et Freud; ensuite pour répondre 4 une objection qu'elle
peut soulever a priori,.

Il n'est pas facile, méme pour des auteurs aussi bien
renseignés que Jones et Strachey, de nous dire quel €tait 'en-
jeu de ce conflit., Etait-ce une guestion de '""névrose de défense
contre €tats hypnoides" ? Mais nous avons vu l'objection que
Strachey a cette explication. Etait-ce a cause de l'importance
que Freud a accordded la sexuslité dans leriologie des névro-
ses ? Mais Breuer 2ussi a souligné celte importance dans des
termes qui ne manquaient pas de clartd ni de force (2). Etait-
ce les vues de Freud concernant la séduction incestuzuse des
enfants, cormme le sugglire Jones ? Mais le conilit s'était fait
pressentir avant que Freud n'ait eu des vues arrétées sur ce
sujet, Aussi bien Jones n'avance-t-il cette interprétation qu'a
titre purerment conjectural {(3). Il nous faut donc "'lire entre
les lignes' : il ne s‘agissait pax d'une différence de vues entre
les deux collaborateurs, mais d'une différence dans leurs at-
titudes aiiectives; Breuer, si nous lisons entre les lignes, nous
apparait comme un homme "& meoitié zaizi d'efiroi devant se
propre découverte', Telle est V'explication que retient finale-
ment Strachey (4). La remarque ds Strachey est pleinement
justifide; aussi loin que nous remontons dans 'histoire de leur
collaboration, l'attitude de Breuer nous parait marquée par
je ne sais quelle "timide ambivalence" comme s'exprime
Jones (5}, C'est pour cela que touts tentative tourne courct,

- loc, cit, P, 269, n®2

Etudes sur l'hystérie - PP. 159, 168, 198 et 199
loc, cit, P, 281

S B wele I, P. XEVI

g, eit, 2, 28]

(1)
(2)
(2)
(4)
(5)
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qgui assignerait au conflit en question telle ou telle date, celle

2 laguelle Freud aurait formulé telle ou telle vue, Il n'en res-
te pas moins que, loin de constituer une explication, la "timi-
de ambivalence' de Breuer est justement ce qu'il y a a expli-
quer, Quel était "1'objet! de cette ambivalence ? Quelle était

la "découverte" de Breuer ? S'agissait-il de l'importance de

la sexualité dans 1" étmlogie des névroses, on ne verrait pas
pourquoi Breuer aurait été "& moitié saisi d'eifroi' devant une
these qu'il 2 si bien articulée; on ne verrait surtout pas en
quoi nos deux collaborateurs auraient fait 12 une ""découverte",
plus qu'un H, Ellis ou qu'un K. Ebbing., Etait-ce une hésita-
tion devant ce qu'il fallait braver pour soutenir de telles vues?
Ce serait faire trop peu de cas du courage de Breuer (et, a

la vérité, pour le courage, qui en manquerait s'il ne s'agis-
sait que de cela ?) (2). Ce serait surtout oublier qu'il les a
effectivernent soutenues, et que d'autres auteurs ont soutenu
des theses identiques sans que leur position scciale semble en
avoir beaucoup souffert, Il les a soutznues publiquement, de-
vant le Doktorenkollegium (Collége des Mddecins). C'est apres

la séance qu'il répondit cependant 2 Freud, qui l'en remercia
"Et malgré tout, je n'y crois pas du toutt" (3), Les "doutes'
de Breuer, comme les appelle Strachey (4), n'avaient rien
d'un doute "méthodique', fondé sur des raisons articulees,
Qu'étaient-ils donc, sinon "un mécanisme de refoulement'(5)?
Il ne s'agissait pas d'une thise & ddbatire, mais d'une vérité
avec laquelle il était en débat. Ce qui fut refoulé, ce fut l'a-
mour. Le sien ou celui de la patiente ? Peu importe ici, L'im-
poriant est ceci ¢ ce & quoi Breuer s'é&tait refusé, mais pour
y avoir trop cru, c¢'était de reconnaitre que c'était lui, le

(1) - loe, cit. P, 281

(2) - On voit le genre de bénéfice que ne manquent pas de ti-
rer maints auteurs qui insisteraient velontiers ici sur
"le courage de Freud", D. Lagache n'a-t-il pas défini
1'une des instances de la personnalité par ceci qu'elle
fonctionne selon "la loi du déplaisir!. - Cf - D, Lagache:
La psychanalyse et la structure de la personnzalité, et les
remarques de J. Lacan in la Psychanalyse, n® 6.

(3) « Naissance de la psychanalyse - P, 107

(4) - S.E. vol, II, P. XXVI

(5) - Freud S,

108




e L

psychothérapeute du talking therapy qui était bel et bien vigé
dans cet amour., Ce que nous venons de dire, c'est Freud qui
nous l'indique, et c'est lui finalement qui nous met sur la voie
qui éclaire ses rapports avec Breuer. Comment a-t-il pu dé-
cider celui-ci & accepter la publication en commun des Etudes
sur l'hystérie ? En lui expliquant le phénomeéne du transfert.

Et il est intéressant de réentendre quelle flt la réponse de
Breuer : "C'est 13, je crois, dit-il 2 Freud, la chose la plus
importante que nous ayons tous deux & réveler au monde "(1}.
1.3, Breuer, dont le recul fut total, saisit le tout de la psy-
chanalyse,

Quant & 1'objection & laquelle nous avons fait allusion,
on peut la formuler ainsi @ =t la parole était dés le début ce
sur quoi se porta l'attention de Freud, celui-ci n'avait qu'a
dire & ses patients : "Je vous dcoute’, et la méthode de 1'as-
sociation libre serait nde, Nous répondrons que notre these
a'enldve absolument rien i la nécessité ol était Freud de par-
tir de 1'hypnose. Le fait primordial fut celui-ci : une hystéri-
que '"se raconta' alors qu elle £tait dans un état d'auto-hyp-
nose, et elle guérit, Qu'en vonclure sinon que pour guérir les

‘hystériques, il faut les mettre sous I'hypnose et les inciter &

sa raconter ? Il fallait bica du temps avant de volr jusqu'ol
s'étend le champ du langage, ¢'est-a-dire, jusgu'au domaine
des réves., Dans un sitcle qui ne voyait dans la parole que le
revétement en quelque sorte surajouté & ce qui s'appelait la
pensde, personne n'délait prépard pour mesurer Jd'emblée ce
qui venait de se produire. Freud, pas plus qu'un autre, ne pou-
vait échapper & cette duplicité des sujets qui les fait solidaires
de leur temps, et qui donne au termps la prise.pour en faire des
contemporains, C'est précisément parce que '"chaque £pogque

a son langage' auguel personne ne gaurait échapper au départ
et jamais complétement, qu'une découverte, ¢ ast-a-dire quel-
que chose qui non seulement se fzit dans le temps, telle une
recherche, mais qui est ls temps, est possible. De ce point

de vue, il est juste de parler d'un passage de l'analyse cathar-
tique sous hypnose a l'association libre avec toutes les transi-
tions intermédiaires, Mais cette histoire de la formation, ou
comme or dit, de l'dducation de Freud, n'est pas une simple

(1) - Ges, Werke - XIV, P, 563
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succession d'innovation, dit-on y ajouter gqu'elles furent im-
posées par les faits cliniques, Cette histoire n'exclut pas la
logique, mais la présuppose. Car s'il s'avere possible de
dépasser une méthode, ce ne peut étre que dans la mesure ol
la conception sur laquelie celle-ci £tait fondée, avait laissé
quelque chose de cdté, De fait, la théorie de l'abréaction n'é-
tait que le porte-i-faux qui a permis au praticien, surpris de
ce que parler puisse guérir, d''"abréagir" sa perplexité, si-
non son détournement. Freud n'aurait accompli aucun ""dépas-
sement' s'il n'avait pas sauvegardé, lui, ce que cette concep-
tion avait laissé de coté, et gquil £tait justement le talking.
Car, apris tout, Anna O... ne nous avait pas laissé d'autre
choix, Il reste & savoir dans quelle mesure 1'étude des textes
qui témoignent de ce qu'était la pratique freudienne dans ses
débuts, confirme cette theése, Cependant, avant de reprendre
ici 1'observation de Mme Emmy von N... nous aimerions dé-
gager la portée d'un fait que Freud - est-ce un hasard? - a
mentionné dans une lettre 3 Martha, datée le 5 juin 1886 (1).

Freud dit y avoir traité par hypnose une patiente ita-
lienne qui était prise de convulsions chaque fois qu'elle enten-
dait le mot "Appel" ou "Poma' (pomme). Le 5 juin 1886, C'est-
3-dire que Freud était encore tout & fait au début de sa car-
rizre médicale : il venait & peine de commencer sa pratique
privée, Il £tait loin de se libérer du prestige qu'avait encore
4 ses yeux les méthodes reconnues a 1'époque comme scien-
tifiques, Ce n'est que 20 mois plus tard qu'il bravera l'auto-
rité d'un Meynert qui le nommera "l'hvpnotiseur', et surtout
l'influence de 1l'attitude réticente de Charcot concernant la
méthode cathartique de Breuer (2). Il n'en est que plus signi-
ficatif de constater que l'un des premicrs ¢as, sinon le pre-
mier, qui ait incité Freud & recourir & I'hypnose et & se donner
la peine de le mentionner, fut un cas ol tout le mystere du
symptdme se nouait autour d'un seul mot ; pomme, Or ce qui
pouvait I'y intéresser ce n'dtait dvidemment pas sa significa-
tion moyenne en tant qu'il s'oppose a "orange' ou se combine
avec "croguer', Encore moins le signifié qu'il désigne, Tout
se passe comme si ce mot était capable, sous certaines con-

(1) - CE. Junes - Loc, cit, P, 250 et n*3
(2) - Ibid. P. 259
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ditions, de faire surgir guelque chose qui est le sens comme
tel, c'est-ad-dire un sens vide qui est en méme temps une
absence de sens, un non-sens, un sens gui au lieu de se déli-
vrer s'indique et se retient & la fois, et qui est précisément
ce qui permet a toute question de "qu'est-ce que ¢a veut dire ?"
de se poser. Autrement éit, ce qui faisait ici probléme, c'é-
tait le mot "pomme' non pas en tant gu'il répondait i telle ou
telle signification, mais en tant qu'il ne répondait justement &
aucune, instituant l'exigence de signification comme telle,
Bref, c'est en tant que "pomme'" s'est manifesté ici comme
pur signifiant - dont les résonnances éminemment bibligques
n'échappent par ailleurs & personne - que Freud s'y est inté-
ressé, C'est de toujours et d'emblée que l'intérét de Freud
porta sur le signifiant, L'examen de 1'observation de Mme
Emmy von N,... ne fera que le confirmer,

C'est en effet dans cette observation que nous rencon-
trons le passage ol Strachey signale & juste titre "La premiere
apparition de ce qui devint par la suite la méthode de l'assa-
ciation libre" (1), Ce passage mérite qu'on le cite : "D'ailleurs
les propos qu'elle me tient pendant que je la masse, dit Freud
(2), ne sont pas non plus aussi imiatenticonnels que leur aopa-
rence le ferait supposer; ils reproduisent plutdt assez fidele-
ment, les souvenirs et les impressions nouvalles qui ont agi
sur ¢lle depuis nolre dernivr entreticn, ct dmanent souvent
d'une facon tout & fait inattendue, de réminiscences pathoge-
nes dont elie se décharge spontandment par la parole., Tout se
passe comme si elle s'était appropriée ma méthode, Elle sem-
ble utiliser cette conversation, en appacence mende 4 batons
rompus, comme complément de l'hypnose, C'est ainsi qu'elle
‘en vient avjourdihul i parler de sa famille, et, par toutes
sortes de détours, a conter l'hiztoire d'un cousin original et
borné, auquel ses parents avaient fait arracher les dents en
une seule séance. Elle accompagne ce récit de tous les signes
de I'effroi en répétant plusieurs fois sa formule de protection :
"restez tranquille | ne dites rien | ne me touchez pas .'" En-
Suite elle se rassénire et se déride',

Freud, telle est la thése courante, a utilisé 1'hypnose
apres Breuer, afin d'élargir le champ de la conscience de

':1} - S.E. - Vclo I| Pl EE’
(2) - Etudes - P, 42
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facon 4 permettre la récupération de souvenirs dissociés,

Sans méme insister sur la contradiction que cette these reckle
(endormir la conscience pour avoir plus de consclence L), nous
sommes en droit de nous demander } si telle était sans plus la
conception de Freud, quel besoin aurait-il non seulement d'é~
couter mmais encore de rapporter ce que lui disait la patiente

3 1'état de veille ? S'il préte une attention égale & tout ce qui

lui vient & 1'oreille sans en privilégier aucun €lément (et c'est
déja la régle de 1'attention flottante), et quelque soit 1'état du
sujet émetteur, n'est-ce pas que son objet ce sont ces prop:
mémes ? Et que découvre-t-il comme propriété de cet objet ?
Que ces propos apparemment menés a bdtons rompus ne sont
pas sans constituer un discours qul a son intentionnalité pro-
pre, une intentionnalité qui ddpnsse toutes les intentions cons-
cientes, ponctuelles, et plus ou moins maitrisées de la patiente,
puisque ce n'est que rétroactivement, une [ois surgi le souvenir
auquel tout le discours aura confiu’,que ces propos prennent
leur valeur d'approximations successives vers ce méme sou-
venir, De sorte que, une fois le sujet introduit dans ce discours,
la place qu'il occupe dans la quéte de son histoire s'y trouve
marquée, sans que sa conscrence n'ail & s'en méler. Clest au
point que nous avons l'impression d'un agencement gqui se fait
en quelque sorte tout seul entre les vocables, vt foul entier
orienté vers un aimant invisible qui est ce que Freud appelle
'"le souvenir pathogine'' dont tout pourtant émane. Pour le dire
dans les termes qui était inévitablement ceux de Freud au mo-
ment ob il derivait, mais qui restenl parfaiterment valables, tel-
lement l'usage qu'il en faisait €tait éclairant, citons ce passa-
ge de son chapitre sur la Psychothérapie de I'hvstérie : "On
parle non sans raison d'une "étroitesse de la conscience', Le
terme prend toute sa valeur significative pour le médecin qui
procede 4 une analyse semblable. Ce n'est jamais qu'un seul
souvenir qui émerge dans le moi conscient : 12 malade tout
préoccupé par 1'élaboration de ce souvenir n'apergoit rien de ce
qui tend i surgir, et oublie ce qui a déja forcé le chemin''(1).
OrFreud voit dans le discours de la pztiente un don en retour
de ce qu'elle "s'était appropride son procédd!, Celui-ci consis-
tait donc & ses yeux, 2 l'y convier. De fait, Freud avait remar-
qué l'intentionnalité du discours, alors méme que la patiente
émettait sas propos sous hypnose.

(1) - Etudes, PP, 235-236
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Le 11 Mai, pendant la séance de soir (1), Mme Emmy
von M, .., sur la demande de Freud, a cornmencé i déerire
l'événement qui a le plus marqué dans son existence, C'était
la mort de son mari, survenue alors qu'elle se trouvait en-
core au lit aprés ses couches, et avait son bébé aupres d'elle,
Elle en €tait venue & énumérer par ordre chronologique et
d'un ton irrité comme lorsqu'on parle de guelgqu'un dont on a
assez, ses doléances au sujet de cet enfant, quand Freud l'in-
terrompit "en lui faisant remarquer que cette méme enfant
est aujourd'huil normale et d'une santé florissante, et je lui
enleve la possibilité de revoir tous ces épisodes pénibles en
effacant de sa mémoire, non seulement le souvenir vivace,
mais tout l'ensemble de cette réminiscence, comme si elle
n'y avait jamais &té melde!,

"Immédiatement aprés mes suggestions, et & ma grande
stupéfaction, la malade se met & parler du prince L.,. dont
l'évasion d'un asile d'alidnés avait fait grand bruit, Elle émet
de nouvelles idédes angolssantes 3 propos des asiles, elle dit
qu'on y verse des douches froides sur la tete des gens, qu'on
les met dans un appareil oli on les {ait tourner jusqu'a ce qu'ils
se tiennent tranguilles, Trois jours auparavant, je l'awvais
interromipue au moment vu elle 52 lamentait de ce que, dans
ces établissements, on ligotait les malades sur leur chaise.
Je constate que je n'obliens rien de cetie fagon-13, et que je
ne puis éviter d'écouter jusqu'au bout ce gu'elle a & me dire
a propos de chaque chose. Une fuis ceci établi, je lui enléve
ces nouvelles images terrifiantes,.. Remarquant qu'au cours
de ces récits elle bégaye, malgrd toul, de tznips en temps, je
lui demande d'ol provient ce bégalement, Pas de réponse.
"Vous n'en savez rien?'" - "Et pourduoi ?" - "Pourquoei ?" Par-
ce que ¢i ne m'est pas permis’ (elie prononce ces mots avec
vivacitd et une nuance de contrarid¢:d), Je crois voir dans cette
déclaration un succés de la suggestion, mais elle exprime le
désir de sortir de l'hypnose, et j'y consens'.

Le lendemain 12 mai, Freud, contrairement 2 ses pré-
visions a trouvé que la patiente avait peu et mal dormi, Mise
sous hypnose, eile dit aveir {ait ""des réves atfreux, les pieds

(1) - Ibid, - PP, 45 et suivantes
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des chaises et les dossiers des fauteuils étaient tous des
serpents un monstre a téte de vautour l'avait becquetée et
morcdue par tout le corps, d'autres bétes sauvapes s'étaient
aussi précipitées sur elle, etc... Puis elle passe aussitdt &
d'autres délires d'animaux, & propos desquels elle ajoute
"mais ¢a, c'était vrai' (et non des réwves)... Je note que mon
interdiction générale n'a pas eu de résultats, et qu'il faut que
je lui enléve une & une ses impressions effrayantes, Par un
détour quelconque, j'arrive a lui demander comment ses dou-
leurs gastriques étaient survenues et d'oli elles provenaient,
Je crois gque ces douleurs accompagnent toujours chez elle
des acces de zoopsie, Avec assez de réticence, elle me dit
qu'elle n'en sait rien, Je lui donne jusqu'a demain pour s'en
scovenir, Elle me dit alors, d'un ton bourru, qu'il ne faut

pas lui demander toujours d'oll provient ceci et cela, mais la
laisser raconter ce qu'elle a & dire, J'y consens, et elle pour-
suit sans préambule "Quand ils l'ont emporté, je n'ai pas pu
croire qu'il était mort" (la voilia donc qui reparie de son mari,
et je découvre maintenant que sa mauvaise humeur érait due
au fait qu'elle n'avait pas achevé cette histoire)'. Et Freud
de comprendre, du méme coup, ''la petite scene' du jour pré-
cédent et la raison de ce passage qui l'a stupdfié aux récits
concernant les asiles d'aliénés, '"Sa nature récalcitrante qui
se cabrait, 3 l'état de veille comme pendant l'hypnose, devant
toute contrainte, s'était irritée de me voir considerer son
récit terminé, et d'avoir interrompu ce dernier pas ma sug-
gestion concluante. J'ai eu bien d'auires preuves du fait que
dans son conscient hypnotique, elle contrdlait mon travail.
Sans doute désirait-elle me reprocher mon interruption de ce
jour-la, comme lors de sa description horrifiante des asiles
d'aliénés., Mais n'osant pas.le faire, elle me revint que plus
tard et comme incidemment & ce sujet, en omettant d'en ré-
véler les liens associatils",

Non seulement le discours est, mais il est au sens plein
du terme, il a son propre conatus, sa propre consistance,
Aussi bien résiste-t-il et ¢'est mEme par cet effet de résis-
tarice, qu'il se signale & l'attention de Freud, Résistance a
quoi ? A la tentative du psychothérapeute quand celui-ci s'avise
d'en interrompre le cours au nom d'une réalité ou d'une mo-
raiité quelconque, c'est-a-dire ¢n v melant ses lois & lui
("'cette méme enfant aujourd'hui normale et d'une santé floris-
sante, etc...”), Et cette résistance, loin de la décrier, Freud
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estime que c'est plutdt son absence qui constituerait un signe
pathologique. '"'Si l'on étudie i fond, dit-il, le mécanisme de
1"idée fixe'" pathologique, on découvre qu'elie est due & tant
d'incidents intensément agissants que i'on ne saurait s'étonner
de la voir capable de résister victorieusement & une représen-
tation contraire, pourvue seulement d'une certaine force., Ce
n'Est que dans un cerveau réellement nathologique gu'il serait
possible de dissiper par la suggestion les effets justifiés dié-
vénements pathologiques aussi puissants” (1), Lz révolte de
Freud contre ""la tyrannie de la suggestion'", révolte que beau-
coup d'auteurs ont partagde avee lui (2) ¢t que !'on invoque
volontiers pour expliquer son détournement de ce procédé, |
n'€tait pas une révolte vide ou de "belle Zme’, mais impliquait :
sa soumission aux exigences du discours.

Mais la saisie de l'intentionnalité de ce discours allait
de pair avec 'aperception de sos différents modes de sioni-
fiance. Ce qui est important & norer i cet €gard, c'es: I'at-
tention accordée par Freud 3 la déformalion qu'ont subi les
propos de Mme Emmy von N, .. du fait de son interruption
elle reprit ses récits au sujet des asiles d'alidnds, mais tout
en ometiznt leur lien associenl avec le thime immeédiatement
précddent, ot ¢'est de cette omission mome Que Ces nouveaux
récits ont pris leur valeur de¢ rzproches allusifs & cette in-
terruption,-cemme Freud a fini par le comprendre aprés coup,
Ce n'est pas 14 un pas nouveau, Entendre n’est pas un acte qui
slajoute extirienrement i 11 parole, il ext 1'acte qui la cons-
titue commiz telle, 51 l'on un retranche lo dimension de Trecep-
tion'', ce qui équivaudrait i ne pas s'admettre comme 1'Autre,
qu'elle inclut essentiellement et originellement. on la mécon-
nait. Cela peut ailer juscu'z n'v wvair gue ramonage. Dire que
'objet de Freud a été, dis le debut, le tzlking, c'est dire que
sa technigue a toujours td une technique de 1'interprétation.

I1 était sans doute d'autaat plus fucile pour Freud de recor-

naitre le¢ sens ae l'omission ou de i discontinuité dans 1'exem-
ple que nous venons de citer, qu'il dtait lui-méme 'agent cen-
surant. Mais T'orientation est la méme qui le conduira 3 déga-
geT la notion de "fausse conscience” doni nous savons l'impor-
tance capitale qu'elle a recue dans ses élaborations théoriques

(1) - Ibid - P, 78
f2) = Cfw Janet, P,



ultérieures.

C'est & propos d'un autre épisode de la méme observa-
tion que Freud ajoute une note oli il explique pour la premiere
fois cette notion (1), Le 15 mai matin, Frau Emmy von N, ..
est assez agitée : ''je meurs de peur' dit-elle, Freud lui de-
mande pourquol et elle raconte gque la pension ol elle a placé
ses enfants se trouve au 4eme Stage et que l'ony accede par
un ascenseur, Hier elle a exigé que les enfants puissent aussi
se servir de l'ascenseur pour descendre, et se le reproche
maintenant, car, dit-elle, cet ascenseaur n'est pas sir. Elle
ajoute que le propriétaire de la pension lui-mé&me le lui avalt
dit, Or Freud connaissait ce propridtaire; "il me paraissait
donc peu probable, dit-il, gue ce! homme qui dans ses annon-
ces fait valoir 1'usage de cet ascenseur (dieses Aufzug) ait
mis lui-meéme sa cliente en garde contre l'usage de ce dernier,
Je suppose qu'il s'agit la d'une erreur dé mémoire suscitee
par 1'angoisse, et lui ayant fait part de mon opinion, l'amine
3 rire elle-mame de linvraisemblance de ses craintes’. Freud,
cependant, n'en reste pas 1a: il décide de l'interroger sur ce
sujet pendant l'hypnose. Alors, "au lieu de parler de ses
craintes relatives & l'ascenseur. alle dit avoir peur de voir
ses regles revenir a nouveau et cmplcher les massages” (2).

C'est donc de l'invraisemblance du récit que Freud con-
clut & la fausseté de l'associztion ou du motif invoqué par la
patiente. De 12, il suppose qu'il y on avait wnw rai que colie-
ci a laissé de cdté. Notons ici le postulat que cette démarche
implique, & savoir, que le céul est rationnel, Si ce principe
n'est pas resté chez lui al drat d'une simple profession de foi,
s'il a pénétré sa pratique pour boulverser ensuite tout le do-
maine de la "'médication psychologigque”, ¢'est dans la mesure
ol Freud a su se débarrasser non pas de 1"illusion naturaliste’]
mais, comme le montre la peine qu'il se donne pour faire par-
tager a4 sa patiente ses doutes guant 2 =a premigre version,
d'une aurre illusion autrement plus lourde de conséquence, cel-
le qui consiste, selon une expression de Lacan : "3 fonder la
fonction sur la différence” (3). Ce n'est qu'au regard de ce dont

(1) - Etudes - P, 51

(2) - Ibid.

{3) - L, LACAN - La chose {rendienne, in 1'Evolution psychia-
trique.. Cf, ¢palement A ce sujel des Temarques preli-
minzires de C. Lévi-Strauss dans l'introduction de son
livre ''le totémisme aunjourd'hui'.
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elle est supposée capable comme cohérence, que Freud dénon-
ce l'incohérence de sa patiente, Est-ce 11 encore une fois le
miracle d'une "modestie" peu commune ? Il s'apit plutd: de la
confiance faite 4 la vérité an tant qu' identique aux symbdles

qui la font venir zu jour, Examinons en effet de plus pres la
facon dont Freud applique efiectivement le principe en gquestion,
L'irrationnel, c'est sous la fizure d'un non-sens, voire de la
contradiction, qu'il se révile 3 Freud, Ce non-sens, il y voit
l'eifet, non pas d'une déficience pathologique {augquel cas 1'a-
nalyse a'aurait aucune raison d'dtre), moais Q'une substitution,
Deja, & propos de l'exernpie ot Mme Emmy von N,,, s'est
sigrifiée par omission des liens associatifs, nous aurions pu
parler de substitution, pourvu que nous considérions l'omission
comme un cas particulier de substitution olt I'élément omis est
remplacé par un signifiant zéro, L'ori ginalité de la démarche
freuvdienne consista & considérer le discours licunaire et dis-
cordant commas un c¢ryptogramme margqué de ratures er de fal-
silications ("'fausses connexions”), D'ol la nécessité de l'inter-
preétation, c'est-a-dire, d'une substitution qui défait lz pre-

midre (“regles' & la place d'ase eeeutMl, Oodration quin'a,
donc, rien d'arbitraire, Et qui n'a pas & se poursuivre i l'in-
fini non plus 1 son but s'accompit avec le rétablissement de

la continuité du récit, Or, parler d'un cryptocramme, c'est dy
meme coup parler d'une vdéritd censurée, c¢'est auss: alfirmer
cue le sujet qui 2 2 la manifester ne szurait ¥ parvenir sans
venvorieer guelague Wi e, ee g constituc Yeszontiel de

la notivn de la résistance, comme nous le varrans, WMautre
Part;, ¢'est parce que la pratique [reudienne £tait une praticue
de Iinterpedtation, qu':l a &td amend ) sbardonner I’hyprose;,

o

COmMIne RLUS nous proposons de le montrer €aas e qu: suit,

Certes l'utilisation de "byvprose $tiit, au débat, ron seu-
lemert historiquement inevitabis, comme nous l'avons mon-

tré, muais aussi nécessaire pour e Talson intrinstque, celle
meme gul nous meitrit dans 'imizossiblilt€ de déchiifrer un
hieroglypiae dans 'absence de toule idce quant a sa siznification
et sans le recours d'un bilingue, Tout ce que Freud avait, c'é-
tait le sentiment confiant, mais vide gour le reste, gue l'inco-
hérence du récit relevait non zas d'uns faihiesss de l'intelli-

gence, mais d'un jeu de subsnitullon enire sion:fiants.,

Mais comment pavait-il romablis le gignifiant escamotéd
alurs qu'il 1 noriil Lot v lu stgmircation de e texte et qu'il

ne savait mé&me pas ce dont il traitait ? Pour le savoir il devait
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avoir recours & un artifice qui lui permettait d'obtenir un
récit continu, Jusqu'i l'invention de l'association libre des
idées, 1'évolution de la technique freudienne consistera dans
le passage d'un tel artifice 3 un autrg, mais toujours dans ce
méme but. Apres l'abandon de 1'hypnose, il aura recours 2
"'insistance'. Quand ce procédé se sera avéré insuffisant
pour relancer le discours du patient, il inventera un autre :
celui de 1"imposition de la main''. Mais cette fois, c'est lui-
méme qui prendra soin de souligner que ce n'était 12 qu'" un
petit artifice” nécessité par 1"ignorance ol il en était (1). Et
Freud était certes fondé i considérer ces procédés successifs
comme des substituts de 1'hypnose, puisque celle-ci n'était
elle-mé&me, pour lui, qu'un artifice destiné a ""élargir le champ
de la conscience',

Or, c'est un fait que les récits obtenus sous hypnose se
rattachaient presque toujours au domaine de la vie sexuelle,
Contrairement & un préjugé courant, c¢'est de la fagon la moins
prévenue que Freud a été amené a reconnaitre l'importance
de ce facteur dans l'étiologie des névroses., Cette découverte,
il ne 1'a faite qu'a l'intérieur d'une autre, plus décisive, celle
du discours, Elle n'est pas, & proprement parler, une décou-
verte de la sexualité ni de son importance, mais de la sexua-
lité comme constituant le champ privilégié du refoulement.
C'est en cela gqu'elle n'avait aucune commune mesure avec les
découvertes d'un K. Ebling ou d'un H. Ellis, malgré la res-
semblance toute extérieure qu'on peut parfois deciler entre
leurs théses et les th2ses freudiennes. On parle souvent, dans
cette connexion, de l'influence de Breuer, de Charcot et de
Chrobak. Freud lui-mé&me invoque cette influence (2). Nous
dirions plutdt qu'il les a rencontrés sur 'sa propre voie : c'est
aprés coup que les phrases, devenues grace a lui célebres, de
ces maitres, lui sont revenucs i l'esprit, C'est la m&me voie
qui le conduira, & mesure que se précise pour lui l'ordre du
refoulé et qu'accroit du m@me coup sa capacité de déchiffrage,
4 se limiter aux associations libres de ses patients et a Li-
miter son artifice & la seule interprétation. Car l'interpréta-
tion était incluse dans sa pratique dés l'origine, sous une for-
me qui ne disparaftra jamais d'aucune expérience analytique,

(1) - Etudes, PP. 217-8
(2} - Ma vie et la psvchanalyse, P.

118



celle que nous appelons volontiers "interprétation de défense'
pourvu que l'on entende par ce terme une interpellation : cha-
que fois qu'il utilisait 1'hypnose, c'était pour demander & sa

" patiente la vraie raison, aprés gu'un premier examen dont

elle-méme avait admis la conclysion, ait montré l'insuffisance
de sa premitre version., Nous le verrons procéder de la meé-
me facon avec Dora ! en l'appelant & répondré & la version
apparemment sans réponse, qu'elle donne de son €tat, Jus-
qu' quel point maftrisait-il l'art de l'interprétation au mo-
ment ol il abandonna 1'hypnose - rien ne nous le montre mieux
que l'examen des notes éparses dans les Etudes concernant

le traitement de Mme Cécilie, T

Il s'agit d'une malade dont Freud a commencé le trai-
tement 3 une date assez précoce et qu'il a suivie pendant de
longues années (1), De toutes les observations décrites dans
les Etudes, c'estcelle de Mme Cécilie qui a £té le mieux é-
tudide par lui, dit Freud, "Malheureusement, ajoute-t-il, des
raisons personnelles m'empéchérent d'exposer tous les détails
de cette observation sur laquelle je pense m'appuyer i l'occa-
sion (2)", Dans un autre passage (3), il écrit que c'est 1'ob-
servation de ce cas remarquable faite en commun avec Breuer
qui les incita & publier tout de suite leur "Communication
préliminaire', ce qui indigque & tel point le sentiment de leur
découverte &tait 1ié chez les auteurs a l'étude de ce cas., De
fait, il n'y a pas une seule notion que Freud avance dans les

Etudes sans l'illustrer par un exemple tiré de cette observa-
——

tion,

Tout d'abord, il v pui-u de nombreux exemples qui se
déroulent tous sur le modele suivant (4) + Avant [a séance
d'hypnose, Mme Cécilie est dans tel ou tel état, par exemple,
d'auto-reproche, Les raisons qu'elle en donne sont peu con-
vaincantes., Cela n'dchappe pas 4 Freud, et elle-méme ne tar-
de pas a l'admettre, Interrogée sous hypnose, son récit fait
apparaitre le souvenir d'un incident & la suite duguel elle s'é-

tait fait de durs reproches, douze ans auparavant, mais auguel

(1) - Comme le note Strachey (S.E.,1, P, XI) une phrase am-
biglie des Etudes (P,81) donne & entendre gqu'il avait com-
mencé ce traitement avant méme celui de Mme Emmy
von N. ..

(2) - Etudes, P.54, n.

(3) - loc. cit, P.142
(4) - loc, cit. P. 54 n,
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elle ne pensait d'ailleurs plus a 'heure actuelle, Cette "ligui-
dation de vieilles dettes' comme s'exprime Freud (1), qui
qualifie le cas de "Hysterische Tilgungpsychose' (2), embras-
sait parfois un laps de temps de trente trois ans. Bref, les é-
tats d'irritation, d'anxiété, d'angoisse, de désespoir, etc...
de Mme Cécilie, dépendaient en réalité de ce qui allait suivre
immédiatement et non pas de choses actuelles auxquelles elle
les rapportait par un rapprochement erroné, - Il n'y a pas de
meilleur exemple pour nous permetire de distinguer entre
l'actualité d'une situation i laquelle le sujet réagit ou croit
réagir, et celle de l'échéance, dans le discours, de la vérité

refoulée (3),

les réminiscences de Mme Gécalie s'annoncgaient selon
une autre méthode ; "Chague fois, ferit Freud, gu'elle se
sentait tout & fait bien, elle déclarait ! "il v a tres longtemps
que je n'ai pas eu peur, la auit, des sorcibres' ou bien "com-
me je suis contente de n'avoir pas souifert des yeux depuis
longtemps'", je pouvais alors Gtre sir ghe la nuit suivante l'in-
firmigre aurait fort & faire & cause de s2 crainte atroce de
sorcitres, ou que se produirait 'acces de douleurs occulaires
redouté, Chague fois transparaissait ainsi une lueur de ce qui
se trouvait déji préformé cans I'inconsvient. L¢ conscient
Mofficiel" (selon l'expression de Charcot) dans son ignorance,
transformait la représentation aurgle soudnin en une manifes-
tation de satisfaction, certainement bienldt punie COIMITIE Un
mensonge ' Strachey note a juste titre (4) que ce que Freud

(1Y < 3etds

(2) - G, W, 18,133 -

(3) - Citons ici l'exemple d'une pa.tie::tu'é. aui toutes les asso-
ciations qui Iui venaient & l'esprit pendant la séance, sem-
blaient "absurdes', "dénuges de sérieux'; elle était d'une
humeur ''trop enjouée’ pour travailler. Cependant ces
associations ne laissaient aucun doute sur leur significa-
tion qu'elle a admise tout de suite : "A la vérité, j'y pen-
sais un peu' dit-elle, Il s'agissait d'une pensée qui lui
avait traversé l'esprit une vingtaine d' snnées auparavant,
‘mais déja sous une forme refouide, et qui devait s'expri-
mer ainsi ; "ce n'est pas sérieux de prétendre qu'on puis-

se {aire les enfants 4 la main''. o'est-i-dire, en se mas-

turbant.
(4) - Etudes, p.58, n*é.
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appelle ici "une mode bizarre d'intuition'" n'est qu'un des modes
de la négation, dont il dégagera la portée environ 30 ans plus
tard.

Mais plus décisive encore, nous parait 8tre la décou-
verte que le méme jeu de substitution entre signifiants régit
non seulement le récit du patient quand il est convié a faire
le récit de son symptdme, mais jusqu'a la génése de celui-ci,
Un nombre considérable des symptdmes de Mme Cécilie, tel
sa névralgie faciale, ressortait d'un mécanisme auquel Freud
donne le nom de "symbolisation" (1) "Alors que j'essayais d'é-
voquer la sckne traumatisante, la patiente se trouva replacée
a une épogque de grande susceptbilité sentimentale & l'égard de
son mari. Elle me rapporta une conversation qu'elle avait eu
avec lui, une remarque qu'il avait faite et qui l'avait pénible-
ment frappée, Puis elle porte tout-a-coup la main a sa joue
devenue douloureuse au point qu'elle se mit & pousser des cris
de douleur et s'écria ¢ '"C'est comme un coup regu en plein
visage', La douleur et l'ucciés trouvdrent 13 leur point finall'(2)

Freud ne peut pas s'empecher ici de faire l'apologie du
symptome : "En prenant les locutions "coup au coeur' ou ""coup
au visace'" dans leur sens littéral 3 'accasion d'une offense, en
les ressentant comme un fait reel, elle n'en fait pas un mé-
susage spirituel, mais ranime les impressions auxguelles la
locution verbale doit sa justification, Comment en sommes-nous
venus a dire, en parlant d'une personne offensde : "Ca lu a
donné un coup au coeur' ou l'impression pénible n'a pas réel-
lement été accompagnée d'une sensation précordiale qu'elle
reconnait et qui peut donc &tre reconnaissable, N'est-il pas
vraisemblable que 1'expression "avaler quelqué chose' utilisée
pour parier d'une ofiense subie a izquelle on n'a pas répondu,
émane vraiement de sensations d'innervation apparaissant dans
la gorge, lorsque l'offensé s'est interdit de répondre et de réa-
gir ? Toutes ces innervations, toutes ces sensations {ont partie
de "mouvements émotionnels" comme l'a enseigné Darwin,
Consistant primitivement en actes adéquats, bien motivés, ces
mouvements 4 notre épogue, se trouv-nt géndralement si af-
faiblis que leur expression verbale nous apparait comme une
traduction imagée, mais il semble probable que tout cela a eu

(1) - Etudes, p.142
(2)' - Thid,
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un sens littéral, L'hystérigue 2 donc raison de redonner & ses
innervations les plus fortes leur sens verbal primitif. Peut-
2tre a-t-on tort de dire qu'elle crée de pareilles sensations
par symbali.sal:ion. peut-etre n'a-t-elle nullement pris le lan-
gage usuel comme modile, mals 4-tielle puisé 2 la méme
source que lui (1,

Peu importe la faiblesse des argumenis invogués ici
par Freud AR L'important est que 1'zpologie du symptdme
hystérique est celle méme du 1angage. Breuer qui ne voulait
conclure de ce "mésusage spiritucl" 3 une [aiblesse de l'es-
prit, a diu échafauder 1'hypothese des états hypnofdes,cart c'est
14, nous le verrons le ressort de sa théorie.

Ouoiqu'il en soit, 1'esprit r.e tarde pas & retrouver ses
droits sous la plume de Freud dans une note qu'il ajoute 3u
passage que nous venons de citer @ W Dans certains états d'a-
liénation psychique profonde, il ge produit dvidemment aussi
une imprégnation symbolique des expressions verbales plus
artificielles par images sensorielles et sensation, Chez Frau
Cécilie, chaque pensée se rransofrmait & certains moments
en une hallucination dont la suppres sion exigealt Leaucoup
d'esprit. Elle se plaignait slors d'étre poursuivie par une hal-
lucination ol elle voyait ses deux médecins (Breuer et maoi)
pendus dans le jardin & deux arbres voisins, Certe hallucina-
tion disparut apres que 'analyse et dicouvert les falts sui-
vants : le soir précédent, elle s'érait vu refuser par Breuer
un certain médicament qu'elle ~éelumait. Elle espere alors
réussir aupres de moi mais e Lrouve tout ausst impitoyable
que Breuer. Elle se facha et s& dit dans son &motion : "ces
deux-13 se valent, l'un est bien le pendaﬁt {das Pendant) de
l'autre' - Note qui nous montre quelle est |'essence 4e V'in-
terprétation fraudienne i une s-,rmbol.isuticm du symptdme, le-
quel symptome consiste, & l'inverse, on une réalisation du

e ————

(1) - Etudes, PP, 144-5
(2) - Notons cependant que si Freud, au nom d'une correspon-
dance plus que contestable entre le langage et le réel,

sonclut de 1'existence de telle locution verbale & celle
d'une réalité qu'il doit placer dans un passé invérifiable
(ce qui l'lamene 3 compliquer cetle conclusion par une
autre non moins arbitraire concernant 1'affaiblis sement!
sinon la perte de cette meme réalité) du moins ne tombe-
t-il pas dans 'avatar inverse, celui qui consiste, en s'ap-
puyant sur ce merme principe, 3 prétendre 1égiférer pour
le langage au nom de la réalité.

122

s iyt pmntca | i 4 A



ki

symbole, N'en concluons pas, toutefois, que Freud inverse
le rapport entre symbolique et réel quand il décrit le symp-
tdme comme une symbolisation, puisque cette distinction ca-
tégorielle n'était pas explicite pour lui (ce qui ne l'a pas em-
péché d'écrire que la patiente prenait telle locution verbale
"comme un fait réel"), Il conviendrait plutdt de dire que sa
terminologie est fondamentalement juste, car il est vrai que
le symptdme est le symbole,

Bref, c'est l'observation de Mme Cécilie qui a fourni
a Freud ce qu'il appelle - car l'expression est de lui - "les
écrits bilingues' qui lui ont permis de déchiffrer les hidro-
glyphes de la symptomatologie hystérique (1), Dans un autre
passage, il compare les symptomes hystérigues & un texte
d'images dont les récits livrés sous hypnose constituent le
commentaire verbal, Cette dépendance nécessaire olt il dtait
par rapport & la patiente d'ol il apprenait le langage hysté-
rigue, n'était pas d'ailleurs sans avoir ses inconvénients, Car
c'est elle, sans doute, qui l'a amené & épouser la distinction
que les sujets établissent souvent entre un sens 'imagé' et
un sens "littéral", distinction qui commande toute sa discus-
sion sur "l'origine'" des locutions verbales, et a l'épouser
d'autant plus facilement que la restauration du signifiant verbal
suffit assez souvent pour déterminer la levée du symptome.
Mais, nous savons que le sens ""imagé' ne constitue que cette
face de la signification qui intéresse le moins la résistance du
moi.

En commengant, au cours de l'automne 1892, le traite-
ment d' Elisabeth von R, oilt il renonc¢a pour la premikre fois
ad l'usage de l'hypnose, Freud &tait donc tout préparé pour en-
tendre les symptdmes quand ils "se mélkrent de la conversa-
tion" et pour s'en servir "comme d'une boussole'"(2), de sorte
que lorsque la patiente se taisait sans gue la douleur edt cesse
"je savais qu'elle n'avait pas encore tout dit, et j'insistais pour
qu'elle continuit cette confession jusqu'au moment oll celle-ci
avait supprimé la douleur, C'est alors seulement que j'éveillais
un nouveau souvenir' (3). Et c'est ici que Freud continue par
cette phrase : ""Au cours de cette période d''zabréaction’ etc..."

(1) - Ewudes, p,101
(2) - Etudes, p.117
(3) - Thid,
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oti, pour la premidre fois, il met le mot "abréaction" entre
guillemets. Désormais, il réalise que son action thérapeuti-
que repose sur un autre ressort.

Dans ce contexte prend toute sa signification le ton de
complaisance sur lequel Freud avoue volontiers son '"peu de
talent' pour l'hypnotisme. Son peu de talent, mais aussi sa
lassitude (1), A la vérité, ce procédé lui inspire une révolte
qui n'est pas sans rappeler sa révolte contre la suggestion :
"itai été libéré de l'hypnotisme (2). Dans un cas comme dans
l'autre, il s'agissait de la libération de la vérité qu'il tenait
en main,

Mais la libération d'une véritd de ses "fausses identifi-
cations', selon une expression de D, LAGACHE, est une af-

faire qui demande du temps.

C'est en invogquant 1'autorité de Bernheim que Freud ac-

_cormplira ce pas, Et comment pouva:t il invoquer celle de sa

théorie sur le refoulement alors gue celle-ci £tdit en voie de
formulation et que, méme une fois articulée, elle constituera
une "nouveautd” ('rien qui lui ressemble n'avait jamais été re-
connu dans la vie mentale'' (3) ), dont il seru le¢ premier S
s'étonner : il trouvera "'singulier "' (4) cet état de choses ol

le sujet sait sans le savolr; titeanae” {3) gue les symptomes
puissent parler; et le tout un "conte de Nogl" (8).

Pewdant un certain temps il considérera la '"concentra-
tion" comme ur succeédané de l'hypnose qu'il ne réussissait pas
toujours & induire chez les patientes et dont il pensait cepen-
dant, et non sans raison, nous l'avons vu, Izwc:ir besoin,

Puendant un certain temps, il dennera encoere & son tra-
vail le nom d'analyse ""cathartique', ce en quoi on peut dire
qu'il avait également raison, si l'on se rappelle qu'entre ses
mains, 1'analyse cathartique était déji de l'analyse.

i

Ttudes, P.85

(2) - Ma Vie et la Psychanalyse

(3) - Ibidem.

{2) -~ Bnides, P, 910"

(5) - Etudes, P. 117

(6) - Naissance de la Psychanalyse, F. 129

(1)
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Mais n'est-ce pas Freud lui-m&me qui, dans les diffé-
rents récits qu'il en a fait 3 différents moments de sa vie, a
fait prévaloir la version généralement admise quant a cette
importante modification de sa tzchnigue ?

Ces récits, malgré quelques variations de détail, lais-
sent se dégager le schéma suivant :

1) Les difficultés rencontrées par Freud & mettre ses
patientes dans un état d'hypnose 1'aménent & renoncer 3 ce pro-
cedé et & lui substituer un autre empruntd a Bernheim : celui
de l'insistance, accompagnée i 1'occasion par l'imposition de
la main sur le front de la patiente,

2} Avec ce renoncutnent npparaft tout en jeu jusque la
caché : les notions de résistance et de refoulement sont nées,

3) Une fois cette dernidre notion devenue "la pierre an-
gulaire' de notre compréhension des névroses, le but théra-
peutique a dii se transformer : il ne s'agit plus d'abréagir un
effet, mais de défaire un refoulement (1),

Dans cette perspective, il est juste de considérer l'évo-
lution de la technique freudienne comme'l' histoire de la décou-
verte d'une série d'obstacles 4 surmonter (2)", Seulement un
systeme ne s'effondre que dans la mesure oli un autre est pret
@ le remplacer, sans quoi i ne seratt mome pas possible de
découvrir des obstacles; en lui-méme, !"échec peut ne nroduire
d'autre eifet que de renforcer I'illusion sur ce dont {1 résulte -
et ce n'est pas, comme nous le savons, le cas le moins [ré-
quent, - Cette remarque s'avire particulidrement juste en ce
gqui concerne la découverte reudienne, Car Freud dit ceci :
"Lorsque j'ai commencé 3 utliser ce procédé (I'insistance),

Je fus moi-méme éiunnd de cunstater au'il me livrait justement
ce dont j'avais besoin, et je puis dire qu'il ne m'a presque
Jamais dégu' {3). Eh bien ! relisons les Etudes sur I'Hystérie,
Qu'est ce que ce procédd lui livrait en fait 3 Toujours des bri-
bes : une phrase dont la suite se fait attendre; une image qui

(1) - Ma Vie et la Psychanalyse

(2) - 5, E., I, p. XVI,
(3) - Etudes, p. 85
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appelle commentaire; un souvenir que nous avons appris &
appeler édcran; une douleur, boussole. Bref, un signifiant que
nul autre que Freud n'aurait su que faire, mais que lui seul
pouvait avoir besoin car il était tout préparé pour ne pas s'en
décevoir. '

Ensuite, il v a les dates, Freud a formulé l'idée de la
défense pour la premigre fois, dans un manuscrit daté fin no-
vembre 1892 (1), Or, c'est vers cette méme date (automne
1892) qu'il a entrepris le traitement d'Elisabeth von R. L'idée
de défense, et partant celle de résistance, était donc déja pré-
sente i son esprit au moment ol il abandonne 1'hypnose, Un
passage des Etudes sur 1'hystérie (P. 216) le confirme. Freud
v écrit que lorsqu'il s'interrogea sur la résistance qu'il ne
tarda pas & rencontrer das qu'il eut abandonné 'hypaotisme il
n'eut pas de peine i trouver la réponse @ ''je pouvais déja dis-
poser de quelques analyses achevées qui m'avaient fait con-
naitre des exemples de représentations pathogknes oublides et
maintenues hors de la conscience, Je constatai que ces Tepré-
sentations possédaient un caractére commun ! elles étaient
toutes pénibles, propres a figurer des alfects de honte, de Te-
mord, de souffrance morale., Elles évoquaient un préjudice
moral, tous ces sentiments appartenaient & la catdgorie de
ceux qu'on voudrait bien n'avoir jamais Cpronvdés et qu'on pré-
fere oublier. Tout celd suggérait naturellement l'idée d'une
réaction de défense "". Comment cette dernidre idée aurait-elle
pu naitre dans son esprit s'il n'avait pas décelé la résistance
dans les analyses achevdes dont il disposait déja puisque selon
ses propres affirmations la théorie de la défense ne fait que
traduire le fait clinique de la résistance {2)? En fait, il avait
rencontré cette résistance non seulement dans les propos me-
nés i bitons rompus de ses patientes, sous la forme d'omis-
sions ou de fausses connexions mais aussi au cours des récits
faits sous hypnose, sous la forme pour ainsi dire Lbrute, d'ar-
rét ou de refus., Et comment aurait-il pu, s'il n'en était pas
ainsi, publier dés le mois de mars 1894, son article sur '"'Les
psychonévroses de défense' ? Ne serait-il pas étonnant qu'une
théorie de si grande envergure puisse sOTUT loute armée en
si peu de temps ? A moins de croire qu'avec l'abandon de l'hy-
pnose la résistance a apparu en quelque sorte immeédiatement,

(1) - Collected Papers, V.P., 30
(2) - Etudes, P.
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Freud insiste, il fait pression, donc il a affaire i une force
contraire | Mais ce serait 13 l'indice que nous imaginons cet-
te notion au lieu de la concevoir selon la structure que Freud
comme nous le verrons, y discerne. Il est vrai que Freud
donne lui-méme cet argument (1); mais ce n'est 12 manifeste-
rnent qu'un arpgument pour ainsi dire didactique ou persuasif,
et qui ne refléete en rien l'ordre de la decouvaerte, Bref, quand
Freud nous dit que la théorie de défense n'est "qu'une formu-
lation théorigque d'un phénormine dont on peut observer la re-
currence chaque fois que l'on entreprend l'analyse d'un névro-
pathe sans recourir i l'hypnose (2)" il faut y ajouter : pourvu
que l'on sache ohserver de la méme facon que lui, Car si
Freud a pu abandonner 'liypnose ¢cn se rappelant un ceriain
procédé de Bernheim, 1]l est important de souligner qu'il s'a-
2issait 1 non pas d'une reprise mals d'un emprunt dont le ca-
ractire analogique ne doit pas nous échapper. Clest & des fins
qui lui étaient propres qu'il utilisa le mé&me procédé : pour
inciter les patientes & se rappeler ron pas ce qui avait eu lieu
au cours de la séance d'hypnose, mais ce qui constituait déja
2 ses veux l'ordre du refoulé, Cela n'empéche pas que le pro-
cédé de l'inzsistance a constitué un pas décisif en ce sens qu'a-
vec l'abandon de 1'hypnose, la résistance par ol se signale cet
ordre du refoulé, guand 1l fait retour, & pu se manilester sous
des formes autrement plus subtiles et sans doute jusque li
inscupconnées, En ce sens, il est tout aussi vrai de dire que
liaffirmation de Freud n'a pacz qu'une valeur didactique ocu per-
suas: ve, Clest pour cette raison que Freud a mis deux ans a-
prés 'abandon de 1"hypnose avant d'&tre en mesure d'énumérer
toutes les formes de la résistance {3). Et, c'est par les voies
d'une analyse 2 proprement parler linguistique qu'il procéde

a cette tiche,

Clest en efiet autonr de quatre phrases clefs que Freud
groupe quatre premiers modes de résistance @

2) "j'aurais bien pu vous dire 'ga tout de suite,..(mais}...
je n'aurais jamais cru que c'était ¢a, Ce n'est qu'en y repen-
sant que je me suis décidé A le dire'", Ou encore : "j'espérais

(1) - Etudes, P, 216
{2) - Ibid. C.P. I.298
(3) - Etudes, PP, 225 et suivantes
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que ce ne serait pas ¢a et pensais pouvoir ne pas le dire.
C'est seulement en voyant que je n'arrivais pas a le chasser

que j'ai vu qu'il n'y avait rien a faire \'".

b) "J'ai eu une idée, mais elle n'a aucun rapport avec
tout ca, je ne vous la dis que parce que VOus exigez de tout
savoir''. Clest 1i une forme de résistance a laquelle Freud
attache une importance capitale, puisgue c'est en s'appuyant
sur elle tout particulidrement qu'il formule la théorie de la
défense : "Mon attention s'éveille, dit-il, quand j'entends un
malade parler ainsi d'un ton méprisant d'une idée, Le fait que
les représentations pathogines paraissent aussi peu impor-
tantes au moment de leur réapparition est l'indice d'une dg -
fense réussie; on voit par 1i de quelle fagon s'est déroulé le
processus défensif : il avait pour tdche de transfiormer une
représentation puissante en représentation faible, & lui arra-
cher tout affect "(1).

c) "Je viens d'avoir une idée, mais ¢'est certainament
vous qui me l'avez suggérée'’; ou encore : '"je sais bien quelle
réponse vous voulez obtenir. Vous croyez sirement que j'ai
pensd i ceci ou & celd'.

d) "Je suis distrait aujourd'hui, la pendule ou le piano
de la pitce voisine me géne'', "

Il est évident que ces modes de résistance sont des mo-
des de négation ¢ '
(a) négation par le patient de telle ou telle pensée qu'il n'au-
rait jamais crue, ou
(b) de son importance, Bedeutung, ou (c) de ce que ce soit lui
qui 1'énonce, ou enfin (d) négation en quelque sorte de second
degré, du fait mE&me qu'il nie : il ne nie pas, il est simplement
distrait. Mais la résistance ne se limite pas 4 ces modes qui
laissent le sujet dire ce qu'il a a dire tout en l'affectant d'un
signe négatif. Elle se manifeste aussi et surtout sous d'autres
formes que Freud désigne comme effets de "censure',

"Ainsi, dit-il, le travail accompli a l'aide du procédé par
pression ne se réalise pas sans peine. Mais ses résultats nous
ont appris - ¢t clest un avantace - cornment diriger nos recher-
ches et ce qui est nécessaire d'imposer au malade, Cela suifit

(1) - Etudes, P. 226
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dans certains cas; il s'agit surtout pour moi de deviner le se-
cret du patient et de le lui lancer au visage. 1l est générale-
ment obligé de renoncer i nier, Ailleurs, il faut agir davanta-
ge, La résistance persistante du malade se traduit par une rup-
ture des associations, un manque de solution, un défaut de net-
teté des images et de leur caractére incomplet. Quand, parvenu
3% un stade avancé de 1 analyse, on jette un coup d'oceil en arri-
are, on s'étonne de constater que les idées, les scenes que 1'on
avait arrachées au malade & l'aide du procédé par pression é-
taient toutes tronquées, C'était justement l'essentiel qui y fai-
sait défaut, et c¢'est pour cette raison que les rapports, les
personnes, le theme ou l'image restaient incompréhensibles,
Je citerai un ou deux exernples des effets de cette censure,
Lors de la premigre apparition des souvenirs pathogeénes, le
malade, par exemple, veil un buste [éminin voild mais dont le
voilage, comme par népligence, présente un trou; bien plus
tard, il ajoute une téte i ce torse, faisant ainsi connaitre une
certaine personne, une certaine relation., Ou encore, il racons-
te un souvenir d'enfance relatif & deux gamins dont la descrip-
tion physique reste vague mais qui avaient la réputation d'etre
assez mdéchants. Ce ne fut qu'apris de longs mois d'analyse

et seulement lorsque des grands progrés se furent réalisés,
que le sujet revit cette réminiscence et s'y reconnut ainsi que
son fxere (1)".

1'omission, au méme titre que la négation, est un mode
de révélation. Ce qui n'apparalt pas s'indique dans ce qui ap-
parait : ''L'image mnémonique elle-méme fournit l'orienta-
tion, indique dans quelle direction le travail devra s'engage'rfz}'
Le torse féminin, pour reprendre l'exemple de Freud, n'est
pas qu'un torse, mais un torse aved une tite gui manque, Non
pas que l'image tend a se compléter comme une Gestalt, selon
la loi de 1a meilleure forme, Le trou dans l'image est un trou
dans le récit : "Dés qu'il 'a révelé, l'image disparaissailt a
la manidre d'un fantdme racheté qui trouve enfin le repos HESE,
Mais dans la négation, il s'agit d'un effacement articulé, Le
sujet dit ce qu'il a & dire dans la mesure oli il trouve dans le
langage un instrument qui lul permet de l'effacer dans un mes=- ¢
sage sur son propre message, que représente l'une ou l'autre

(1) - Etudes, PP,227-8
(2) - Thid.
(3) - Ibid.
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de ces phrases typiques que nous venons de citer et dont le
caractéire "commun' nous permet d'identifier le discours du
patient & ce niveau avec le discours de I"on"., L'omission sem-
ble répondre i une visée plus radicale : ce que vise la cen-
sure, ce n'est pas l'énoncé, qu'elle interdit, mais le proceés
méme de 1'énonciation : l'interdit doit encore se transformer
en indicible (1), Il s'agit toujours d'un etfacement, mais c'est
le sujet qui doit ici s'effacer comme sujet sachant ce dont il
s'agit, Mais ce que la censure ou la défense ne peut pas faire,
c'est, comme le dit Freud (#) d'empécher que quelgue "trace”
ne subsiste de cette opération. Telle est la nature du signi-
fiant que tout effacement en renforce la trace; et, a4 vrai dire,
il n'est le signifiant qu'au titre de ce gui subsiste de quelque
effacement, Ce qui fait du torse féminin un signifiant, clest-
précisément le fait qu'il soit un buste sans téte. D'olr I'échec
de la censure en fin de compte, Ce que Freud nous découvre,
4 proprement parler, ce n'est pas la censure, mais la con-
tradiction entre sa visée et la nature du signifiant. Sa décou-
verte est aussi une découvertie de I'imipus sibilité de la censure,
C'est 14 son originalité, Ce n'est gu'a le comprendre gque nous
pouvons dégager la portée de la métaphore de 1'"édifice a plu-
sieurs dimencions comporiant pour le moins trois strates'
que Freud diveloppe dans les dernivres pages de ce chapitre
aux accents d'un "Discours sur la méthode” selon une expres-
sion entendue de D, Lagache, qu'est "La Psychothérapie de
'hystérie',

D'aprés les indications du texte, nous pouvons construi-
re cette image destinée a illustrer la fagon dont se présente
au cours d'une analyse les matériaux psychiques d'une hysté-
rie, de la manigre suivante : ;

Yoo [ %
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(1) - Cf. J, Lacan, "Le Désir et son interprétation”
séminaire de 1'année 1958-9
(2) - Etudes
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Tout d'abord, il y a un noyau pathogine, c'est-a-dire,
un souvenir qui, origine du symptome, marque la fin du récit °
sa verbalisation met le point final de celul -ci et détermine la
levée du symptdme.,

" Autour de ce noyau se trouve une quantité souvent éton-
namment abondante de matériaux mnémonigues' ou de souve-
nirs, ceux représentés sur notre schéma par des petits cercles
et qui se trouvent, chacun, sur l'intersection de 3 lignes :
droites, courbes et en pointillé,

Les lignes droites représentent ce que nous pouvons ap-
peler la progression du sujet dans la quéte de son histoire,
Plusieurs souvenirs se succident sur chaque ligne, parce que
ce n'est que dans une suite d'approximations que le sujet par-
vient & rejoindre, dans le discours, le noyau pathogéne ; "il
faut absolument renoncer i pénétrer directement jusqu'au coeur

de l'orsanisation pathogene’. Ce mouvement se déroule dans

un ordre inverse de l'ordre chronologique : "C'est l'incident

le plus récent, le dernier vécu qui se présente le premier &

la facon d'une ""chape'’, Plusieurs souvenirs se trouvent simul-
tanément sur plusieurs lignes, parce que 3 chaque époque ap-
partient le plus souvent non pas un seul souvenir pathogéne mais

plusieurs, Bref, du point de vue de leur succession, les sou-
i

venirs ¢ prisentent comme un dosster d'actes’ ou comnic UNe
Narchive bien conservée', Considérés dans leur simultanéité,
ils constituent un ''thirme', Notons que le fait que tel souvenir
précoce se présente au début d'une analyse, n'infirme en rien
cette affirmation de Freud, car le méme souvenir peut ne pas
se présenter dans un contexte nltérieur qu'aprés une résistance
2ssez longue et ardue., L' objection qu'on fait ici & Freud, ne
tient pas compte de la deuxitme disposition des souvenirs sur
les lignes courbes. c '

Les lignes courbes, que nous pouvons également imaginer
comme des segments de cercles "concentriguement disposés
autour du noyau pathogéne’ représentent des résistances gros-
sissant autour d'un noyau central, Autrement dit, c'est en tant
qu'une 'pénétration' se réalise vers le noyau pathogeéne selon
cdes lignes thématiques qui se déroulent longitudinalement, que
des lignes de résistance s'y opposent radialement dans une
proportion croissante.
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"Une troisitme sorte d'agencement” est celle représen-
tée sur notre dessin par les iignes brisées, en pointillé. Elle
est ""la plus essentielle, celle dont on peut le plus malaisément
tirer une régle générale, je veux parier de la disposition sui-
vant le contenu mental, l'enchainement par des liens logiques
se prolongeant jusqu'au noyau, et qui, dans chaque cas peut
suivre un chemin irrégulier, une vole trés sinueuse, Cette
disposition a un caractére dynamique, a l'inverse du caractére
morphologique de deux assises précédemment citées, Ces der-
nitres pouvaient étre figurées par un schéma spatialement
tracé, par des lignes fixes courbes et droites. Au contraire,
pour nous figurer l'enchaifnement logique, nous nous représen-
tons une baguette pénétrant par les voies les plus sirmeuses;
depuis la périphérie jusqu'aux couches les plus profondes et
inversement, mais plus généralement de l'intérieur au noyau
central en s'arrétant i toutes les stations, ce qui rappelle le
probléme des zigzags du cavalier sur le damier deg jeux d'd-
checs.

NServons nous un moment encore de cefle COmMPparaison
pour souligner un point oli,... elle s'cearte dus particvularntés
de l'objet comparé, L'enchainement logique ne rappelle pas
seulerment une ligne en zigzag, mats plutdt un systeme de U-
gnes ramifiées et surtout convergentes. Ce syst téme preésente
des noeuds ol se rencontrent deux ou plusieurs lignes, Une
fois réunies, ces lignes poursuivern: ensemble leur route. En
regle générale, plusieurs lignes, indépendantes les unes des
autres ou pariois reliées, débouchent ensemble dans le noyau
central., Autrement dit, il convient de noter avec quelle {ré-
quence un symptome est multi ou surdéterrmné’, Ce qui revient
4 dire, car nous ne voyons pas d'autre lnterpretahon passible
de ce passage, que les lignes en pointillé représentent les ma-
tériaux psychiques tels qu'ils se mamtestent dans le discours
concret avec ses retours en arrikre et ses rebondissements,
ses arrets et ses sinuosités, ses divergences et ses conver-
gences, rmais toujours se distribuant, telle une portée musica-
le, sur plusieurs lignes et sans jamais perdre, non pas l'en-
chainement temporel qui le ferait représenter par une ligne
droite, miais son enchainement '"logique’

Clest ce discours que Freud décompose, comme une dé -

compﬂse une vitesse, en deux systémes de lignes a caractére
"morphologique'., Les lignes droites représentent ce que le sujet
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réalise dans ce discours comme conquéte de son histoire, ou
les moments concluants de ce discours dont le noyau pathogéne
constitue & la fois le ferment dynamique et la "fin", Elles re-
présentent donc ce discours méme, mais en tant que nous y
privilégions le futur dont l'avenement est aussi un retour du
passé, Entre ces deux temps, il v a la résistance (les lignes
courbes), autrement dit la présence m&me du passé dans 1l'o-
mission ou la fausse connexion sous la forme du "Fas encore'l
Ce "pas encore' se présente dans le ""Pas de Sens' avec l'am-
biguité que J, Lacan met dans certe expression. La résistance,
Freud la découvre et la situe i l'intdrieur du discours, La si-
tuer en dehors de lui, pour la lui opposer comme une force
extérieure, c'est lul opposer une autre résistance que celle
qu'il inclut, donc la ndtre. Une telle opposition, qui culmine
dans 1l'opposition "technique! entre "interprétation de résis-
tance' et "interprétation du matériel", reléve de cette illusion
qui ne voit entre les différents moments du discours d'autre
relation que cette non-relation qu'est la pure succession : ré-
sistance avant, remémoration apres. A les juxtaposer ainsi,
il n'y aura plus qu'a les relier selon le sens plutdt imagé que
concu gue le mot indique selon son emploi sémantique commun @
résistance & ,.,.., C& qui rend encore plus opaque leur vraie
articulation, celle oli & la fois s'urnissent et se distinguent le
""temps de comprendre' et le "temps de conclure" . Mais cette
apposition, ou plutdt cette séparation, releve surtout d'une con-
fusion entre ce que nous appelons le discours concret, celud
qui parvient a une oreille qui entend, et ce que nous pouvons
appeler le discours brut tel gue 1l'enregisterait l'oreille phy-
siologique ou le magnetophone,

Or aucun magnetophone ne saurait enregistrer une omis-
sion ou une fausse connexion comme telle, de méme qu'aucun
film ne saurait saisir la structure d'une faute dans un jeu d'é-
checs - selon une image que nous e¢mpruntons & J. Lacan, Le
discours concret participe de 1'oreille qui 1l'entend et s’y anti-
cipe, Il présuppuse 'Autre, licuw des signifiants et de la parole,
d'oli part le message et ol il fait retour. La décomposition de
l'acte de la parole en émetteur, message et récepteur se mé-
-'prend sur elle-méme quand elle se présente comme le résul-
tat d'une analyse purement emipirique, Il n'y a2 aucune raison
de croire qu'il n'y a de sujet qui parle que pour un autre su-
jet gui parle. Il suffit d'un seul, &'il est sujet, c'est-i-dire
s'il parle, 1'Autre est déja 14, présupposé, méme si aucun
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sujet ne venait occuper effectivement cette place de 1' Autre,
de par la définition méme de la parole, Ce que Freud accom-
plit, en inaugurant la pratique qui s'appelle d'aprés lui la
"psychanalyse', ce fut de se maintenir dans cette place de

' Autre sans la céder trop vite, ¢'¢st-i-dire, de faire du sens
de 'ouie un usage de plus en plus débarassé de tout autre afin
que 1'élucidation du sens, qu'elle soit réelle, de réponse 3 la
demande, ou imaginaire, comme c'est le cas quand la parole
fonctionne comme don, Au début des Etudes sur l'hystérie,
nous l'avons vu recourir, de temps en temps et bien que déja
sceptique, & la suggestion, A la {in du meéme livre, il com-
mence 4 limiter expressément ses moyens a la seule interpré-
tation., A la question de savoir de quels moyens dispose-t-an
pour vaincre les résistances, il répond : (PP, 28-9) "Ces

moyens, peu nembreux, sont pro:que toujours ceux que l'indi-
vidu emploie pour exercer une intfluence morale quelconque...'
mais il ajoute : "Pour exercer une action psychique de cette
espice, une condition s'avire indispsnsable 1 avoir 4 peu pres
deviné la nature du cas et les motifs de défense',

Peut-on dire que c'est & mesure qu'il maitrisera l'art
de l'interprétation et y limitera son action, gue la méthode des
associations libres sera née ? Non. Car celle-ci suppose aussi
le renoncement 4 assigner un point de départ quelcongue, a
savoir, le symptdme, aux associatinns du patient, Démarche
curieuse, puisqu'elle revient & abandonner une recherche sys-
tematique et orientée vers un but précis, pour un vagabondage
apparemment aveugle et sans conirdle; mais démarche décisi-
ve, puisgue ¢'est avec elle que "la méthode des associations
libres" s'est réellement "libérée'. Comment Freud a-t-il été
amené & 'effectuer ? Ici, quelques remarques de méthode
s'imposent, :

Il est assez fréquent, sinond'usage, que l'on traite de
l'histoire d'une doctrine ou d'une méthode comme d'une ques-
tion d'influence et d'origines., Cette méthode qui revient en
fin de compte i expliquer la présence d'une idée ici et a telle
date par sa présence ailleurs, 4 telle autlre date, laisse Intac-
te le mystere de l'idée elie-méme, identique i celui de son ap-
partition pour la premiere fois. Pour lever ce mystére, on
ajoute : c'est avec des caractéres qui lui sont propres, que 1'i-
dée en question réapparait chez tel auteur, Cependant, du fait
méme que l'idée n'est considérée que dans une comparaison
extérieure aveo celle qu'elle ¢st censde reproduire, un peu a
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la manigre dont on compare deux surfaces en les superposant,
on ne pourra plus penser les différences que comme des plus
ou des rmoins, ce qui revient A les énumérer sans les avoir
expliquéesla libre association des idées, dira-t-on, existait
bien avant Freud commae technia‘ue de création littéraire
(Schiller, Bérne, etc,..), voire comme technique d'investiga-
tion psychologique (Dalton), C'est seulement l'apport de Freud
que de l'avoir transformée en une méthode pour la guérison
des névroses., Comme si cet apport n'était pas justement ce
qui constitue notre probléme | Il est évident que ce n'est qu'un
alibi que d'invoquer ici le ""génie" ce Freud. On n'explique
rien non plus en ‘nvogquant sa foi dans le déterminisme, puis-
que on l'invoque précisément au titre de ce qu'il partageait a-
vee la communauté scientifique de son époque. Comme si la
découverte Freudienne n'était pas celle d'un orcre de déter-
mination resté caché jusque 13 et dont il s'agit justement de dé-
gager le sens . En fait, de telles considérations sur les origi-
nes d'une doctrine, ne témoignent que de notre embarras a en
saisir l'originalité,

Cer une découverte est un discours gqui, comme tout ¢is-
cours, apparaft dans un contexte pré-établi. D'ou deux possi-
bilitds cuxquelles correspondent deux methodes : ou bien on
réduit le sens du discours nouvesu aux significations pré-éta-
blies: ou bien, on essaie¢, non pas de l'accommoder au goit du
jour, mais de dégager ce sens dans un second discours, le-
quel. quelques soient les risques qu'on y prend, peut authenti-
quement prétendre au titre de retour aux origines. Une telle
méthode mdérite au plus haur puint d'étre désignde comme psy-
charnalytique, en tant que la psychanalyse n'est rien d'autre
qu'une "logophanie', Qu'est-ce que la psychanalyse sinon l'en-
visagement du discours dans ce qu'il apporte de neuf, de non
réductible aux significations pre-Jtablics (1), mais aussi, com-
me Freud en a fait l'experience, de non-iniluengable. Et la
question qui a donné ultérieurement sa direction précise 2 la
méfiance de Freud & 1'érard de la suggestion, est celle-méme
qui se pose & toute meothode qui se limmite & l'assignation des
antécédents et des influences :

(1) - L'applatissement d'une interprétation analytique est une
des formes les plus communes de la résistance.
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Christophe portait le Christ

Le Christ portait le Monde Entier
Dis done, olt Christophe
Pouvait-il poser les pieds

MNous avons donc considéré Freud comme une origine,
Ce faisant, nous avons risqué de paraitre plus royaliste que le
roi, puisque lui-méme n'a pas hésité i retracer les sources
de son ceuvre, Mais une telle remarque ne saurait tenir lieu
d'objection. Car nous ne prétendons pas que cette ceuvre [ut
créée & partir de rien, mais & partir du langage tel que l'au-
teur en a recu l'héritage au moment ol il a commencer de
frayer son chemin, C'est pourquoi, un Jones n'a pas de peine
3 nous montrer gque "certaines idées assez semblables & celles
de "refoulement' et de ""résistance' se trouvaient dé€jia dans le
domaine scientifique ol évoluait Freud", Il n'en reste pas moins

" gue celui-ci a ddclaré @ "Ce n'est qu'ia moi seul que je dois ia
q J

doctrine de refoulement ! aucune impression antérieure n'au-
rait pu me la suggérer", Toute la question est de savoir en
quoi " cette affirmation est certainement exacte', comme 1'€-
crit le méme auteur, C'est pourquoi, nous allons continuer en
essayant d'expliquer la psychanalyse par la psychanalyse.

Or, & mesure que Freud avancait dans sa propre expé-
rience, la théorie de la défense tendait 4 se transformer en
une problématique du refoulement qui plonge ‘'ses racines dans
1'Oedipe, C'est sur ce chemin que nous devons le suivre, Car
c'est le 15 octobre 1897 que Freud annonce. & Fliess sa décou-
verte du complexe d'Qedipe. En janvier 1898, il publie son
article sur la sexualité dans 1'étiologie des névroses, ol il an-
nonce l'abandon de la technique de la concentration pour celle
des associations libres, Sans doute, sa vision de la vie psy-
chigque avait-elle subi une transofrmeation telle que cette modi-
fication décisive de sa technique en a découlé comme de source.

Septembre 1961.
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NOTES DE LECTURE

Introduction & la compréhension psychologique

Jean L. FAUERE
Fémy LAFON

Partant d'un enseignement destiné 3 des étudiants en mé-
decine, les auteurs ont €té sollicités de présenter un ouvrage
de mortée plus générale s'adressant & tous ceux qui se prepa-
rent & travailler, "souvent en £quipe avec le médecin, dans
ces champs contigus promis par nature a une communication
réciproque'.

11 ne s'agit certes pas d'un "cours' de psychologie mais
comme le souligne le titre d'une introduction & la compréhen-
sion,

Etant donné le large public auquel ce livre est destiné,
il fallait faire simple et accessible. Néanmoins tout au long,
a l'arrizre plan et parfois au premiér plan sous la plume de
FAURE apparaissent la réfdrence a la psychanalyse et notam-
ment & l'enseignement de Jacques LACAN,

Des le premier chapitre il s'efforce, avec un succes
certain, de présenter des €ldémeants importants (peut-on dire
de base ?) des perspectives ouvertes par LACAN, en particu-
lier la dialectique besoin-demande-désir et celle du Sujet et
de 1'Autre,

Le propos des auteurs est : ''au moment oft, au voisinage
des psychologues, les médecinsg, éducateurs, enseignants et
travailleurs sociaux voient leur attention attirée davantage sur
les aspects psychologiques de leur fonction, de provoquer une
ouverture sur une "certaine dimension psychologique" ol s'in-
siére leur travail"... et pour ce faire ""de parcourir de la nais-
sance i la mort, les étapes d'une existence humaine dans son
développement et ses problimes, ... afin de donner au prati-
cien le souci de 1'étre qui est face A lui, en mé&me temps que
d'une réflexion sur lui-méme'".
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Le texte est divisé en trois séquences; la premidre con.
cerne : la structuration de la Personnalité et les étapes de
l'existence; la deuxitme i les voies de la connaissance psycho-
logique et la dernizre : le malade et le médecin,

Intéressant pour nous tous, c'est un ouvrage i conseil-
ler 3 tous ceux qui souhaitent aborder les relations interhu-
maines sans rester i la surface de celles-ci mais an contraire
en s'eiforcant de les approfondir en dcceptant de se mettre
Personnellement en cause. '

Philippe GRAVEL
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