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INIIBITION.

tissu dans ce cas donne donc origine 3 deux especes de pertes de fonction,
absolument distinctes I'une de I'autre. En effct, 'une d’elles est la conséquence
directe du changement organique causé par P'écrasement, tandis que ['autre
ayant lieu dans des parties plus ou moins lointaines est due 3 une influence
exercde sur celles-ci par une irritation provenant de l'encéphale irrité. Je mon-
trerai, en effet, plus loin, qu'ily a deux sortes absolument distinctes de pertes
de puissance ou de fonction : I'une directement lie A une destruction ou alté-
ration de tissu, l'autre indirecte et dépendant d'une influence inhibitoire exercée
par irritation provenant du point lésé et se manifestant plus ou moins loin de ce
noint.

[l importe que I'on comprenne bien qu'il n’y a pas d'inhibition d'action ou
te fonction et que, lorsqu'une action ou une fonclion disparait par une acte
mhibitoire, c'est la propriété ou l'activité dont elles dépendent qui sont inhibées.
Deux espéces d'inhibition peuvent exister : 'une consistant en annihilation ou
en diminution de puissance d’'une propriété, I'autre dans le passage d'une pro-
pricté en action & la passivité, sans perte de sa puissance d’action. Ces deux
sortes d'inhibition coexistent quelquefois, une propriété en action pouvant
non-sculement devenir passive, mais encore disparaitre plus ou moins com-
plétement.

L’analyse de ce qui a lieu dans toute inhibition montre que ce phénoméne est
caractérisé par trois actes bien distinets 1'un de Iautre : 1 une irritation d'un
point de organisme i une distance plus ou moins grande de la partie ot I'in-
hubition se montre; 2¢ la transmission de I'irritation A cette partie; 3° |'action
spéciale de cette irritalion, en vertu de laquelle disparait la propriété ou I'acti-
vité (voy. mes Recherches sur de nouveauzx faits d’inhibition, in Archives de
physiologie, 1808, t. I, p. 159 et 518). L'inhibition consiste essentiellement ey
cette action spéciale qui, ainsi que je I'ai déji dit, ne fait disparaitre une action
ou une fonction yu’en annihilant une propriété ou une activité.

Toutes les cessations d'action, alors que leur cause subsiste, toutes les pertes
de fonction dans les centres nerveux, dans les nerfs et dans les tissus contrac-
tiles, ayant lieu sans altération organique locale, visible, et aussi sans chan-
gement notable dans I'état des vaisseaux sanguins ou de leur conlenu, et se pro-
duisant & quelque distance d’un point irrité, immédiatement ou i peu prés,
aprés I'irritation, sout des inhibitions.

Mistorieue.  Bien que M. S. Guerardi ait réclamé (voy. Legons sur la phy-
stologte, par II. Milne Edwards, 1878-1879, t. XIII, p- 275) pour Galvani la
découverte de I'inhibition, il est incontestable que c'est aux fréves Ernest-Henri
et Edouard Weber qu'est di ce grand progrés. En effet, Galvani, pas plus (ue
nombre d’autres savants (Legallois, Wilson Philip, Cuvier et aulres) qui ont vu
le ceeur s'arrcter sous I'influence d'irritations des centres nerveux, n'a conslaté
que cet arrét était un elfet radicalement différent de celui qu'on observe en irri-
tant un nerf quelconque allant & un muscle. Les fréres Weber, dans leur premier
travail communiqué a un congrés de naturalistes italiens Naples (voy. dnnali
untversalt di medicina, novembre 1845, t. CXYI, p. 2927), ont bien montré
(que le ceeur sous l'influence d'irritations faradiques du bulbe ou du nerf vague
s'arréte en diastole, c'est-d-dire A I'état passif et non parce qu'il se contracle
comme le fait un muscle dont on irrite le nerf. (ecux qui voudront live ce tris-
important travail en trouveront la traduction dans le numéro de janvier 1846
d'un journal annexé aux Archives de meédecine et publié par Mand! et Claude
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INWIBITION (de inhibere, arréter, empécher, suspendre, retarder). L'acte
«ue nons appelons ainsi est connu en France sous les différents noms : arrét,
wmspension, action moderatrice ou paralysante. Toutes ces qualifications sont
wsulfisantes. Il importe, en cffet, d’appeler par un nom n'appartenant guére
qua lui un acte biologique tout & fait spécial. Le choix du mot inhibition nous
vlait, du reste, tout naturellement indiqué par les raisons suivantes : la pre-
mitte, que les hommes de loi, en France, emploient ce mot pour exprimer
Juelijue chose d’analogue A ce qui se passe dans I'organisme animal lorsqu’il y
a inhibition; la seconde parce que le méme mot est employé en Angleterre par
lo« médecins et les physiologistes pour désigner I'acte spécial dont nous nous
wecupons. L'inhibition, ponr les légistes, consisle en une dicision qui arréle,
«rspend ou annihile une autre décision, ou dans l'action d'un juge qui met
nhstacle ou annule I'action d’autres juges. Pour nous, médecins, I'inhibition est
un acte en vertu duquel une proprieté ou une activile et, secondairement, une
lonction ou une simple action, disparait, complétement ou particllement, sou-
dainement ou trés-rapidement, pour toujours ou temporairement, dans une ou
plusieurs parties de l'organisme, & distance d'un point irrité du systéme nerveusx
vt urice & une influence spéciale, exercée par I'irritatidn transmise de ce point
2 la partie ou aux diverses parties ol cette disparition se manifeste.

[l importe que 1'on comprenne bien, ce qui, du reste, ressort forcément des
trrmies de cette délinition, que I'inhibition est un acte des tissus nerveux détrui-
<ant ou diminuant une puissance d’action en repos ou en activité, et non une
simple cessation de puissance par une cause quelcanque autre qu'une influence
nerveuse. Que Lencéphale entier soit, par exemple, détruit par écrasement, 1l
perd toutes ses propriétés, toules ses activilés et, conséquemment toutes ses
tonctions. Cetle perle s'opére sans inhibition, mais lors d'un pareil traumatisme
nombre d'élements de ce grand centre nerveux sont irrités et produisent dans
Wantres parties de I'organisme des phénoménes d'inhibition. La destruction de
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INHIBITION.

Pernard (drchives d'anal. et de physiol., 1846, p. 12). Budge, qui a revendiqué
la priorité de cetle importante découverte, n'a publié son premier travail que
Jdaus le second numéro de 1846 du journal de J. Miiller (drchiv fiir Anat. und
Phpiol., p. 29%). M. 1L Milne Edwards (loco cit., 1859, t. IV, p. 159-150)
w aurait pas émis de doutes sur les droits des fréres Weber, s'il avait eu con-
nais<ance de la publicatton que je viens de ciler et qui, ainsi que je le sais
positivement, 3 cause de l'impression causée sur moi par la lecture de ce
travail, le jour méme oft j"ai soutenu ma thése de doctorat i la Faculté de méde-
cine de Paris, le 3 janvier 1846, a paru le 1 ou le 2 janvier, ce qui implijue
que la publication dans le journal italien (dnnali di medicina) avait eu lieu
en 1845,

.e sccond pas fait dans la voie de l'inhibition appartient & Eckhard (Recueil
de travauzx de la Societé allemande de Paris, 1855, p. 1). Ce physiologiste a
trouvé que, lorsqu'on irrite le nerf d'un muscle de grenouille par du sel marin,
el qu'on fait passer par ce nerf un courant galvanique, on inhibe le nerf a tel
point que le tétanos cesse. Bernard (Legons sur le systéme nerveur, t. 1, p. 208)
¢t moi-méme avons souvent répété cette expérience, (ui est parfaitement c¢xacte.

Le troisidéme progrés est di & Plliiger (Ueber das Hemmungsnervensystem
fiir die peristallischen Bewegungen der Geddrme. Berlin, 1857), qui a trouvé
que les mouvements de Uintestin peuvent étre inhibés comme ceux du ceeur.

Avant la pablication du travail de Pftiiger plusieurs physiologistes (Traube,
Eckhard, Bernard, Budge) avuient trouvé des faits rendant trés-probable ((ue les
mouvements respiratoires peuvent aussi étre inkibés, mais ce nest qu'en 18061
que J. Roscnthal (Comptes rendus de I'Acad. des sciences, avril 1861, t. LI,
p. o) a établi d'une maniére irréfutable que I'arrét de la respiration, par
certains nerfs, a liew par inhibition.

En 1862 Eckhard (Wiener Sitzungberichte, 1862, Abth. I, t. XLY, p. 542)
a siznalé un autre fait important dinhibition et a, par 13, donné le premier
'interprétation véritahle de certaines dilatations vasculaires. 1l a trouvé que c'est,
en partie au moins, par inhibition (ue s'opére la dilatation des vaisseaux san-
guins dans I'érection du pénis.

A partir de 1862 des faits nouveaux et des particularités nouvelles & 1'égard
des faits antérieurs ont été publiés en nombre toujours croissant, élargissant
*ans cesse le champ maintenant immense de I'inhibition. Depuis bien longtemps,
mais surtout depuis 1868, j'ai pris une part trés-active & I'étude de I'inhibition
et J'ai publié plus d'une centaine de notes et de mémoires sur ce sujet, ui était
d{?i st vaste en 1879 et 1880, que j'ai pu faire quarante lecons sur les phiéno-
menes inhibitoires, sans épuiser les questions s’y rattachant.

I. Champ de I'inhibition. Ce n'est pas seulement 3 1'état normai, mais aussi
comme puissance pathogénique et comme moyen thérapeutique, que I'inlubition
loue un trés-grand role. Bien qu'elle soit loin d'étre compléte, I'énumération
‘jue je vais donner des phénoménes de cette action si remarquable du systéme
lerveux, suffira pour moutrer (ue ce role est, en effet, immense. Le meilleur
groupement de ces plisnoménes se trouve dans la classification suivante :

|. — INHIDITION DE PROPRIETES

i. luhibition de Y'oxcitabilité ou de la puissance d’action des nerfs (moteurs ou sensitifs).
3 - de I'icritabilité ou de la puissance d’aclion des tissus contractiles,
i des propriétés des ceutres nerveux (excitabilité au galvanisme et i d'autres
agents, faculté réflexe, ctc.).
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INHIBITION.
II. — IsmpitioN 0'scrivités (pERTEs DE FONCTION)
t. Inhibition de Vactivité du ceeur sanguin et des ceeurs lymphaliques,
5 — de l"activilé motrice respiratoire.
3. — Jes échanges cntre les tissus ot le sang.
4. — des <écritions,
5. — de activitd fntellecturelle fperte de connaissance, sommeil, etc.).
B. — de la puissance motrice volontaire.
7. — dela aensibilité géndrale ot des sens.
S. — de toutes ou de presque toutes les activités de l'organisme animal (morl appa-
rente, létharyie, liibernation, état spécial des Fakirs Youghis),
9. — des mouvements de I'estomac, de V'intestin, de I'esophage, etc.
10. — de I'érertion du pénis.
1L, — du travail utérin,
12, — de la contraction pupillaire.
13. — des mouvements des canaux exeréteurs.
14. — de l'activité des centres vaso-moteurs dans I'encéphale, dans la nmioelle épiniére
ou i la périphérie.
15. - de T'activité de la moelle épiniére qui donne aux muscles et aus divers sphinc-

ters leur tonicité.

. — IsmpITiox D'ETATS MORBIDES

L. Inhibition des phénoménes morbides liés aux organes respiratoires (lour, élerniiment,
hoquet, biillement, asthme, spasme de la glolte, coqueluche, angine de poi-

{rine).

2. - de manifeslations convulsives de (outes los espéces (celles de I'épilepsie, de I'hys—
térie, de la catalepsie, de la chorée).

3. - du tremblement, de la erampe, de I'ataxie locomotrice, de la contracture et de
I'épilepsie spinale. l

i — de Uivresse, du délire, de la [olie.

5. — de toutes les névroses.

6. — de causes d'inhibition (dans I'anesthésie, la paralysie, lu perte des sens, ete.).

7 — du vomissement.

8 — de la liévre.

9. o= d'états morbides des nmerfs et eu particulier des manifestations douloureuses
(odontalyie, otalyie, névralyies, dvulenrs fulgurantes, douleurs des
plaies, cte.).

Il Parties inhibitiogénes. Des expériences extrémement multipliées, surtout
durant les dix derniéres années, m'ont montré qu'il est presque impossible
d'irriter, méme sans grande énergie, un point quelconque de Porganisme sans
modifier I'état dynamique du systime nerveux, et souvent aussi celui des tissus
contractiles dans toutes les parties du corps, produisant ainsi des diminutions
et des augmentations de puissance d’action, c'est-a-dire de l'inhibition dans
certains points, et de la dynamogénie dans d’autres (voy. Comptes rendus de
U'dcad. des sciences, 1886, t. ClI, p. 790). Les parties qui sont surtout le siége
de ces changements de propriété soat les centres nerveux, les nerfs phrénique
et sciatique et le tissu musculaire du diaphragme. Quant aux parties qui agissent
le plus sous I'influence d'une irritation, pour inhiber ou dynamogénier les divers
points du corps, ce sont le bulbe rachidien et le nerf sclatique (pour ce nerf,
voy. Comptes rendus de la Soc. de biol., p.210, 1883). Les modifications dyna-
miques qui se produisent penvent se manifester comme pertes de fonction, et
c’est Ia un des points les plus importants de I'histoire de 'inhibition. J'espére
avoir réussi & démontrer, dans plusieurs publications, que presque toutes
les pertes de fonction (paralysies, anesthésies, amauroscs, pertes de connais-
sance, etc.), qu’elles soient ducs & une alfection organique des centres nerveux
ou & une excitation périphérique (un ver dans l'intestin, par exemple), sont des
cilets inhibitoires dépendarit d'une irritation agissant i distance du point 1ésé
et non, comme on le croit, de ce que la 1ésion u détruit des éléments organiques
possédant L fonction qui disparait. .
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Des diverses partics du corps aucune ne posséde, au méme degré que le
;ulbe rachidien, la puissance de produive certaines inhibitions. Je montrerai
lus loin que le nceud vital de Flourens ct les partics qui Favoisinent ne sont
pas le siége contral de lu respivation. bien que ces divers points contribuent
lans une certuine mesure A l'exercice de cette fonction, mais qu'ils jouent un
:dle considérable dans momlne d'inhibitions : celle des mouvenients respira-
toire et cardiaque, celle des activitds de 'encéphale (perte de counaissance, ete.),
selle des proprictés de la woelle épinitre, des nerfs, des tissus contractiles,
selle qui se manifesle purr 'arrdt des séordtions et des dchanges entre Ie saug et
*:g tissus dams lous les points de 'organisme. Mais ce sinzulier orgwe, qui ne
eut quelquefois recevoir la plus légdre irritation sans déterminer lumert, peut
-ependant, bien plus quaucune autre des parties de Fencéphale cousidérées
comme servant aux wouvernents volontaires et i la sensibilitc, supporter des
altérations organigques, méme bts-considérables, sans Jonner Hea anx inhibitions
ui sont les vraies causes des pavalysies et des anesthésies dans les menibres.

Un semblable contraste, mais & un moindre degré, se frouve aussi pour les
autres parties de la base de I'enciphale qui penvent, muls avec une moindre
puissance, produire des diminutions de propriété ou dactivité presyue partout,
et sont un peu plus capables de donner origine aux imhilniions du mouveincnt
volontaire ou de sensibilité. Presque autant que L hulbe le cervelet pent déter-
miner la mort subile, mais avec cette différence radicule qu'il ne le peut guére
qu'aprés un temps tres-long de maladie, tandis que c'est le plus souvent au
moment méme ot il est [ésé, soil traumatiquement, soit par une hémorrhagie,
que le bulbe produit, & lu fuis, la peite de counaissance et les trols syncopes
cardiaque, respiratoire et des échanges urritifs. En revanche, lo cervelet dans
toutes ses parties, el presique aussi souvaw que les tubereules quadrjucauy,
peut inhiber la vision, soit dans un eil, soit davs les deux yeax, tandis que le
bulbe, excepté dans un point asser peu élendu et seulement sous Vinfluence d"an
tranmatisme, ne scmble pas pouveie causer Finhibition de da vision. Apres ces
différentes partics. [n courhe npinne est eelle quic duos Fonecphale, peut déter-
miver le plus d'espives vandes dinhibition.

Laissant de ¢olé les inhibitions e mouvemwent volontaiee, de ~osabilitd, des
fonctions sensoriellrs en tunt que lides & des Iésivns orzanigues des centees ner-
weux, je puis dire que les paralysies et les anesthésies appelics réflexes et les
autres espéces d’inhibition sont de moius en moins fréuentes comme effets d'ir-
vitation dans les parlies snivaates, ci partant de la premiére nummée : 1° les
nerfs trijumean, audilif, vague et spinal (et surlout les terminaisons de ces
aerfs aux narines, aux canaux semi-ciculaires ¢t 4 fa muqgueuse laryngée) ;
20 Jes filets nerveux du groz ovteil ct Je trone du nert sciatique ; 50 le nexf graud
gympathique abdominal ¢t surtout les filets des capsules surrénales et ceux de
Ja muqueuse intestinale; 1 les nerls cutands (surtout ceux de la région pré-
laryngicnne) et ceuv de fa muqueuse uréthrale; o cnfin les autres nerfs (de la
¥ie animalc et de la vie organigue;.

La moelle ¢piniére dans toutes ses parties peut déterminer les diverses espéces
d'inhibition, mais ¢'est surtout 3 la région cervicale et dans los parvties supé-
rieures que les irritations ont Je plus de puissance whibitviee.

WL Espécesd'irvitation ayant le plus de puissance inhebitrice.  Linhibition
yeut étre produite par toutes les especes d'irritation @ un simple conlact, une

incousse, un coup léger ou violcat, une piyfire ou d’autres ploies, une luxation,
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une f{racture, une opération chirurgicale, la rupture de I'utérus ou d'autres
organes, l'irritation due 3 de I'urine extravasée, a du pus, & des matidres
fécales et d'autres substances provenant de I'intestin ou de 1'estomac, 3 des cal-
culs biliaires ou urinaires, au froid, & la chaleur, i Iélectricité, 3 nombre d’a-
gents chimiques ou de poisons, 3 une odeur, & une émotion, A 'excilation qui
engendre I'état hypnotique et aux suggestions dans cet état, etc.

De toutes ces excitations, capables de déterminer des inhibitions, la plus fré-
quente, pour le clinicien, ost celle due 3 une plaie par traumatisme ou hémor-
rhagie dans une partie du centre cérébro-spinal.

Des divers agents chimiques, médicamenteux ou toxiques, capables de pro-
duire de Pinhibition, il n'en est pas dont la puissance soit aussi grande et
dont le champ d'action soit aussi varié que l'acide carbonique (surtout appli-
qué 3 la muqueuse laryngée) et le chloroforme en applications sur une trés-
grande surface de peau.

V. Les parties inexcitables du systeme nerveux possédent la puissance inhi-
bitrice.  On sait que depuis les travaux de Fritsch et Hitzig la surface cérébrale a
été considérée comme possédant une zone excito-motrice et une zone non motrice.
La connaissance de I'inhibition m’a conduit % trouver que cette distinction
est fwsse. J'en ai donné de nombreuses preuves dans des publications ot j'ai
traité de I'inhibition exercée par l'encéphale sur lui-méme,! mais il importe de
dire que les parties de I'encéphale ou de la moelle épiniére, que 1’on considire
comme inexcilables sous I'influence de certains modes d’excitation, ou celles qul
ne semblent étre excitables par aucune excitation, el (ui paraissent ainsi étre
absolument incapubles de donner licu i des effets visibles, peuvent agir sur
d’autres parties enen inhibant les propridtés. J'ai fait voir que presque toutes,
sinon loutes les parties du cerveau, sont capables, suivant les circonstances,
de produire des mouvements ou d’inhiber la base de I'encéphale ou la moclle
épiniére.

L’inexcitabilité semble donc ne pas exister dans le cerveau, oli I'on ne trouve
pas dautres différences entre les diverses parties que celle-ci : excitabilité
inhibitoire domine dans certains points, 'excitabilité motrice dans d’autres. Les
nerfs eux-mémes, comme la substance grise de la moelle épiniére ou comme le
cerveau dans nombre de ses parties, peuvent ne donner lieu i aucune manifes-
talion motrice, sous I'influence d’'une cerlaine excitation (Ia brilure). Je me
suis assur¢ yu'il se produit alors une inhibition au lieu d'un mouvement (voy.
mon travail sur Uevcitabilité inhibitoire et Iexcitabilité motrice, dans les
regions occipilales et sphenoidales du cerveau, in Comptes readus de la Soc.
de biol., 1884, p. 501).

V. Circonstances favorables al'inhibition. Je n'ai pas besoin de dire que la
facilité de production des actes inhibitoires varie avec I'idiosyncrasie des indi-
vidus. De méme que I'inhibition cardiaque survient aisément chez certains indi-
vidus, de méme aussi I'une quelconque des autres inhibitions peut apparaitre
tout aussi facilement. Les affections inflammatoires des centres nerveux on des
méninges. le tétanos et surtout I'hydrophobie rabique, augmentent notablement
la puissunce inhibitoire dans nombre de parties du systéme nerveux. Un chirur-
gien anglais, IL-W. Page (Injuries of the Spine, ctc. London, 1883, p. 154),
dit que dans les deux dges de faiblesse — I'enfance et la vicillesse — les
influences inlubitoires du choc sont moindres qu’a 1'age adulte. 11 Y a quelque
chose d'analogue pour les animaux nouveau-nés, quant i certaines inhibitions,
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mais il n’en est pas ainsi quand il s’agit de faiblesse ne dépendant pas de I'age.
Jai constaté depuis bien longtemps que presque toutes les inhibitions deviennent
bien plus faciles & produire chez des animaux ayant perdu une quantité notable
de sang que chez ceux yui sont i I'état normal. Bernard (Lecons de physiolo-
gie operatoire. Paris, 4379, p. 425) dit avoir vu que les animaux affaiblis
sont aisément tués par 'inhibition cardiaque, landis que les animaux vigoureux
recouvrent I'action du cceur au bout de peu de temps. Il rapporte que Chossat
tuait des tourterelles, affaiblics par inanition, en leur pingant la patte. On sait
que les Fakirs indiens sont dans un état d’inanition lorsqu’ils inhibent leur
ceur, leur respiration, leur activité intellectuelle et les échanges entre leurs
tissus et leur sang et réussissent ainsi i rester des mois entiers, sans alimen-
tation, dans un état spéeial d’hibernation..

Si I'excitubilité des éléments i courant centripéte du systéme nerveux diminue
dans un point, la puissnnce‘ inhibitrice. y diminue aussi. Sur des animaux hémi-
anesthésiés & gauche, par exemple, par la section de la moitié latérale droite de
la moelle épiniére ou du bulbe rachidien, j'ai frouvé que les diverses inhibitions
que peut produire I'application du chloroforme sur la peau n’ont pas lieu
lorsque cette application est faite sur le cdté gauche, anesthésié, tandis qu’elles
se montrent rapidement lorsque celle-ci est faite sur le coté droit hyperesthésié.
C'est ainsi que Bernard a vu que chez un chien ou un lapin, anesthésié par des
inhalatious de chloroforme, les eflfets inhibitoires et autres de l'acide prussique
sont beaucoup moins marqués qu'a 'ordinaire (loc. cit., p. 420).

YI. Mort par inhibition et présence de phénoménes inhibiloires dans toutes
les especes de mort. 1l existe deox types fondamentaux de mort, quant aux.
phénoménes d'inhibition qui lui sont associés. Dans I'un —’et c'est 12 la mort
ordinaire avec une agonie plus ou moins violente et prolongée — I'inhibition est
secondaire et lide & I'asphyxie; dans I'autre, I'inhibition est primitive, et c'est
elle qui cause la mort. Ce second type, que j'ai signalé pour la premiére fois en
1858 et avec plus -de détails ensuite (Journal de lu physiologie, 1858, vol. I,
p- 223, 1860; vol. I, 'p. 151-157 ; Archives de la physiol., 1869, vol. II,
P. 768), a des caractéres si tranchés et si intéressants, qu'il importe de les
faire connaitre. C’est surtout dans les cas de pigidre du bulbe rachidien au
niveau du point vital (substance grise du bec du calamus) que I'on observe A un
baut degré tous -les phénomenes de cette mort. Mais une émotion de méme
qu'une plaie et d’autres lésions d’une portion quelconque du bulbe ou de toute
utre partie du’ systéme nerveux peuvent aussi causer cette espéce de mort.
Aprés une piqire ou une section du bulbe chez un Mammifére, on constate quel-
Quefois I'inhibition immédiate de tautes les fonctions et de toutes les activités
de 'encphale. En méme temps que cesse la respiration ainsi que toute volition
ou perceplion, les échanges ordinaires entre les tissus et le sang daos tout

organisme s'arrétent aussi et le sang devient rougeitre ou rouge dans les
Yeines. [.a température de I'animal s'abaisse avec une si grande rapidité qu’il est
difficile de s’expliquer ce refroidissement uniquement par une absence, méme
©@mipléte, de production de chaleur. Le ceeur n'est inhibé complétement ou extré-
Mement affuibli que dans un trés-petit nombre de cas. Il est néanmoins presque
Wajours afaibli, bien que, dans certains cas, ses mouvements persistent plus
gtemps que dans la mort ordinaire. Je-laisse de colé des effets trés-remar-
quables que 1'on peut observer dans la moelle épiniére, dans les nerfs et dans
muscles, ot de la dynamogénie se montre. Tous ces organes, en eflet,
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gagnent en puissance, quant 3 leurs proprictés, et les muscles surtout sont telle-
ment modifiés que la rigidité cadavérique, chez un chien, n'a fait place & la
putréfaction qu'aprés quarante-sept jours (Comptes rendus de I'dc. des sciences,
t. XCVI, 1833, p. 417).

VIL Toutes les inhibitions pewvent étre associces I'une ¢ U'autre. Dans un
tavail (drchives de physiol. normale et pathol., t. 11, 1869, p. 769-777) sur
ce que j'ai appelé les trois espdces de syncope (cardiaque, respiratoire et des
échanges entre les tissus et le sang), J'ai fait voir que dans le type spécial de
mort que Je viens de déerire ces trois actions inhibitoires sont associées trés-
souvent & plusieurs autres inhibitions : je veux parler de la perte de toutes les
activités cérébrales et surtout de la perte de connaissance sans coma. Il peut M
avoir des associations encore plus nombreuses d'actes inhibitoires, mais je ne
sache pas qu'il existe d'exemple de la coexistence des inhibitions de toutes les
puissances du systdme nerveux et des tissus contractiles, quelle que soit la
cause ui les produit. Les cas ot jai trouvé le plus grand nombre d'inhibitions
sont ceux que j'ai étudiés depuis déja trente ans (voy. Journal de la physio-
logie, cte., vol. I, 1858, p. 2531) et dans lesquels la mort a lieu sans agonie et
oi il y ad la fois les trois syncopes dont je viens de parler avec I'inhibition
des activitds cérébrales et de plusieurs sécrétions, surtout de celle de I'urine.

VUL Des associations de ['inhibition avec de la dynamogenie et d'autres
actions. -Quand on passe en revue les causes de 'inhibition, on comprend aisé-
ment que non-seulement plusieurs espéces de manifestations inhibitoires
dorvent nécessairement s'associer souvent 3 la production d’autres phénoménes.
De toutes les associations celle qui s'observe le plus fréquemment consiste dans
Papparition simultanée de la dynamogénie et de l'inhibition. On sait que j’ai
appelé dynamogénie (voy. ce mot, vol. XXX, p- 756, 1 série de ce Dic-
tionnaire) un acte se manifestant dans les centres nerveux, dans les nerfs ou
dans les tissus contractiles, consistant en une augmentation, absolument on &
peu preés soudaine, d'une propriclé ou d'une activité résultant d’une influence
dynamique spéciale exercée sur la partie ol il se produit par une irritation
transmise d'un point du systdme nerveux plus ou moins éloigné et capable de
durer un temps trés-court ou trés-long. On voit par Id que I'inhibition et la
dynamogeénie sont exactement le contraive I'une de I'autre, quant aux chan-
gements de la puissance d'action, mais qu'd part cela ces deux actes se carae-
térisent exactement par les mémes particularités. I est si extrémement fréquent
de voir apparaitre simultanément Iinhibition et la dynamogénie, que 1'on est
conduit i se demander si la force, quelle qu'elle soit, qui disparait dans les
parties inhibées, ne s’est pas transportée 13 ot la dynamogénic se montre. Vul-
pian (art. Moetre fersigre de ce Diclionnaire, 2¢ série, t. VI, p. 381-406 et
415-17), saps avoir une claive notion i cet égard, — 1] en était bien loin, — s'est
demandé si une diminution de sensibilité d'un coté du corps, aprés une hémi-
section de la moelle, ne dépend pas de ce que la force nerveuse se transporte de
ce ¢0té & 'autre ot I'on trouve une augmentation de sensibilité. Je reviendrai
sur celte question en traitant de la nature de I'inhibition 4 la fin de cet article.

Dans nombre de publications j’ai montré que les irritations unilatérales de
la peau ou d'autres parties déterminent de ['inhibition dans un des cotés du
corps, de la dynamogénie dans I'autre.

Dans I'espéce si intéressante de mort dont J'ai parlé ci-dessus et qui est pre-
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dyvnamogénie notable de la moelle épiniére, des nerfs moteurs et vaso-moteurs et
Jos divers tissus contractiles, en méme temps que se montrent les inhibitions
encdphaliques et autres que j'ai signalées. Mais d'autres associations d’actions
ont lieu dans ce cas: j'ai trouvé, en effet, qu'il faut admettre que I'influence
ihibitrice des déehanges normaux et des séerétions est associce i la production
{ ttout {cerveau, foie, intestin, muscles, ete.) d'un changement chimiyie qui
rotarde considérablement la putréfaction.

Une méme excitation centrale ou périphérique peut déterminer simultanément
une inhibition et la mise en jeu d'une puissance quelconque. J'ai montré en
1838 (Jowrnal de la physiol., etc., vol. I, p. 512) et depuis lors dans plusieurs
publications que l'excitation qui produil les mouvements respiratoires s'‘associe
Jdans certains cas, sinon toujours, 3 une action du bulbe qui descend le long des
nerfs vagues au ceeur et inhibe I'activité de cet organc. Le cathétérisme uréthral
améne quelquefois des mouvements réflexes plus ou moins convulsifs dans les
membres pelviens, en méme temps qu'un certain degré d'inhibition cardiaque
(qui peut étre accompaguée d'un peu d'inhibition de la respiration ct des échanges
nutritifs.

Des actes tels que de la contracture, des convulsions, du délirve, etc., peuvent
résulter d’'une méme cause irritatrice provoquant quelque part de Pinhibition,
et provenant d'un point périphéricue ou central du systéeme nerveux. (’est ainsi
que dans les affections organiques de la zone motrice corticale du cerveau la
paralysie est souvent associde aux convulsions. Les phénomenes actifs qui s'asso-
cient A des inhibitions peuvent se montrer daiis une méme partie, mais en
afnéral, comme c'est le cas surtout pour les lésions organiques de la moclle
¢pinitre, Finhibition a lieu d'un coté alors qu'un phénomene actif (contracture
surtout) se montre de l'autre coté.

(X. Durce des actes inhibitoires. Si l'inhibition ‘compléte du ceeur dure
peu, en général, il arrive souvent qu'il n'en soit pas de méme pour nombre
d'autres 1nhibitions et aussi pour l'inhibition cardiaque incomgplite. En effet,
nombre de cas montrent que le pouls peut étre ralenti d’une maniére persis-
tante, pendant des jours, des semaines et des mois successifs, par suite d'irri-
tations encéphaliques varides quant A leur siége et A leur nature. Il en est de
nu"‘me pour l'inhibition respiratoire, pour celle de la faculté réflexe et de la
puissance tonique de la moelle épiniére & 1'égard des membres et des sphincters
de la vessie et de I'anus. Il en est de méme aussi et surtout pour 'inhibition
des mouvements volontaires, de la sensibilité, et pourla perte des sens, de la
l“"’Ol_L‘. de I'intelligence, etc., dans les cas de lésion unilatérale de I'encéphale
ou d'une partie d'un des cotés dela moelle épiniére, ainsi que dans nombre de
l‘-‘i_de lésion occupant des parties des deux cotés des centres nerveux. Les para-
lS_S'OS‘ les anesthésies, les amauroses et les autres pertes de fonction dites
r IIup:s. peuvent persister méme aprés la suppression de la cause qui les avait
i-.rndmtes. C'est ce qu'on voit assez souvent aprés la guérison d'une névralgie ou
I‘“P“]fion de vers intestinaux (ui avaient produit ces pertes de fonction.

},es inhibitions d'activité cérébrale peuvent durer des semaines entitres et
Mieme beaucoup plus dans les cas de léthargie, mais elles sont de courte durée

rdns l'immense majorité des cas d'apoplexie par épanchement sanguin, ramol-
1isement, elc.

L'inhibition peut cesser tout d'un coup, comme le montrent les fuils de -

trans . - . . o
nsfert dont je purlerai plus loin et les cas o une irritation de la peau par
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section fait disparaitre une anesthésie produite par inhibition (voy. les faits de
M. Tillaux et les explications que j'en ai données dans les Comptes rendus de
la Societe de biologie, 1884, p. 423, et 1888, pp. 245, 276 et 200).

J'al rapporté des faits montrant que 'effet inhibitoire de certaines lésions
cerébrales sur Pexcitabilité de la moelle épinidre a pu durer plus de quatre mois
chez un cobaye et plus de dix mois chez un chien.

X. La production de Uinhibition réclame-t-elle essentiellement une erci-
tation trés-énergique? Je réponds négativement a cette question, mais il n'en
est pas moins vrai que la plupart des espéces d'inhibition ne se produisent le
plus souvent qu'aprés une excjtation extrémement éncrgique. C'est ce que I'on
voit pour les inhibitions cardiaques, respiratoires, intestinales, etc. Méme
avant la découverte des fréres Weber, Wilson Philip (dn experimental Inquiry
nto the Laws of the vital Functions. London, 1839, fourth Edit., p. 92-93)
avait déjd appuyé sur des faits décisils la doctrine qu’une excitation légére dn
systéme nerveux augmente son activité, ainsi que celle du ceeur et des muscles,
tandis qu'une forte excitation diminue ou anéantit la puissance du cceur, des
muscles et d'autres parties. Ranke (Journal of dnatl. and Physiol. London,
1868, vol. II, p. 188) a bien établi une distinction, que j'avais signalée long-
temps avant, i I'égard de la faculté réficxe de la moclle épiniére, 3 savoir qu'une
excitation légtre la met en jeu, tandis qu'une excitation forte I'inhibe. Charles
Rouget (Introduction a la 2* édition de la traduction de mes Legons sur le
diagnostic el le traitement des paralysies des membres inferieurs. Paris, 1865,
p- 52-55) a montré que l'excitation légére du nerf auriculaire fait contracter,
par action rétlexe, les vaisseaux de oreille, tandis qu'une excitation forte inhibe
les centres vaso-constricteurs de cet appendice. J'ai fait connaitre qu'une exci-
tation légére de la peau par le chloroforme active le ceur et la respiration,
tandis qu'unc excitation forte et étendue (en surface) inhibe incomplétement le
ceeur et la respiration.

Jai signalé depuis longtemps celte intéressante particularité que I'excitation
légére de la zone épileptogéne cervico-faciale détermine un aceds d’épilepsie,
tandis yn'une excitation vive empéche 1'accés et peut méme inhiber la maladie
a tel point que l'animal n'a plus d’attaques ni spontanées ni provoquées.
Naumaun (cité par Edes, Physiol. and Pathol. of the Sympathetic Nervous
System, New-York, 1863, p. 45) a trouvé que les vaisseaux sanguins du mésen-
tére de la grenouille se contractent quand on irrite faiblement le sciatique et
se dilatent au contraire (par inhibition) quand Iirritation est forte. Il en est
ainsi, duns beaucoup de cas, pour les contractions et les inhibitions vasculaires.
Les excitations galvaniques de la zone excito-motrice corticale du cerveau déter-
mincut des mouvements; les excitations, bien plus énergiques pourtant, de la
zone dite inexcitable de I'écorce cerébrale, ne causent pas de mouvements et
produisent, ainsi que je I'ai trouvé, de I'inhibition 4 la base de I'encéphale et
souvent aussi i la moelle épinitre. Dans les cas d'épilepsie spinale, chez I'omme
ou chez les animaux, une excitation cutanée légére donne lieu 3 I'attaque, tandis
(u’uneexcitalion violente du gros orteil, comme je I'ai trouvé, inhibe I"attaque a
un moment quelconque de son existence. L'acide carbonique, cn quantité relati-
vement peu considérable dans le sung, peut douner lieu a des convulsions. Au
contraire, en quantité hien plus grande, il iuhibe la moelle épiniére et empéche
lescouvulsions (voy. mon travail in Comples rendus de la Soc. de biologie, 1884,
p. 556). De méme cet agent i dose faible fait battre le caur et I'inhibe 3 dose
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trés-considérable. Enfin une attaque d’hystérie peut étre provoquée par ume
excitation légére des ovaires, et inhibée par une excitation énergique de ces
organes.

Une expérience de Wegele (Revue des sciences medicales, t. XXI, 1883, p. 24)
montre que, si dansdes conditions spcéciales on irrite violemment la patte d'un
animal, par pression mécanique, on produit une contraction réflexe de longue
durde, contraction que I'on inhibe, au contraire, par une excitation légére de la
méme partie (un lézer chatouillement).

D'un autre cdté il n'est pas tare de voir l'inverse. Ainsi Luchsinger (Revue
des sciences medicales. Paris, 1882, t. XX, p. [441) causait I'inhibition des
mouvements rhythmiques, ayant lieu chez une couleuvre décapitée, par une irri-
tation trés-légére de la peau, et déterminait des mouvements réflexes par une
vive irritation. J'al trouvé qu'une excitation faradique énergique d'un nerl mixte,
tenant i la moelle épiniére d'un mammilére, augmente l'excitabilité de ce nerf,
L.ndis qu'un courant faradique, trop faible pour causer un mouvement, inhibe
I'excitabilité de ce nerf. Dans I'expérience que j'ai mentionnée ci-dessus et qui
consiste en une piqure légére du bulbe il peut y avoir inhibition soudaine du
caur, de la respiration, des échanges nulritifs et des activités cérébrales, c'est-
a-dire des effets inhibitoires nombreux et tellement capables de durer que j'ai
vainement essayé de faire revenir a la vie des animaux ainsi foudroyés. 1l y a
done Ii des effets absolument hors de proportion avec I'énergie de l'excitation,
si nous jugeons de celle-ci par 1'étendue de la partie irritée du systéme
nerveux et par I'espéce dirritation qui consiste simplement en une piqure super-
ficielle. L'histoire des morts subites sous I'influence de causes quelquefois
trés-légéres, telles qu'un choc moral, un coup sur I'abdomen ou sur le larynx,
montre que des effets inhibitoires considérables ne réclament pas nécessai-
rement des irritations énergiques.

XL Influence de I'état dynamique des tissus ou crganes sur la production
de Uinhibition. Heidenhain a émis I'idée que l'inhibition a lieu ou non sui-
vant I'état des parties ol 1'on essaie de la faire apparaitre. Il croit que, si une
cellule nerveuse est & I'état d'activité, une excitation peut inhiber cette activité,
el que, si, au conlraire, cette cellule esten repos, la méme excitation la met en
action. (ue ceci soit en général vral pour les tissus ou organes en activité ou
e repos, je ne le nie pas, mais d'une part il arrive quelquefois que des activités,
loin d'étre inhibdes par les excitations souvent capables de les inhiber, sont,
3u contraire, dynamogénées par elles, et d’une autre part, ainsi que je I'ai
¢tabli, des excitations peuvent agir, sur des propriétés i I'état passif ou actif, de
maniére & les inhiber, et alors des excitations nouvelles sont sans effet, la puis-
sance d'agir ayant disparu iemporairement ou pour toujours.

Tous les phénomeénes qui s'observent dans I'organisme élant des réactions,
C"§$l~5-dire des effets d'irritation, il est tout naturel (qu’un tissu a I'état de repos
01t mis en jeu et manifeste sa puissance propre d'action sous I'influcace d'une
'rilation, mais il serait absolument inexact de croire que deux choses seule-
ment penvent exister : une mise en jeu de propriét¢ ou une inhibition. Un tissu
Ieut etre & I'élat passif, et alors une irritation peut : 1° meltre en jeu sa pro-
Priclé et produire ainsi une contraction, une douleur, une action réflexe, etc.;
= inhiber cette propriété; 5° la dynamogcnier. Si un tissu est a I'état d'activité,
“lle peut étre diminuce, détruite ou augmentde, c'est-d-dire inhibée ou dyna-
Mozénice. S la puissance d'un tissu est inhibée, elle peut étre dynamogénice ou
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vice versd, et cest Id ce qu'on voit dans les faits cliniques ou expcrimentaux de
transfert que je rapporterai plus loin.

Plusieurs faits que j’ai trouvés autrefois et d'autres que j'ai constalds récem-
ment avec d’Arsonval moutrent que la respiration peut étre dynamogénice ou
inhibée par le méme agent, I'acide carbonique. Lorsque le nombre des mouve-
ments respiratoires avait ét¢ augmenté par une influence dynamogénique de
V'acide carbonique, il était rapidement diminud et quelquefois méme annihilé
par une influence inhibitoire du méme agent. Il y avait done dynamogcénie ou
inhibition suivant I'élat ol se trouvait I'appareil respiratoire.

Des faits ayant quelque analogic avec ceux-la ont été signalés pour le ceeur
par nombre de physiologistes, ¢t en parliculicr par Munk, Wundt, Panum,
Schelske, Cyon, Ch. Rouget et d'autres. J'appellerai 1'attention A cet ¢oard sur
un intéressant travail de M. Gley (Comptes rendus de la Soc. de biol., 1885,
P- 947) et sur le savant article de Frangois-Franck sur le Nerf Sympathique
dans ce Dictionnaire (3¢ série, vol. XIV, p. 143).

Une particularité remarquable dans I'histoire de 1'inhibition, particularité
certainement liée & ce que nous venons de dire, est tous les jours constatée dans
I'hypnotisme. Dumont-Pallier surtout a trés-souvent insisté sur le fait que ce qui
produit le sommeil hypnotique comme tous les autres phénoménes (dynamog¢-
niques, inhibitoires ou autres) de cet état particulier du systme nerveux peut
aussi faire I'inverse, c'est-i-dire fairc cesser ce qui a été produit.

XII. Il n'existe pas d appareil nerveuz special (centres et conducteurs cen-
tripétes et centrifuges) pour les aclions inhibitoires. La place me manque
pour disculer ici la question de savoir si des centres d'inhibition cxistent dans
I'encéphale et dans la moelle ¢piniere. Du reste, dans le trés-remarquable
article de Vulpian sur la moelle épiniére (voy. ce Dictionnaire, 2¢ série, t. VIII,
p- 499 et 486), la fausselé de I'existence de la doctrine de Setschenow sur
I'existence d'un centre inhibiteur dans la couche optique a ¢té pleinement
démontrée.

Des faits cliniques et expérimentaux établissent que toutes les parties des
cenires nerveux capables de déterminer des actions réflexes motvices, séeré-
toires, nutritives, trophiques, etc., peuvent aussi donner licu i des acles inhi-
bitoires. Il y a plus : presque toutes, sinon toutes, les parties du cenlre cérébro-
rachidien, comme tous les nerfs sensitifs et sensoriaux, peuvent déterminer de
I'inhibition. Les éléments centraux et les conducteurs afférents ou cfférents
auxquels nous devons les actes inhibitoires devraient donc (ce qui est inac-
ceptable) étre disséminés, en nombre immense, les premiers dans presque tout
I'axe cércbro-spinal, les seconds dans des nerfs ayant les propriétés et les fonc-
tions les plus variées. Comme il est possible de démontrer que les nerfs accé-
lérateurs du ccenr sont capables de I'inhiber et que le nerf inhibiteur ordinaire
de cet organe peut non-sculement le faire se coniracter plus vite et plus fort,
mais aussi le tétaniser (Ch. Rouget), et quc, conséquemment, les mimes fibres
qui, dans ces nerfs, dans certaines circonstances, font contracter le ceour, dans
d’autres I'inhibent, il est trés-probuble que les mémes celtules des centres ner-
veux qui sont capables de produire des actions molrices, sécréloires, nulritives,
trophiques, etc., ont aussi le pouvoir de causer de I'inhibition dans les divers
tissus et organes. Francois-Franck, s'appuyant en partie sur des faits que j'ai
trouvés, a déji soutenu dans ce Dictionnaire (3¢ série, vol. XIV, p. 143), des
iddes analogues A celles que je viens d'exposer.
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si quelques physiologistes, comme %ctschenow, Lauder Br'unt?ll, Isaac Out
ot dfautres, ont pu commeltre la faute‘d ac'cepter la doctrine d'apres ]a\_quelle il
cviste des centres d’lllhlbl'llﬂll- dans lencéphale .et dans la moelle, il en est
4 autres, parmi !e.sq.uels \'ul[_nan zsurtou% (lqc. cit., p. 479 et 480),! qui ont
combattu celle opl_nm_n a}rec energ:e ct'wct'oneusement. .

Apros ce que j'ai dit ci-dessus 1l est ulutll.e de 90rpbatt1'e les idées de MM. Out
ot Smith sur les voies de prétendues fibres inhibitrices dans la moelle épiniére
ot sur leur lieu de décussation (voy. Archives de neurologie, vol. 1, p. 150).

L' tres-habile physiologiste, le docteur W.-H. Gaskell, a appelé I'attention
<«ur un caractere anatomique qu'il croit appartenir aux fibres nerveuses inhibi-
irices, mais lui-méme n'a constaté ce caractére que sur le nerf vague (Journal
of Physiology, t- VII, p- _‘29 et 50). Or nous savons que ce nerf_n'est pas essen-
uellement inhibiteur, puisqu’il devient motedr dans cerlaines circonstances.

\1Il. L'inhibition, bien qu'élant un acte purement dynamique, s'accompagne
u est bientot suivie de changements organiques. On comprendra sans expli-
calion avcune que, lorsque I'inhibition se manifeste par une dilatation vascu-
laire, par larrét des échanges entre les tissus et le sang, par Darrét des
<lerdtions, elc., des changements organiques en résultent plus ou moins
I.rmnptement. Mais c’est bien moins dans ces cas ou dans d'autres ou la nutri-
tion est nécessairement troublée, en méme temps qu'il y a de I'inhibition, que
Jdes altérations organiques considérables se montrent comme épiphénoménes de
I'acte inhibitoire. C'est surtoul dans les cas d'inhibition de la moelle épiniére
ou pluldt de certaines de ses parties que des altérations organiques surviennent.
Jo ferai voir plus loin que des associations ont lieu fréquemment, sinon toujours,
Jans ces cas et assez souvent dans d'autres cas, entre I'inhibition et une influence
trophique morbide. Cest ainsi que les lésions cérébellcuses peuvent déterminer
% la fois une inhibition des parties motrices des membres inférieurs dans la
moelle dorso-lombaire et une influcnce irophique morbide suivie du ramollisse-
ment de celle moelle; c'est ainsi que la dégénérescence secondaire de la base
de T'encéphale, de la moelle épiniére, et les états plus ou moins inflammatoires
Jes nerfs et des muscles paralysés, résultent d'une influence trophique morbhide
sesociée A une inhibition de la puissance motrice dans les cas de lésion des pré-
tendus centres moteurs de I'écorce cérébrale ou des radiations blanches qui, de
ces partics, vont A la base de l'encéphale; c'est ainsi que si fréquemment la
névrite optique (surtout dans les cas de tumeur de la moitié droite du cerveau)
<"associe avee I'inhibition du sens de la vue.

Dans les paralysies et anesthésies réflexes, dans la paralysie hystérique et dans
("autres pertes de fonction sans lésion organique des ceulres nerveux, il n'y a pas
en général une association évidente entre I'inhibition qui cause ces perturbations
fonctionnclles et une influence trophique morbide. Mais j'ai entendu Charcot
dire que dans Ja paralysie hystérique, qu'elle soit due ou non a un trauma-
liste. celte association existe quelquefois. Pour ma part, je I'ai vue au moins
une folis. _

NIV, Transfert des inhibitions. Je puls dire que les paralysies des muscles
¢ Juvie animale et de ceus des vaisseaux sanguins, de méme que les anesthésies
ae cause orguniique encéphalique ou médullaire, sont des phénoménes dépendant
d'une inlnbition, c'est-i-dire d’un acte purement dvnamique. Cette opinion est
lundée en partie sur le fait que toutes ces pertes de fonction, produites par une
lsion organique du centre cérébro-rachidien, dans un des colés du corps, peu-
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vent disparaitre de ce cdié et étre transférées i I'autre sous I'influence d’une
seconde lésion organique de ce centre. Il en est ainsi méme pour 1'hémi-
anesthésie due i la section transversale de la capsule interne chez le chien : elle
disparait et sc montre de 'autre colé aprés une autre Iésion (faite i la moelle
épimiere). La fameuse expérience de Veyssiére, sur laquelle on s'était fondé pour
établir que tous les conducteurs des impressions sensitives passent par la partie
postérieure de la capsule interne perd done toute sa valeur, car la scconde lésion
(celle faite & la moclle dans mon expérience) ne change rien & la premiére, et il
est évident que, si I'anesthésie dépendait de la section des fibres conductrices des
impressions sensitives dans la capsule interne, elle persisterait, que I'on fasse ou
non une autre lésion ailleurs. Je renverrai pour les (uestions de transfert
d’anesthésie et d’hyperesthésie, de paralysie motrice volontaire, d'hypothermie
et d’hyperthiermie, 3 mes publications dans les Comples rendus de la Societe de
biologie, 1879, p. 151 et 135; 1885, p. 246, et Comptes rendus de I'Acad. des
sciences, t. GV, 1887, p. 646).

Un des fails les plus curieux de transfert que j'aie trouvés s'est montré chez
des grenouilles qui, ayant eu leur puissance motrice volontaire augmentée d’un
coté et diminuée de I'autre par la sectionide la moitié¢ droite du cerveau, ont
recouvré I'équilibre normal des forces motrices des membres par la section du
cerveau gauche, le coté inhibé recouvrant I’état normal par une dynamogénie et
le coté dynamogénic par une influence inhibitoire.

AV. Des inhibitions que la volonte peut produire. De tous les actes inhi-
bitoires celui que la volonté produit le plus aisément est I'arrét des mouvements
respiratoires. Mais, ainsi que tout]le monde le sait, cet arrét ne peut pas étre
prolongc au dela d'un temps trés-court. Dans ce cas c'est la faculté réfiexe des
centres respiratoires disséminés i la base de 'encépliale et dans la moclle cer-
vicale qui est inhibée. C'est aussi la faculté réflexe de quelques parties de ces
centres qui est inhibée par la volonts, lorsque celle-ci arvéte la toux ou I'éter-
nument. La puissance de la volonté pour empécher la toux cst bien plus grande
qu'onne le croit, et il est ficheux que I'onn’en tire pas profit dans les cas d'alfec-
lions laryngées, bronchiques ou pulmonaires, Diday a publi¢ des travaux inté-
ressants & ce sujct (Gasetle médicale de Paris, 1838, p- 165, et 1843, p. 103),

L'arrét inhibitoire de Ia faculté réflexe de la moelle épiniére, par la volonté,
est bien connu. Les phénoménes réflexes ordinaires i la suite du chatouillement
de Ia plante du pied peuvent étre évités lorsqu’on sait que le chatouillement va
étre [ait.

L'inhibition cardiaque peut certainement étre obtenue par un acte de vqlonts,
mais bien peu de personnes sont doudes de cette puissance. Depuis le cas
célebre du colonel Townshend, plusieurs cas ont été publiés. J'en connais un
que j'ai observé avee un grand soin ¢hez un de mes élaves de I'Ecole de méde-
cine de Boston. C'était un jeune homme de vingt et un ans cn excellente santé.
Il arrétait son ceeur complitement et presque tout d'un coup lorsqu'il le vou-
lait. Je m'attendais & voir que 'arrét du caur dépendait d'une influence inhibi-
toire venant du bulbe, associée i un elfoit respiratoire énergique. En d'autres
termes, je croyais que tout ce que la volontd avait A faive dans e cas consistait
dans son emploi pour faire un grand effort respiratoire!. Il n'en était pas tout

' Jai dit plus haut (voy. ci-dessus VII) que jai trouve, en 1838, que dans certaines

conditions, le thorax élant ouvert, onvoit, lorsque les respirations sont ralenties, que le
cxur est inhibé i la fin de chaque effort inspiratoire. Je vicns de trouver qu'unc inhibition
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 fait ainsi. Sans doule les mouvements respiratoires ctaient plus forts qu'a
[ordinaire, mais pas assez pour que je pusse avoir la preuve que larrét du
ceur n'dait qu'un acte associé au travail respiratoire. Il est donc certain que,
pendant un temps trés-court (fle' 154 25 sgcondcs), le ceeur, chez ce jeune
homme, était directement inhibé par une influence volontaire. Le docteur
1. D. Mussey a rapport¢ deux cas remarquables d’arrét du ceeur par la volonté
fioston Medical Journal, 1859, vol. LX, p. 251-262).

[ volonté peut inhiber un grand nombre d'actions presque normales ou
lus ou moins morbides. Je me bornerai & mentionner le biillement, le hoquet,
cortains tics, des mouvements choréiques ou hystériques, le trembLlement de la
paralysie agitaute, le strabisme, le bégaiement, cte. (voy. un travail de M. Jolly
Luns la Gazetle medicale de Paris, 1856, p. 655). 1l est digne d'intérét que
fort peu d'acles normaux puissent étre inhibés par la volonté. Je ne puis guére
mentionner, en addition aux faits d'inhibition que je viens de signaler et qui
.ont relatifs  certaines actions réflexes, que le rire et I'activité intellectuelle.
on sait que quelques personnes peuvent inhiber leur activité intellectuelle,
c'est-i-dire s'endormir par une influence volontaire. Le sommeil, amnsi que je
I'ai montré (Archives de physiologie, 5¢ série, vol. I, 1889, p. 533), est un
phénomene d'inhibition.

Mais, si l'action de la volonté, comme cause d'inhibition des puissances nor-
males des animaux inféricurs et de I'homme, est limitée aux activités cérébrales,
il n'en cst pas de_ méme pour cette sorte de volonté qui n'agit que par sugges-
(ion dans I’état particulier ol se trouvent les centres nerveux dans I'hypnotisme.
Dans cet état singulier, des inhibitions peuvent avoir lieu partout ou bien A
peu pres.

XV1. De quelques influences de U'inhibition sur les muscles et sur le cerveau
comme centre physique. Nous devons 2 un physiologiste du plus haut mérite,
| professeur Beaunis (de Nancy), des faits et des vues du plus vil intérét a
I'¢xard de Uinhibition (voy. la 3¢ édition de ses Nouveauz eléments de physio-
logic. Paris, 1888, vol. I, p. 678-687). Voici les conclusions de quelques-unes
Jvs recherches originales de M. Beaunis : 1° linhibition peut interrompre un
mouvement commencé, qu'il soit volontaire, ou traumatique ou réflexe; 2¢ les
muscles peuvent s'allonger par acte inhibitoire; 3° toute excitalion nervcuse
Jétermine, dans la substance nerveuse excitée, deux modifications de sens con-

cardinque, de trés-courte durée, mais compléte, survient chez le chien et le lapin, a la fin
Jde chiaque respiration, lorsque l'animal respire un air compos¢ de 30 pour 100 d’acide
Carbonique el de 70 pour 100 d'air atmosphérique. Le travail respiratoire est alors extré-
menient laborieux et rapide, et la dilatation thoracique dans Uinspiration est conzidérable.
O constate que le ceeur s'arrdle au moment méme ou Iinspiration connuence et ne bat
ae nouvean que lorsque lexpirvation va finir ou lorsquiclle ext lermince. Le temps clant
1res=court entre la fin de 'expiration et le debut de Finspiration suivante. il n'y a qu'une
<y~tole ventriculaire dans cet cspace de temps. De telle sorte que chaque acle respiratoire
« suiplet (inspiration et expiration) avait pour intermédiaire une action cardiaque, et le
tosbre des respirations dans un temps donné était égal a celui des mouvements du cour.
e exeeplion 4 cetle dernidre régle a eu lien assez souvent. Lorsque le vhythie respira-
e changeait par suite d'une prolongation exceptionnelle de Fexpiration, le carur battait
sae fuis avant la fin de U'expiration ct une autre fois a la fin inéme de ect acte. Quand
I aoiinsux olaient fatigués par leurs efforts respiratoires violents (apres quinze, vingt
i trente minutes de respiration de 50 pour 400 de CO%), le coeur reprenait sa liberté et
| thfluence inbibitrice cardiaque associée & 'effort respiratoire n'avait plus licu. Je publie-
rai, dans le n° 3 des drek. de physiol., juillet 1889, les principaux détails de ces faits i
sildressauts, que nous avons étudics récemment, d'Arsonval et moi.
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traire, unc impulsion & I'aclivité d'une part et une tendance i l'inhibition de
celte activité d'une aufre part; 4o la manifestation quelconque (mouvement,
sensation, sccrélion, elc.) qui suit une excitation nerveuse n'est que la résul-
tante de ces deux actions contraires; 5° tout processus psychique est la résul-
tante de deux actions contraires, une d'impulsion, I'autre d'inhibition; Ge cette
dualité se retrouve au fond de toule manifestation psychique, mouvement volon-
laire, passion, détermination, penséc.

XVIL La connaissance de Uinhibilion nous permet d'expliquer bien des
faits singuliers et nous conduit a rejeter des opinions acceplées universel-
lement. Je n'insisterai pas ici sur deux preuves de I'importance des notions
nouvelles que nous devons A la connaissance de I'inhibition et ]'espére qu'il
suftira de mentionner quelques faits décisifs.

Tout le monde sait que, dans le tétanos et dans le choléra (surtout dans cette
derniére affection), l'opium peut étre pris, a dose énorme, sans produire ses
effets toxiques. I'ai pu, pour ma part, dans certains cas de choléra, donner en
un jour plusieurs cuillerdes A café de laudanum de Sydenham sans voir appa-
raitre de phénoménes d'empoisonnement. Aujourd'hui que nous savons que
c'est par suite d'actes inhibitoires que la mort est produite par I'opium, nous
pouvons trés-bicn comprendre pourquoi la toxicité de ce médicament diminue
si notablement dans ces deux affections. C'est qu’elles détruisent en grande
partie ou entiérement Vexcitabilité inhibitoire. Ce que j'ai dit 4 I'égard de l'opium,
Je puis le dire aussi du chlorure de baryum, dont la toxicité, ainsi que l'ont
montr¢ plusieurs médecins italiens, ne se montre pas dans les cas de tétanos
traumatique. Je pourrais rapporter nombre de faits analogues & I'égard d’autres
maladies et d’autres médicaments.

L'état du cerveau dans le choldra, qui a é1é signalé par Dieffenbach, par
Magendie et d'autres auteurs, est absolument incompréhensible, quand on admet
le role que tout le monde assigne au sang oxygéné dans les fonctions de ce
centre nerveux. En effet, si nous mettons en présence, d’une part, la doctrine
qui parait si solidement établie que le cerveau ne peut conserver ses aclivbiés
sans recevoir du sang rouge, chargé au mwius d'une certaine quantité d’oxygene,
et, d'une autre part, le fait que dans nombre do cas de choléra le sang circule
a peine dans le cerveau, qu'il y est poisscux, noiratre et trds-pauvre en oxygéne,
il nous faut admettre que ce n'est pas I'absence du sang artériel ordinaire qui,
chez les décapités ou chez des individus non cholériques ayant soit une syn-
cope cardiaque durable, soit une hémorrhagie considérable, fait cesser les
diverses activités cérébrales. Maintenant que mes expériences ont démontré que
le cerveau peut soudainement perdre toutes ses aclivités sous Uinfluence d’une
irritation inhibitrice, malgré la présence et la circulation d'un sang artdricl
normal, il"est tout simple de comprendre que, dans la mort par asphyxic ou
dans le type opposé, c'est-a-dive dans la rhort avec arrét des échanges, la ces-
sation des aclivités cércbrales est due 3 autre chose que l'absence d’un sang
convenablement oxyvgéné. Il est fucile aussi de comprendre yue sous l'in{tuence
du choléra I'excitabilité inhibitrice (comme je I'ai déja dit pour I'absence de
toxicité de l'opium) dispardit et que les irritations inhibitrices dépendant de
I'excts d'acide carbonique dans le sang ne se produisent pas.

AVIIL Tuéorte pe t'mmirion.  La définition que J'ai donnée de I'inhibition
ne montre aucunement cn quoi consiste 'acte inhibitoire. La place me man-
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,uant pour traiter ce sujet avee le§ développements nécessaires, je me bornerai
1 faire quelques remarques esse_nhc_lle?. _ o

|.¢ premier point est de savoir si ¢ cs:t avec raison que des p]l}'Slolf)glstgs et
di-s médeeins ont déclaré qu'il n ya tt'es-souvent dans le§ mamfestallgns mhi-
Litoires que des effets du§‘:'1 dc_lépmsement. La doctrine de 'épuisement,
omme substitut a la théorie d_e I'inhibition, a été sout.erfue par des hommes de
crand mérite, parmi lesquels je ne nommerai que Scl}lﬂ, Moleschott, sir Joseph
Lister, M. Jaccoud et M. Féré (parmi les travaux trés-intéressants de M. Féré, i
ce sujet, je citerai les pages 151, 179, 195 et 221 des Comptes rendus de la
<eicte de biolugie, 1886).

Je ferai remarquer que, d'une part, nous voyons trés-souvent les plus grandes
iatigues, le plus grand épuisement, exister sans perte d'activité et surtout sans
perte de propriété, tandis que d'une autre part il n’y pas tra?e d’épuisement
J'un nerf, d'un muscle, du cerveau, des reins et de nombre d’autres organes,
alors que, sans avoir été mis en jeu et, conséquemment, loin (}'avoir été soumis &
Jdes pertes de puissance par excés d’action, nous voyons subitement disparaitre
los activités ou les propriétés de ces parties sous l'inflluence d'une irritation
partant d'un point plus ou moins éloign¢ delles. Je demanderai, par exemple,
ott est I'épuisement quand un courant d'acide carbonique passant & travers le
larny fait disparaitre soudainement ou I'activité cardiaque, ou l'activité respi-
ratoire, ou la faculté de ressentir des douleurs ou une altaque d’épilepsie? Je
pourrais prendre I'histoire des phénoménes inhibitoires el monlrer que pour
¢hacun d'eux la perte d'une activité ou d’une propriété (c’est-i-dire une inhi-
Lition) peut avoir lieu sans qu'il y ait possibilité d'épuisement. D'une part,
consdéquemment, je crois devoir le répéter, I'inhibition peut exister sans qu’il y
sit d'Cpuisement de la partie inhibée, et d'une autre part, comme je I'ai aussi
dit, il peut v avoir dans nombre d'organes ou de parties les plus grandes
f.utizucs sans perte d’activité ou de propriété.

I'¢puisement, en réalité, ne causc jamais de perte compléte d'activité ou
Jde propriété et partant de perte complete de fonction. Il affuiblit tout sim-
plement, et la faiblesse et I'inbibition sont des états tout i fait distincts I'un
de T'autre.

Mais, si l'inhibition n'est pas dc I'épuisement, qu'est-ce? La seule théorie
viaiment sérieuse est celle que Cl. Bernard semble avoir été le premier &
cmettre et d'aprés laquelle P'inhibition résulterait d'actions nerveuses plus ou
winins semblables 4 celle que présente la lumiére dans le phénoméene des inter-
frences. Cette hypothése, bien qu'elle manqgue de base analomique, a été sou-
tenue avee habileté par Herzen, Romanés, Lauder Brunton, et pourrait a larigueur
c\pliquer P'inhibition d'une activité dans nombre de parties, mais il est certain
pi'clle ne peut pas expliquer U'inhibition des propriétés dans une partie quel-
courque et surtout dans les glandes et les tissus contractiles.

Nans proposer de théorie pour expliquer I'inhibition, Vulpian (article MoeLre
“oaine, dans ce Dictionnaire, 2v série, t. VI, p. 415, 414} a dmis des idées
.+« dapris certains faits, auraient pu conduire & une doctrine acceplable. A
j"t-pus des résultats ordinaires d’une hémisection latérale de Ia moclle épiniére,
= nir de l'anesthésie du coté correspondant et de {I'hyperesthésic du coté
“po~é, Vulpian dit @ « Si I'on étudie la signification de ces faits, on est amené
« vonsidérer anesthésie croisée comme une sorte d'effet de I'hyperesthésie
dieete. L'affaiblissement (croisé) de la sensibilité... me parait lié, par une

picT. ENc. 4 s. XVIL ' 2
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élroite connexité, i l'exaltation de la sensibilité du coté de la Iéston. I semble
que J'exaltation de 1'excitabilité d’une moitié de la moelle ne puisse pas avoir
lieu sans une dépression corrélative de excitabilits dos purties homolozues de
la moitié opposée deT'orzanc. Ce balancement physiologique des denx moitids
de la moelle épiniére se retronve, je crois, dans le fonctionnement de I'isthme
de I'encéphale. Cette hypothise est-elle suffisante? Je n'oserais pas I'affirmer.
En tout cas, elle s’adaple assez bien A I'ensemble des fits observés et clle peut
servir & expliquer les résultats des lésions unilatérales ou des hémiseclions trans-
versales de cet organe. »

L'idée de Vulpian, dans les phrases un peu obscures qui précddent, est
incontestublement que par I'influence d'une hémisection latérale de la moelle
épinicre la force nerveuse employée dans la transmission des impressions sen-
sitives se déplace de fagon A disparaitre de la moiti¢ opposée de cet organe ct
a s'accumuler dans la moitié du coté 16sé. L'anesthésie, étant do inhibition,
se montre st dans les parties qui seraient privées de foree nerveuse, et I’hy per-
esthésie, qui est de la dynamogénie, apparait L ot la force nerveuse se serait
accumulée. Cela étant, la question sur la nature de 1'inhibition est celle-ci. Y
a-t-11 1a o I'inhibition se montre une simple perte de pnissance d'action parce
que la force nerveuse a passé des dléments nerveux ou aulres, qut sont inhilés,
a d’autres éléments, plus ou moins distants, qui sont alors dynamogénics?
litendant la question, je me suis demandé (voy. Gasette hebdom. de méde-
cine, etc., 1882) si dans toutes les inhibitions il n’existe qu'un simple
déplacement de force nerveuse et si, conséqemment, toute inhibition s'accom-
pagne d'une dynamogéunie, ce dernier changement dynamique étant absolument
proportionnel au premicr? En partie par les raisons suivautes J'ai refusé d'ad-
mellre que l'inhibition puisse étre expliquée de cette facon : 1o il y a assez
souvent des actes d’inhibition sans que 1'on puisse trouver, ni au voisinage de
I'endroit oit ils ont lieu, ni i une distance quelconque, une trace de dynamo-
génie; 2° l'inverse est vrai aussi : on peut constater une augmentalion de puis-
sance dynamique en un point sans trouver de I'inhibition ailleurs ; 3° dans les
cas excessivement nombreux o j'ai trouvé qu'une irritation cn un point quel-
conque de I'organisme déterminait de l'inbibition dans certaines parties et de la
dynamogénie dans d’autres, le degré de ces changements dynamiques était
extrémement variable, trés-faible souvent pour I'un des deux et trés-considérable
pour l'autre et méme presque nul quelquefois qnant i la dynamogénie et aussi
grand que possible quant i I'inhibition; 4° dans la plupart des cas d'inhibition
d’une cause morbide (¢pilepsie, hystérie, catalepsie, contracture, douleurs, etc.),
il n'y a pas de dynamogénie.

Je pourrais ajouter nombre d'arguments aux précédents, mais ils suffisent
pour démontrer que I'inhibition n’est pas essentiellement due d un déplacement
de force.

Les notions que queliues physiologistes ont émises & I'égard du ceeur, dont
I'inhibition a été considérée comme lide 3 un changement éleetrique (Gaskell).
ne peuvent certainement pas servir i expliquer I'immense variété des phéno-
meénes inhibitoires.

C'est cependant dans la recherche des changements dynamiques qui accom-
pagnent les inhibitions qu'il faudra chercher Fexplication de cet important
phénoméne. Pour ma part j'enseigne depuis dix ans que l'inhibition consiste
trés-probablement en une transformation de forces. Les fails sont extrémement
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gumbreus et varids qui viennent i l'appui de cette 1dée. La démonstration
cependant n'est pas compléte et je me bornerat conséquemient i dire que,
Los théortes de T'inhibition, celle-1a est la seule qui n'ait pas de faits contre
., C.-I5. Browx-SEocarD.

INIENCEPHALES (de oy, ccetput, et iyuinades, encéphale).  Genre de
monstres exencéphaliens chiez lesquels 'anomalie crinlenne est compliguée d'une
A.-ure spinale. Le crine ouvert dans la partie occipitale laisse sailliv en dehors
une partie de U'encéphale. Celte monstruosité, rave du reste, est ordinaircment
accompagnde d'anomalies des viscéres thoraciques et abdominaux. L. Hx.

INIODYMES (de iviov, occiput, et diduuog, jumeau). On désigne d'une
maniére générale sous ce nom les monstres doubles formés par un seul corps
portant deux téles réunies par leurs parties postérieures. L. Hx.

INIOPES (de {siov, occiput, et &y, ceil). Genre de montres doubles syn-
céphaliens caractérisés par l'existence de deux corps bien distincts au-dessous
de I'ombilic, et soudds au-dessus de celui-ci. La téte, incomplétement double..
présente d'un coté une face compléte, ce gni distingue ces monstres des

Janiceps; la face incompléte n'offre qu'un seul ceil imparfait et une ou deux
oreilles L. Hx.

INOCARPINE. Matiére colorante rouge, extraite du Bocoa (Inocarpus)
edulis Forst., arbre des Moluques. Le suc coule incolore de l'arbre incisé,
mais se colore A l'air et se desséche en une masse gommeuse, soluble dans
Peau et 1'alcool, insoluble dans 1'éther, contenant I'inocarpine et une matiére
colorante jaune, la zanthocarpine. L. Hx.

INocarpCS (Forst). Ce genre de plantes, aujourd’hul reconnu comme
*¥nonyme de Bocoa Aust. (ce dernier nom cst antérieur), a été créé pour une
plinte desiles du Pacifique, et a été placé pendant longtemps dans beaucoup de
<roupes naturels auxquels il est éranger. On sait aujourd’hui que c'est une
Lézumineuse de la série des Dalbergiées,  lleurs polygames, i 5 pélales,
10 étamines, avec un ovaire unicarpellé, pauciovulé. Le fruit est coriace ou
subdrupacé, monosperme. La graine renferme un trés-gros embryon charnu.
lest ce dernier qui est comestible dans I'l. edulis Forsr. (qui doit prendre le
tem de Bocoa edulis). Son fruit se vend sur les marchés & Noukahiva sous
"." nom vulaaire et grossier de Mape. L'embryon est comestible; on le consi-
dére comme tonique, analeptique et aphrodisiaque. Sa saveur est, dit-on,
celle de nos chataignes. On dit aussi que c'est la Noix d'Ahy el le Gatip de
"“:‘l; le Laka de la Nouvelle-Guinée, mais peut-étre y a-t-il 13 quelque con-
fusion. L'éeorce de Ratta, médicinale dans la mer du Sud, parait étre celle du
B. edylis. .

Disons 3 co propos que le Bocoa provacensis Avor., plante congénére, mais

® It Guyane, a un bois tinctorial, le Bois de Boco. H. Bx.

INOGENE.  Substance hypothétique des muscles (licrmann), susceptible de
s¢ dédoubler, pendant la contraction et les actions chimiques, en acides lactique
et sarcolactiyue et en myosine. L. ix.
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